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ড. ফারুক আমিন

গত ২৫ অক্াবর ২০২২ িঙ্গলবার 
অক্রেমলয়ান ফফডাকরল সংসকে 
সরকাকরর ফরেজারার মজি চালিাস্স 
এিমি নতুন বছকরর বাকজট 
ফ�াষণা ককরন। েশ বছকররও 
ফবমশ সিয় ক্ষিতার বাইকর থাকার 
ির নতুন ফলবার সরকাকরর 
প্রথি এই বাকজকটর মেকক েৃমটি 
মছকলা িুকরা ফেকশর সকচতন 
িানুষকের। কারণ এ বাকজকটর 
িাধ্যকিই বুঝা যাকব বত্সিান 
ক্ষিতাসীন সরকাকরর নীমতিালা 
এবং ভমবষ্যত িমরকল্পনা। 
বাংলাকেকশর িকতা ফেকশ সরকারী 
বাকজট িূলত অথ্সহীন মকছু 
ফ�াষণা। প্রকৃতিকক্ষ সরকাকরর 
ফনতা, অনুগত আিলা ও 
সকল অিককি্সর সহকযাগী ধনী 
ব্যবসায়ীকের জন্য লুটিাকটর নতুন 
সুকযাগ ততমর করকত বাংলাকেকশর 
বাকজট ব্যবহৃত হয়। তেুিমর 
ফযকহতু তকথ্যর স্বচ্ছতা এবং যথাথ্সতা যাচাইকয়র 
ফকান সুকযাগ ফনই এবং ফকান জবাবমেহীতাও 
ফনই, বাকজকট ইচ্ছািকতা মিথ্যা তথ্য-উিাত্ত 

ও মহসাব োমিল ককর জাতীয় ও আন্তজ্সামতক 
িয্সাকয় প্রতারণা করাই একমট মনয়মিত চচ্সা হকয় 
োঁমিকয়কছ। বাংলাকেকশ সাধারণ জনগকণর জন্য 

বাকজকটর ফিাদ্া অথ্স হকলা মকছু মজমনকসর োি 
বািাকনা যার োি আর কিকনাই কিকব না। 
অন্যমেকক অক্রেমলয়ার িকতা ফেকশ বাকজকটর 

গুরুত্ব অকনক। ফযকহতু মিথ্যা 
তথ্য ফেয়ার সুকযাগ ফনই, সুতরাং 
বাকজকটর িাধ্যকি সরকাকরর 
জবাবমেহীতা প্রকাশ িায়। 
বাকজকটর ির প্রচুর আকলাচনা ও 
সিাকলাচনার িুকিািুমি হকত হয় 
সরকাকরর সংমলিটি ব্যমতিকেরকক। 
েী�্সসিয় ধকর সাধারণ িানুকষর 
জীবনযাত্ার িান উন্নয়ন মকংবা 
অবনিন এবং একই সাকথ 
সািমরিক অথ্সনীমতর উর্্সগমত 
মকংবা অবনমতর সাকথ বাকজকটর 
তুলনািূলক আকলাচনা একমট 
ধারাবামহক প্রমরিয়া মহকসকব চলিান 
থাকক এইসব ফেশগুকলাকত। 
এ বছকরর বাকজকট এিন মকছু 
িমরবত্সন আনা হকয়কছ যা সম্প্রমত 
অনুমঠিত জাতীয় মনব্সাচকনর 
মবজয়ী হওয়া ফলবার িামট্সর 
মনব্সাচনী প্রমতশ্রুমতগুকলারই 
অনুরনণ ককরকছ। 
মবকলিষককের িকত, এই বাকজকট 
ইমতবাচক িমরবত্সন ফেিকত 

যাকচ্ছ িামরবামরক িরচ, মরমনউকয়বল এনামজ্স, 
এনমবএন ইন্ারকনট কাঠাকিা, িমরকবশ, 
নারীকের মনরািত্তা,  ৪-এর িৃঠিায় ফেিুন

অর্থনীতির গতি ক�োন তিক�? 
অস্ট্রেলিয়ায় নতুন বছস্টেে সেকােী বাস্টেট
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চলমত বছকরর প্রায় ফশকষর মেকক আিরা একস ফিৌকছমছ সিকয়র স্বাভামবক িমররিিায়। েমক্ষণ 
ফগালাকর্্সর ফেশ অক্রেমলয়ায় শীত ফশকষ রিীষ্ম আমস আমস করকছ, একই সিকয় সাত হাজার 
মককলামিটার েূকর অবমথিত ফেশ বাংলাকেকশ একসকছ শীকতর আগিনী বাত্সা। বছকরর এই সিয়টাকত 
নানা ফিৌসুিী শাকসবমজ ওকঠ বাজাকর। সাধারণ িানুষ একটু ভাকলািন্দ িাওয়ার ফচটিা ককর। মকন্তু 
বাংলাকেকশর িানুষকক এিন শুনকত হকচ্ছ েুমভ্সকক্ষর বাত্সা। ক্ষিতা েিল ককর রািা ও লুটিাট 
করা সরকার প্রধান ফথকক শুরু ককর তার অনুগত ভৃকত্যর েল বাংলাকেকশর জনগণকক ‘সংযিী’ 
হওয়ার িরািশ্স মেকচ্ছ। তারা বলকছ, একাত্তকরর িুমতিযুদ্ধ চলাকালীন সিকয়র িকতা আবার ‘একটু’ 
কটি করকত হকব। িুমতিযুকদ্ধর ফচতনা ব্যবহার ককর ক্ষিতা েিল করা এই অিশমতির িূল অজ্সন 
এটাই। িুকরা িৃমথবী যিন মনউমলিয়ার যুগ ফিমরকয় কৃমত্ি বুমদ্ধিত্তার যুকগ প্রকবশ করকছ, এই 
তথাকমথত ফেশকপ্রমিক সরকার লুটিাট করকত করকত বাংলাকেশকক অধ্স-শতাব্ী আকগর ‘ফভন্নার 
ফতকল জ্ালাকনা কুমি’র যুকগ মফমরকয় মনকয় ফগকছ। 
তকব ফলাডকশমডং, রিয়ক্ষিতার �াটমত, িুমটিহীনতা এসব সিস্যা ফকবল সাধারণ জনগকণর জন্য। 
সাধারণ বাংলাকেশীকের জন্য। ফেশ শাসকনর নাকি যকথচ্ছা লুটিাট চালাকনা এই িামফয়াকেরকক 
এসব সিস্যা স্পশ্স ককরনা। ধনী-েমরকরের সম্পে তবষি্য বাংলাকেকশ ইমতহাকসর সকব্সাচ্চ িয্সাকয় 
ফিৌকছকছ। যিন ফকামট ফকামট িানুষ বাধ্য হকয় এক ফবলা িাবার বাে মেকচ্ছ, যিন মবিুল িমরিাণ 
জনগণ ককয়ক িাকসও একবার ফগাশত ফিকত িাকরনা এবং সপ্াকহ একবার বা েুইবার ফকান 
রককি একটা মডি িাওয়ার টাকা ফযাগাি করকত িাকর, তিন মসঙ্গািুকরর সবকচকয় ফবমশ ধনীকের 
তামলকায় থিান ককর মনকচ্ছ এই িুমতিযুদ্ধ ব্যবসায়ী শাসককের একজন। সুইস ব্যাংকক ফগািন 
একাউন্ ফিালা ধনীকের িাকঝ বি একটা অংশ হকলা বাংলাকেশী ব্যাবসায়ী ও রাজনীমতমবেরা। 
উন্নয়কনর অথ্সনীমতর নাকি িুকরা ফেশকক ফাঁিা ও তলামবহীন ঝুমিকত িমরণত করার এই িহাযজ্ঞ 
শুধু বত্সিান সিকয়র জনগণককই ফভাগামন্তর মশকার বানাকচ্ছ না, বরং বাংলাকেকশর ভমবষ্যত 
অকনকগুকলা প্রজকমের জন্যও সমূ্পণ্স আশামবহীন ও সম্াবনাহীন একমট সিাজ ততমর ককরকছ। ফকান 
ভাকব যমে এই িামফয়া সরকাকরর িতনও হয়, িরবত্সী শাসককের জন্য এই গত্স ফথকক ফেশকক 
উদ্ধার করা ফকান সহজসাধ্য কাজ হকব না। এই অন্তমবহীন অধঃিতকনর মশকার ফেকশর জনগণ 
এিন িুমতি চায়। সম্প্রমত ফেশজুকি মবএনমি’র িহাসিাকবশগুকলাকত িানুকষর ঢল ফেকি ক্ষিতা 
েিল ককর রািা িামফয়ার েল প্রিাে গুনকছ। 
মবএনমি আকয়ামজত িহাসিাকবশগুকলাকক ম�কর আওয়ািী লীগ ফয ন্যাক্ারজনক ও স্বভাবসুলভ 
নীচতা প্রেশ্সন ককর যাকচ্ছ, বাংলাকেশকক এই হীন রাজননমতক সংসৃ্মতর উকর্্স উঠকত হকব। 
িমরবহন ও ফযাগাকযাগ বন্ধ ককর ফেয়া, ফহাকটল ব্যবসায়ীকেরকক ভীমতপ্রেশ্সন সহ নানা ফছাটকলামক 
ও অিরাধসূলভ িেকক্ষকির িাধ্যকি তারা জনসিাগিকক বন্ধ করার ফচটিা করকছ। মকন্তু িানুষ 
এিন একতাটাই অমতঠি ফয তাকের অকনকক িাইকলর ির িাইল মেকনর ির মেন ফহঁকট একস এই 
িহাসিাকবশগুকলাকত ফযাগ মেকচ্ছ, রাস্ায় রাস্ায় রামত্ যািন করকছ। ফরিফতার ও মনয্সাতকনর 
মশকার হকয়ও তারা মিছিা হকচ্ছ না। আিরা আশা কমর সাধারণ িানুকষর অভু্যত্াকনই বাংলাকেকশ 
ফ্যামসবাকের িতন হকব। সাধারণ িানুকষর এই ত্যাগ স্বীকাকরর যথাথ্স প্রমতোন হকব ফ্যামসবােী 
িামফয়া লুকটরাকের যথাথ্স মবচার মনমচিত করা। চলিান সিস্ অিককি্সর যথাযথ মবচার না হকল, 
ক্ষিতা েিল ককর রািা লুকটরা অিরাধীকেরকক শামস্ ফেয়া না হকল এই ফেশ কিকনাই একমট সুথি 
ও স্বাভামবক সিাজ ফেিকব না। 

Sydney, November-2022
Year-14

নিউ সাউথ ওয়েলয়সর আয়রা ১০,০০০ স্ােী নিক্ষক নিয়োগ
সুপ্রভাত মসডমন মরকিাট্স

মনউসাউথওকয়লস সরকাকরর 
িমরকল্পনার অংশ মহসাকব রাজ্য 
জুকি কিিকক্ষ ১০,০০০ অথিায়ী 
মশক্ষক এবং সহায়ক কি্সীকের 
থিায়ী িকে মনকয়াগ ফেওয়া হকব 
বকল জানা ফগকছ।
মশক্ষা ও প্রারমম্ক মশক্ষামবষয়ক িন্তী 
সারাহ মিকচল মনমচিত ককরকছন ফয 
আগািী বছকরর শুরু ফথকক চামহো 
রকয়কছ এিন এলাকায় অথিায়ী 
মশক্ষককের আবারও থিায়ী িকে 
মনকয়াগ ফেওয়া হকব।
মিকসস মিকচল বকলকছন, "এমট 
এিন একমট সিস্যা যা আিাকের 
অ্যাম্াকসডর সু্কলর মপ্রমসিিালরা 
সহমশক্ষক এবং অধ্যক্ষরা একইভাকব 
আিার কাকছ উত্ামিত ককরমছকলন 
যিন আিরা এই বছকরর শুরুকত 

ফেিা ককরমছলাি, এবং আমি স্পটি 
ককর মেকয়মছ ফয আমি থিায়ী িকে 
আরও মশক্ষক রািকত চাই।" 
"ফযিন, মডিাট্সকিন্ অব এডুককশন 
অথিায়ী িকে মনকয়াগ প্রাপ্ মশক্ষক 
এবং সহায়ক কি্সীকের সনাতিকরার 
জন্য কাজ করকছ যারা থিানান্তমরত 
হকত িাকর। কিিকক্ষ ১০,০০০মট 
িে সনাতি করা হকয়কছ এবং 
মডিাট্সকিন্ আরও সনাতি করকত 
অধ্যক্ষকের সাকথ সরাসমর কাজ 
চামলকয় যাকব।
“িহািারীোময়ত্বশীল উিাকয় 
অমতমরতি অথিায়ী মশক্ষককের থিায়ী 
িকে রূিান্তর করার জন্য আিাকের 
মবে্যিান মনকয়াগ চুমতিকক এমিকয় 
যাওয়ার সুকযাগ মেকয়কছ।
“আিাকের মনউ সাউথ ওকয়লকসর 
িাবমলক সু্লগুমলকত আকগর ফচকয় 
অকনক ফবমশ মশক্ষক কাজ করকছন, 

এবং আিাকের মনমচিত করকত হকব 
ফয ফযিাকন তাকেরকক আিাকের 
সবকচকয় ফবমশ প্রকয়াজন ফসিাকন 
তারা জায়গায় কাজ করকছ।
মিকসল মিকচল অথিায়ী সু্কডন্ 
লামন্সং সাকিাট্স অমফসারকের 
(SLSO) থিায়ী িকে রূিান্তর করার 

িমরকল্পনাও মনমচিত ককরকছন।
“আিাকের সু্কডন্ লামন্সং সাকিাট্স 
অমফসাররা অতীব গুরুত্বিূণ্স- তারা 
আিাকের মশক্ষককের িাশািামশ 
আিাকের সু্লগুমলকত একমট 
গুরুত্বিূণ্স ভূমিকা িালন ককরন, 
এবংপ্রায়শই আিাকের আরও 

সুমবধাবমচিত এবং অমতমরতিচামহ
োসম্পন্নমশক্ষাথ্সীকেরসাকথ কাজ 
ককরন।
এই সব্সকশষ িেকক্ষিমট আিাকের 
সু্কল আরও মশক্ষককক আকৃটি 
করকত এবংতাকেরকক চাকমরকত 
ধকর রািার জন্য মনউ সাউথওকয়ল 
সসরকাকরর চলিান ১২৫ মিমলয়ন 
ডলাকরর মশক্ষক সরবরাহ 
ফকৌশকলর বাইকর।
সরকার ইমতিকধ্যই উচ্চ-
ক্ষিতাসম্পন্ন স্াতক এবং অমভজ্ঞ 
ফিশাোরকের আিাকের ফরেণীককক্ষ 
দ্রুত মনকয়াগ ফেয়া এবংমবকেশ 
ফথকক আরও মশক্ষক মনকয়াগ করার 
কি্সসূমচ ফ�াষণা ককরকছ, এবং 
আিাকের ফসরা মশক্ষককের ফরেমণ 
ককক্ষ ধকর রািার জন্য উচ্চ ফবতন 
মেকয় িুরসৃ্ত করার িমরকল্পনা 
ককরকছ।
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সুপ্রভাত মসডমন মরকিাট্স

িামটিকালচারাল ইয়ুথ  ওকয়লকফয়ার 
ইনকি্সকরকটড’ (MYW) গত ২২ফশ 
অক্াবর ২০২২ শমনবার ক্যাম্পামস 
ওমরয়ন ফাংশণ ফসন্াকর ফান্ড ফরইমজং 
মডনাকরর আকয়াজন ককর।
ক্যাম্পামস এবং  এর আকশ িাকশর এলাকা  
গুকলার িুসলিানকের  ইসলামিক এবং 
সািামজক কালচার কায্সরিি িমরচালনার 
উকদ্কশ্য সম্প্রমত ক্যাম্পামসকত  একমট 
প্রিামট্স িমরে  করা হয়। উতি প্রিামট্সর 
ফসকটলি্যান্ সম্পন্ন করার জন্য ফাকন্ডর 
প্রকয়াজকন আকয়াজকবৃন্দ একমট সফল 
ফান্ড ফরইমজংএর আকয়াজন ককরন।
উতি অনুটিাকন মবমশটি ব্যমতিবগ্স সহ 
মসডমনর মবমভন্ন এলাকা ফথকক নারী-
িুরুষসহ প্রায় চারশত অমতমথর সিাগি 
হকয়মছল। হাকফজ উভ্স হামককির সুকরলা 
ককঠে িমবত্ ফকারান ফতলাওয়াকতর িধ্য 
মেকয় অনুটিান শুরু হয়। প্রধান অমতমথ 
ফশি সামে আল সুলাইিান  ইসলামিক 
ফপ্রক্ষািকট এরকি একমট মবষকয় 
িুতিহকস্ োন করা সৃমটিকত্সার মনকট 
কত ফমজলত তার গুরুত্ত তুকল ধকরন। 
মতমন েৃঢ়তার  সাকথ ক্যাম্পামসকত 
ইসলামিক ফসন্ার ইনশাআল্াহ হকব 
বকল উকল্ি ককরন। মতমন আকরা বকলন, 
এটা আিাকের মসদ্ধান্ত আিরা এই িহৎ 
কাকজ শমরক হব মক না।
মরিসকবন ফথকক আগত মবকশষ অমতমথ 
ফসি আকরাি বকস তার িকনািুগ্ধকর 
ইসলামিক িমটকভশন্যাল বতিকব্যর 
িাধ্যকি উিমথিত ফিহিানকের  মবকিামহত 
ককরন। তার বতিকব্যর িরিরই উিমথিত 
সবাই িুতিহকস্ োন করার জন্য এমগকয় 
আকসন। িরবমত্সকত অকশকনর  িাধ্যকি 
মবমভন্ন ধরকনর ব্যবহামরক ও ইসলামিক 
মজমনষিত্ মবমরি ককরও ফান্ড ফরইজ 
করা হয়। অনুটিাকনর িাধ্যকি আনুিামনক 
প্রায় েুই লাি ডলাকররিত ফান্ড ফরইজ 
করা হয়। অন্যাকন্যর িকধ্য আকরাও 

বতিব্য রাকিন মরিজকবন ফথকক আগত 
অমতমথ  সাইি িমলল। সংগঠকনর 
সভািমত  সাইয়াজ ফহাকসন উতি 
সংগঠকনর গগুরুত্ত্ব  এবং এর ভমবষ্যত 
সককলর কাকছ তুকল ধকরন।
বাংলাকেশী মসমনয়র মসমটকজন অব 
অক্রেমলয়া (BSCA) এ ধরকনর িহতী 
উকে্যকগর সাকথ একাত্মতা ফ�াষণা ককর 
েুমট ফটমবল (২০ জন) ফনয়। উতি েুমট 
ফটমবল ফথকক িচিাশ হাজার ডলার 
অনুোন উকঠকছ। বাংলাকেশী মসমনয়র 
মসমটকজন অব অক্রেমলয়ার একজন 
নব্য সেস্য সব্স প্রথি মবশ হাজার 
ডলার অনুোন ফেন একই রাকত। 
তারির, ৬ ও ৯ নাম্ার ফটমবল ফথককই 
বাংলাকেশী মসমনয়র মসমটকজন অব 
অক্রেমলয়ার সেস্য ও ফিহিানরা একক 
একক সককলই তাকের হাত প্রসামরত 
ককরন এবং অন্যকেরকক অনুপ্রামণত 
ককরন। বাংলাকেশী মসমনয়র মসমটকজন 

একিাত্ সংগঠন যারা অক্রেমলয়াকত 
আিাকের কমিউমনমটকত জনহীতকর 
কি্সকাকন্ড সককলর শীকষ্স।
এিাকন উকল্ি্য ফয ২০১৮ সাকল এই 
ক্যাম্পামস িামটিকালচারাল  ইয়ুথ  
ওকয়লকফয়ার ফসাসাইমট নািক 
সংগঠনমট আত্মপ্রকাশক করকলও 
ফকাকরানা িহািারীর কারকন এর 
কায্সরিি এতমেন প্রায়  থিমবর মছল। 
উতি সংগঠকনর সুরা কমিমটর সভািমত 
সাইয়াজ ফহাকসন এবং বাকী সেস্যবৃন্ধ  
ড. হামববুর রহিান, ড. হুিাকয়র ফচৌধুরী 
রানা, িাসুেুর রহিান, রাজ্াকুল 
হায়োর,  নামবল সাবউমন, আবু্ল্া িািুন 
(প্রককৌশলী) উতি অনুটিাকনর সফলতায় 
সন্তুটি প্রকাশ ককরন এবং িহান আল্াহ 
িাককর েরবাকর শুকমরয়া আোয় 
ককরন। এছািাও নাি প্রকাকশ অমনচু্ছক 
অকনকক এ প্রকজক্র সাকথ অলিান্ত 
িমররেি ককরকছন বকল জানা ফগকছ।

ক্যাম্যাসিতে একটি িফল ফযান্ড রেইসিং সিনযাে িম্ন্ন

উতি িামটিকালচারাল ইয়ুথ  ওকয়লকফয়ার ইনকি্সকরকটড 
(MYW) বা ক্যাম্পমস িসমজকে িুতি হকস্ োন করুন।

ক্যাম্পমস িামটিকালচারাল ইয়ুথ ওকয়লকফয়ার ইনক
Commonwealth Bank, BSB: 062133, A/C: 11590051
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Muslim Lawn Kemps Creek Memorial Park has 
a dedicated lawn for the Muslim 
community with peaceful rural vistas.

Call us on 02 9826 2273 from 8.30am-4pm
Visit www.kempscreekcemetery.com.au

Located only 25 minutes’ drive from Blacktown and 35 minutes from Auburn.
Single and double burial graves available. 

Part of the local community

অথ্সনীমতর গমত ফকান মেকক? 
১ি িৃঠিার ির

গৃহায়ণ এবং মশক্ষার িকতা িাতগুকলা। অন্যমেকক 
অথ্সননমতক শমতি, কি্সসংথিান, কৃমষ ও ফসকচর 
িকতা গুরুত্বিূণ্স মকছু িাত চলমত বাকজকট িয্সাপ্ 
অথ্সায়কনর অভাকব িিকত িাকর বকলও তারা 
ধারণা করকছন। 
ফলবার িামট্সর মনব্সাচনী প্রমতশ্রুমত এবং এই 
বাকজকটর অন্যতি ফকন্দ্রমবনু্দ হকলা আগািী চার 
বছকর চাইল্ডককয়ার ফস্কর ৪.৭ মবমলয়ন ডলার 
িরকচর িমরকল্পনা। এই কায্সরিকির ফকল মশশু 
িমরচয্সা বা চাইল্ডককয়াকরর জন্য িমরবারগুকলা 
মবিুল িমরিাণ টাকা িাকব। এই িাকত শতকরা 
নব্বই শতাংশ ভতু্সকী ফেয়ার কথা ফ�াষণা 
ককরকছ ফলবার সরকার। একই সাকথ আগািী 
বছকরর জুলাই িাস ফথকক নবজাতক মশশুর জন্য 
মিতা-িাতাকক ফযৌথভাকব ফেয়া িাতৃত্বকালীন ও 
মিতৃত্বকালীন ছুমটর ফিয়াে বামিকয় ২৬ সপ্াকহ 

উন্নীত করা হকচ্ছ। শুধুিাত্ এই িমরবত্সকনর 
অথ্সননমতক িরচই হকলা ৫৩০ মিমলয়ন ডলার। 
একই সাকথ এই িাকত মশশুকের ফিলার িাঠ, 
ফিলনা লাইকরিরী, স্বাথি্যকসবা, নবজাতককের জন্য 
ম্রিমনং উন্নয়ন ইত্যামে অবকাঠাকিাগত কাজও 
ফযাগ করা হকয়কছ। 
চলমত বাকজকট ফলবার সরকার নবায়নকযাগ্য 
শমতি বা মরমনউকয়বল এনামজ্সকতও বািমত ফান্ড 
বরাদ্ মেকয়কছ। ইকলকমরেক গামির জন্য শুল্কছাি 
ও ফসালার প্রযুমতি ব্যবহাকর সহায়তা সহ নানা 
িেকক্ষকির িাধ্যকি এই িাকত সরকার সহায়তা 
করকত চায়। একই সাকথ িমরকবকশর উন্নয়ন 
ফযিন মবলুপ্ হওয়ার হুিমকর মশকার প্রাণীকের 
রক্ষা ও িমরকবকশর সুরক্ষার নানা কাকজ সরকার 
মবিুল িমরিাণ অথ্স বরাদ্ ককরকছ। িাশািামশ 
২০২৪ ফথকক িাঁচ বছর সিয়কাকল নতুন এক 
মিমলয়ন বামি ততমরর িাধ্যকি অথ্সননমতকভাকব 
িচিাতিে জনকগাঠিীর জন্য ১৩ -এর িৃঠিায় ফেিুন

ক্াম্পয়েলটাউি নিয়্টা এলাকাে 
চলিাি িুনির দিাকাি নেনরি হয়ে

শুধুমাত্র প্রকৃত ক্রেতা ক্�াগায�াগ করযত পাযরন 

ফিাবাইল: 0404 257 620
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Tony Burke’s increased 
support for the families

Media Release 

While reviewing the 2022 Federal 
Budget, pundits have identified ‘families’ 
as one of the major winners. This was 
evident as the Albanese Government 
introduced laws to help cut out-of-pocket 
costs for families with children in early 
education and care.
Hon Tony Burke MP, Member for 
Watson, Minister for Employment and 
Workplace Relations and Minister for 
Arts, said, “Not only will this help 
families with cost-of-living pressures by 
cutting the cost of childcare, it will help 
get thousands of skilled workers into our 
economy.” 
He has announced that approximately 
6,800 local families will be better off under 
Labor’s affordable Childcare plan. 
Childcare cost has been a significant 
issue most families have faced in 
recent years. This cost has skyrocketed, 
increasing 41 per cent in the past eight 
years. It’s a high cost for families and a 
massive disincentive for parents that are 
looking for more paid work. 
Hon Tony Burke MP said, “This is an 

important economic reform that the 
Albanese Government promised to deliver 
at the election. Legislation introduced 
today will implement this promise. 
It means children get access to early 
education, and parents, especially mums, 
can do more paid work if they want to.”
These new laws mean that around 96% 
of local families with children in early 
education and care will be better off. 
For example, a family earning $120,000 
with one child in early education and 
care will be more than $1,700 better off. 
The changes to the childcare subsidy will 
commence on 1 July 2023. 

From Tony Burke MP’s 
social media platforms

On 26 October 2022
This budget is all about delivering for 
Australians. 
We’re delivering on our election 
commitments, as well as ending the waste 
and rorts from the previous government.
We’re delivering on providing targeted 
cost of living relief by making childcare 
and medicines cheaper, by expanding 
Paid Parental Leave to six months, by 
making more affordable housing and by 
getting wages moving again.
And this is just the start.

On 23 October 2022
After 40 years a good number of the 
children who have benefited from CASS 
Family Day Care had parents who went 
there too. 
CASS has been a foundation of the 
community for Campsie and well beyond 
the Canterbury Bankstown area. 
So Happy 40th Birthday to everyone 
involved. 
Early childhood education changes lives.

On 5 October 2022
Had the great pleasure of catching up 
with legendary Australian director 
George Miller on the set of the new Mad 

Max movie a couple 
of weeks ago.
Mad Max: Furiosa will 
be one of the biggest 
films ever produced 
in Australia. This is 
a production that is 
creating thousands of 
local jobs - and it’ll 
showcase their talents 
and skills to the world.
The Federal 
Government supports 
Australian feature 
films through the 
Producer Offset. The 
previous government 
tried to cut the film 
offset last year but 
Labor fought to keep 
it. If they’d had their 
way this movie - and 
all the jobs it generates 
- may never have been 
filmed in Australia.

Photo courtesy: The Conversation. Photo courtesy: Tony Burke MP Facebook page. 

Photo courtesy: Tony Burke MP Facebook page. 
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বাংলাকেশী মসমনয়র মসমটকজন অব 
অক্রেমলয়া ইন্ক্ (BSCA) এর এক 
মবকশষ িধ্যাহ্ন ফভাজ ও আকলাচনা সভা 
২ অক্াবর ২০২২ রমববার অনুমঠিত 
হয়। এ মবকশষ প্রাণচচিল অনুঠিানমট 
সম্পন্ন করা হয় ইকঙ্গলবাকন্সর জনমপ্রয় 
থাই ফরকস্ারাঁ "থাইবান্স" এ।  শুরুকত 
িমবত্ ফকারআন ফথকক মতলাওয়াত 
ককরন ফাহাে িান।
সংগঠকনর উকদ্কশ্য তুকল ধকর সংমক্ষপ্ 
আকলাচনা ককরন ফহাকসন আরজু। গত 
মিকমনকক অত্যন্ত িমররেি ককর যারা 
মিকমনককক সাফল্য িমডিত ককরকছন, 

তাকেরকক উৎসামহত করার জকন্য 
সনেিত্ প্রোন করা হয়। নবপ্রজকমের 
যারা উৎসাকহর সাকথ কাজ ককর মবগত 
মেকন সংগঠনকক সহকযামগতা ককরকছন, 
তাকেরকক উৎসামহত করার জকন্য 
প্রকত্যককক সনেিত্ মেকয় সমোমনত 
করা হয়। যারা এ মবকশষ সনেিত্ 
ফিকয়কছন, তারা হকচ্ছন ফাহাে িান, 
ফারমেন আলি ভঁূইয়া, নামবহা রামব্ব, 
ফারজান মবন ফবারহান, এন,এি 
ফজকল রামব্ব, সাদ্াি মবন নামহে।
মিকমনককক সাফল্য িমন্ডত করার 
জকন্য আকরা মতনজনকক মবকশষভাকব 
সিামনত করা হয়। তারা হকলন, 
ড্র ফজকল রামব্ব, রানা শরীফ 

ও ইফকতিার ফেওয়ান ফয়সল। 
মতনজনই চিৎকার বতিকব্য বাংলাকেশী 
মসমনয়র মসমটকজন অব অক্রেমলয়ার 
ভূয়সী প্রশংসা ককরন। বতিারা আিরণ 
এ অসাধারণ সংগঠকনর সাকথ কাজ 
করার িত ব্যতি ককরন এবং সংগঠকনর 
উত্তকরাত্তর উন্নমতককল্প ফয ফকান কাজ 
করকত প্রস্তুত বকল জানান।
মবগত মিকমনককর আহ্ায়ক িনজুরুল 
আলি বুলু সকলকক ধন্যবাে জানান। 
মিকমনক সফল ও সাথ্সক করার জকন্য 
ড্র ফজকল রামব্ব, রানা শরীফ ও 
ইফকতিার ফেওয়ান ফয়সকলর ভূমিকা 
মছল অকনক প্রশংসনীয়-তাকের প্রমত 
কৃতজ্ঞতা প্রকাশ ককর ধন্যবাে জানান।

মসডমনর সংগঠন জগকতর িধ্যিমন, মবকশষ 
ককর বাংলাকেশী িসমজে কমিমটগুকলার 
সুিমরমচত, কমিউমনমটর জনমপ্রয় িুি 
ফিাফাজ্াল ভঁূইয়া সংগঠকনর  সকল 
ভাকলা মেকগুকলা তুকল ধকরন। মতমন 
ইসলামিক েৃমটি ফকান ফথকক সিাজকসবার 
মবমভন্ন মেক মনকয় িয্সাকলাচনা ককরন। 
মতমনও  বাংলাকেশী মসমনয়র মসমটকজন 
অব অক্রেমলয়ার সকল সিাজকসবািূলক 
কাকজর সাকথ সব সিয় থাককবন বকল 
িত প্রকাশ ককরন।
মবোয়ী সভািমত ফেকলায়ার ফহাকসন 
িানকক ফুকলল শুকভচ্ছা জানাকনা হয়। 
তাছািা সংগঠকনর িক্ষ ফথকক এক 
মবকশষ ফরিস্ উিহার ফেয়া হয়।

অল্প সিকয় মতমন আকবগ আপু্ত হকয় 
িকিন। মসডমনর সুেী�্স প্রায় ৪০ 
বছকরর মবমভন্ন কি্সকাকন্ডর মকছুটা ফ্াশ 
ব্যাক ফেবার ফচটিা ককরন। মতমন বকলন, 
আিার েরজা সবার জকন্য উমুেতি।
সবকশকষ ডাবল ফকাকস্সর সুস্বােু থাই 
বাকফট অত্যন্ত সুশৃংিলভাকব প্রকত্যকক 
যার যার ফপ্কট তুকল ফনন। িয্সাপ্ 
িাবাকরর সাকথ রকিামর ফকািল িানীয় 
িাবাকরর  স্বাে িকন হয় আকরক মভন্ন 
িাত্া ফযাগ হকয়মছল। মেনমট মছল িুব 
সুন্দর, আবহাওয়া চিৎকার। ফড লাইট 
ফসমভংকসর প্রথি মেকন জিজিাট এ  
িধ্যাহ্নকভাজ মছল সককলর কাকছ অমত 
প্রশংসনীয়।

বাংলাদেশী সিসিয়র সিসিদেি অব অদ্রেসলয়ার 
সবদশষ মধ্াহ্ন ভ�াে ও আদলাচিা ি�া
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অক্রেমলয়ার ক্ষিতাসীন ফলবার এিমি ড. িাইক 
মফ্ন্ডাকরর সাকথ বাংলাকেশ জাতীয়তাবােী 
েল মবএনমির ফনতৃবৃন্দ িুন, গুি বন্ধ এবং 
মবএনমির ফচয়ারিাস্সন ফেশিাতা ফবগি 
িাকলো মজয়ার িুমতির োমবকত এক তবঠক 
অনুমঠিত হয়।

তবঠকক উিমথিত মছকলন, বাংলাকেশ 
জাতীয়তাবােী েল মবএনমি অক্রেমলয়ার 
ফনতা  ফিা. ফিাসকলহ উমদ্ন হাওলাোর 
আমরফ, ফিা. কুেরত উল্াহ মলটন, এএনএি 
িাসুি, ইমন্জমনয়ার কািরুল ইসলাি শািীি ও 
যুবেকলর সভািমত িাইরুল কমবর মিনু্।
তবঠকক বাংলাকেকশর বত্সিান গুি িুকনর মচত্ 
তুকল ধকর গত ককয়ক মেন যাবৎ মবএনমির 

মবমভন্ন অনুঠিাকন আওয়ািী সরকার েলীয় 
িুমলশ কতৃ্সক ফেশব্যািী গুি, িুন, হািলা ও 
হত্যার মবচার এবং মবএনমি ফচয়ারিারসন 
ফবগি িাকলো মজয়ার মবরুকদ্ধ মিথ্যা িািলা 
বামতল ককর িুমতির জন্য অক্রেমলয়া সরকাকরর 
হস্কক্ষি কািনা করা হয়।
সরকার েলীয় মসমনয়র এিমি ড্র িাইক 
মফ্ন্ডার অক্রেমলয়া শািা মবএনমি ফনতাকের 

আশ্বস্ ককরন, মশরিই বাংলাকেকশর গণতন্ত, 
সুঠুি মনব্সাচন, িানবামধকার ও অন্যান্য মবষকয় 
অক্রেমলয়ার িররাষ্ট্রিন্তী ফিনী ওয়াং এর 
মনকট অবমহত ককর যথাযত ব্যবথিা রিহণ 
করকবন।
এছািা ফেশনায়ক তাকরক রহিাকনর মবরুকদ্ধ 
োকয়র করা সকল মিথ্যা -বাকনায়াট িািলার 
প্রত্যাহাকরর জন্য ফজার োমব জানাকনা হয়। 

খাদলো সেয়ার মুসতির োসবদে এমসি ড.মাইক  
সলিন্াদরর িাদে সবএিসির ববঠক
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Suprovat Sydney report

“Bringing together in peace, joy 
and friendship,” Her Excellency, 
the Honourable Margaret Beazley’s 
(Governor of NSW) words defined the 
ethos of Mawlid 2022: The Story of 
Prophet Muhammad, A Way of Life on 
Sunday the 16th of October at Sydney 
Olympic Park Quay Centre. 
Over five thousand people from all 
different walks of life came together 
to celebrate the birth of Prophet 
Muhammad (peace be upon him), in 
one of the largest Mawlid celebrations, 
all chanting together this year’s slogan – 
“The life Story of Prophet Muhammad, 
A Way of life”.
His Eminence Professor Sheikh Salim 
Alwan the Chairman of Darulfatwa 
represented by Dr Sheikh Ibrahim El 
Shafie,; Mr. Mohammad Mehio, President 
of ICPA; Her Excellency the Honourable 
Margaret Beazley AC KC, Governor 
of NSW; The Hon Dominic Perrottet 
MP, Premier of NSW represented by 
the Hon Mark Coure MP Minister for 
Multiculturalism;  Continue on page 9

Multicultural Mawlid Concert 2022 
Resilience, Rejoice, Reverie in the Way of Life  
of Prophet Muhammad (Peace be upon Him)

খিলগাঁয়ে অত্াধুখিক ফ্্াট  খিক্রে

আটতলা মবমল্ডংকয়র 
২,৩ ও ৫ তলায় 
ফিাট মতনমট ফ্্যাট 
মবমরি হকব। প্রমতমট 
ফ্্যাট ১৮০০ স্য়ার 
মফট এবং ২০ 
হাজার টাকা ভািা 
আকস প্রমতমট  
ফ্্যাট ফথকক।

মিলগাঁও 
কমিউমনমট 
ফসন্াকরর 
িাকশ উতি 
মবমল্ডংকয় 
মলফটসহ 

মবমভন্ন 
সুমবধা 
আকছ।

মালিক প্রবাসে থাসকন, রীলিমসিা দেখাস�ানার দিাসকর 
অভাসব লনসভভে জাি ফ্ল্াট লবলরি করা হসব। শুধুমাত্র 

দজনুইন দরিিারা দ�াগাস�াসগর অনুসরাধ।

য�াগায়�াগ : 0423 031 546 
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Continued from page 8
Senator Shaoquett Moselmane, 
MLC; Mr Jihad Dib MP 
Shadow Minister for Emergency 

Services,  His Excellency 
Dr Basim Hattab Habash Al 
tumma Ambassador of Iraq, 
Mr Mohamed Mohamed Khalil 

Consul-General of Egypt, Mr. 
Mohammad Ashraf Consul 
General of Pakistan; Mr. Mayer 
Dabbagh  Continue on page 10

Multicultural Mawlid 
Concert 2022 
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Multicultural Mawlid Concert 2022 
Continued from page 9

Honary Consul of Syria; 
Mr. Neville Tomkins OAM 
NSW Chief Commissioner; 
Superintendent  commander  
Martin fileman representing 
deputy commissioner of NSW 
Police Commander Anthony 
Cooke ,Adam Johnson 
Commander of Bankstown 
Police Area Command; Dr 
Sheikh Ghanem Jaloul; Clr 
Bilal El Hayek Deputy Mayor 
City of Canterbury Bankstown; 
Clr Khodr (Karl) Saleh OAM 
Canterbury Bankstown Council, 
Clr George Zakhia Canterbury 
Bankstown Council; Clr Suman 
Saha Cumberland Council; Clr 
Mohamad Hussein Cumberland 
Council;  Community Leaders 
and Organisations; Media 
Representatives; Businesspeople 
and Dignified guests. Suprovat 
Sydney, the only Bangladeshi 
Community Newspaper in 
Australia (www.suprovatsydney.
com.au), attended to cover the 
novel event.

Her excellency Margaret 
Beasely, spoke of the Islamic 
significance to the Australian 
fabric of society opening her 
speech in the language of 
the Gadigal People. As Mr 
David Hurley, His excellency 
highlighted in his letter , 
“Australia’s great strength is our 
diversity.” With the Prophet’s 
mercy (Peace be upon him), 
extended throughout History, 
patience and peace are the 
core of Australian values in a 
society recovering from a global 
pandemic. Mr. Wissam Saad 
highlighted this, “Hardworking 
people bring success to such 
a beautiful event.” And the 
Mawlid of 2022, post the covid 
challenges, was nothing less of 
a grand successful event. 

The Grand Mawlid began with 
Dr. Sheikh Ibrahim El Shafie with 
an entourage of Sheikhs holding 
the relics of Prophet Muhammad 
(Peace be upon him). 

The packed Olympic Stadium 
shook to the rhythm of the 
drumming of amazing children 
as the audience watched in awe 
anticipating the beginning of the 
celebration of the birth of Prophet 
Muhammad (Peace be upon him). 

A spectacular blend of colour 
emerged from the dimmed 
lights, neon lights and the phone 
devices swaying in the air 
recording, shadows of moons 
on the walls alternating with 
the green balloons that filled the 
amphitheatre as the full stadium 
in unison chanted the salutations 
upon Prophet Muhammad 

(Peace be upon him). A grand 
introduction in the celebration 
of the best of all creations! 

A spectacular way of life at that, the 
13th Annual Multicultural Event 
organised under the patronage of 
Darulfatwa showcased the post-
covid resilience of Australians 
and Muslims from all around 
the world. As Mr. Mohamad 
Mehio, President of Islamic 
Charity Projects Association 
(ICPA) addressed the invited 
distinguished guests in the VIP 
function, “ICPA is the forefront 
of moderation teachings, binding 
the community, bridging gaps to 
protect society from extremist 
ideologies.” The VIP’s MC 
Mr. Wissam Saad, Principal of 
Salamah College, welcomed 
dignified Sheikhs, Imams and 
Religious leaders, 

The event’s MC Mohab Saydawi 
began with a heart-warming 
welcome rich with metaphors 
emphasising the compassion 
of the Prophet (Peace be upon 
him). The Life story of Prophet 
Muhammad – A way of Life. 

Sheikh Ahmad El  Kheir subdued 
the excitement to a spiritual 
cleansing in his Qur’anic 
Recitation before children took to 
the stage in red, white, and green. 
“The Guide was born” echoed 
through the stadium in a heart 
stopping performance that made 
a full stadium chant in unison 
– A way of life. And the full 
stadium chanting in unison did 
not stop there, the audience were 
in-sync with Dr. Sheikh Ibrahim 
Elshafie as the magnificent 
crowd commemorated the birth 
of the Prophet (peace be upon 
him). “A surge of light piercing 
the darkness of time,” the 
Muslim fabric of the Australian 
society showcased the teachings 
in the way of life that assisted 
all Australian Muslims in their 
resilience and recovery from a 
global pandemic. 

One of the many highlights 
included ‘The International 
Chanting Band. Malay began 
the performances, mesmerising 
the crowd with the purity in 
their voces “The noble and best 
of all creations” echoed through 
the stadium. The Bosnians 
chanted the name of “Allah” in 
a harmonious voice capturing a 
spiritual silence in the audience. 
The Australian band followed 
opening in a euphonious voice 
“He gave us all our identities.” 
The crowd cheered loudly and 
passionately to “Let Him Lead” 
capturing the full Quay Centre 
audience in their love for the 
Prophet’s way of life.

The Indonesian band followed 
in colours of red and white, 
against a backdrop of landscapes 
and greenery, brought the 
Indonesian Australians to their 
feet in “Poets are powerless to 
portray.” 
The Pakistani band ignited the 
whole stadium into a rhythmic 
beat in “How beloved is the one 
who took care of me.”

 The African band clapping 
rhythmically moving across 
the stage in the richness of the 
African culture captured the in-
sync clapping of an energetic 
crowd shaking the stadium. 
Once the Sudanese entered on 
stage, “Diversity is Australia’s 
greatest strength”, came to life 
as the Australian Sudanese 
group start performing on the 
stage rejoicing their love for the 
Prophet and in the diversity of 
Australia’s identity.
 Iraq, the final performance 
of the international band left 
the audience clapping and 
swaying together engulfed in 
their spirituality to the purity 

of a clear voice chanting “Taha 
the best of all creations, love 
and obedience to gain his 
intercession.” The International 
Band brought to the forefront 
the Way of Life of Prophet 
Muhammad (Peace be upon 
Him) uniting the Muslims from 
all parts of the world. 

Dr Sheikh Ghanem Jaloul greets 
the Muslim community on this 
blessed occasion and he asks 
“Allah to return this blessed 
occasion upon our community 
while its state of affairs has 
advanced and prospered”.

He said on the 12th of Rabi^ 
ul-‘Awwal of every year, an 
honoured and glorified memory 
shines over the whole world, 
and is commemorated by the 
entire Muslim world. They 
celebrate the birth of the best 
human, our Master Muhammad 
(Peace be upon Him).

The Australian Islamic Chanting 
Band with world vocalist 
Mohammad Al Kheir soon 

entered the stage mesmerising 
the crowd. Phones recording 
swaying in the air, balloons 
floating high, arms in unison 
either swaying or clapping, 
a spectacular backdrop of 
mosques, the name of Prophet 
Muhammad (Peace be upon 
Him) echoing off the walls of 
the stadium, smoke and sparks 
filling the sides of the stage 
with beating drums shaking the 
stadium to its feet, a full crowd 
of strangers became one, under 
the umbrella of the Prophet’s 
way of life. A mesmerising 
moment in time, full of joy, 
happiness, and new formed 
friendships in a love of the best 
of all creations. 

Darulfatwa extends its 
appreciation to all community 
organisations contributing to 
the success of the evening, 
The Grand Mawlid was a 
success, and it could not have 
been described better than Mr. 
Wissam Saad in is opening 
address, “You can go home and 
say WoW! That was Great!”



Sydney, November-2022
Year-14

National Champions were crowned 
in two categories at Round 5 of the 
Australian Motor Racing Series 
(AMRS), held at Sydney Motorsport 
Park on the weekend.

A clean sweep for Noah Sands in the 
Australian Formula 3 Championship 
was enough for the Gilmour Racing 
driver to open up an unassailable points 
advantage over his nearest rival, Trent 
Grubel and secure the title with one 
round remaining.

After qualifying on pole position, Sands 
spun on the first lap of Race 1 after 
being caught out by oil on the circuit, 
but fought his way back to the front of 
the field.

In Race 2, Sands 
slipped back to third at the start, but 
recaptured the lead with a breathtaking 
move around the outside of both Grubel 
and Ryan Astley into Turn 2. Race 3 was 
a similar story, Sands initially slotting 
into second behind Mitch Neilson 
before executing another pass around 
the outside at Turn 2.

“It’s good to wrap up the championship 
a round early; we can go to the final 
round and just enjoy driving without 
any pressure,” Sands said.

“Full credit to all the crew at Gilmour 
Racing – the car has been amazing 

all year. For me to get in a rookie and do 
this is amazing.”

West Australian Grant Johnson won 
his third Australian Saloon Car title 
with a dominant victory in Sunday’s 
20-minute feature race, after winning 
three of the four heat races aboard his 
VT Commodore.

In the heat race Johnson didn’t win, 
he started from pit lane due to a fuel 
pump problem but charged through 
the field to finish second behind 
Queenslander Brandon Madden 
(AU Falcon).

Madden finished runner-up in the 
final ahead of South Australian Scott 

Dornan (VY Commodore).

“It’s been a big couple 
of weeks for us in the 

lead-up,” an elated 
Johnson said.

“A big thank you 
to all the crew 
from Western 
Australia who 
helped us make 
the trip over 
this weekend, 
it’s been a huge 
effort for us 

all to make the 
journey across.”

Zac Loscialpo won a 
dramatic TA2 Muscle Car Series round, 
his maiden overall victory in the series.

Loscialpo did not win any of the three 
races but his trio of top-three finishes, 
combined with DNFs 
for Josh Haynes and Jett 
Johnson, were enough 
for Loscialpo to win the 
weekend overall.

It was a particularly 
c o s t l y 
weekend for 
the series 

leader 
J e t t 
J o h n s o n , 
who started the 
opening race at the rear 
of the field after an off-track excursion 
in qualifying and failed to finish Race 
1 due to another mishap at Turn 1; 
Johnson recovered to finish Race 2 in 
fifth and won the last race despite a 
tangle with Race 1 and 2 winner Josh 
Haynes while the pair were fighting for 
the lead.

The weekend’s third TA2 race was red-
flagged and ultimately abandoned after 
a multi-car pileup that was created when 
Aaron Tebb was carted into a spin and 

collected head-on by several vehicles 
including Anthony Tenkate, Hayden 
Jackson and Michael Rowell.

Lachlan Ward won 
the first four Legend 
Car races for the 
weekend but some 

d r i v e s h a f t 
damage ruled 

him out of Race 5, 
allowing Will Newell to 

take the win; however, problems 
earlier in the weekend for Newell 
compromised his points haul, allowing 
the consistent Scott Melville to take his 
maiden Legend Cars Australia round win 
from Ryan Pring and Shane Tate.

In the combined Stock Cars/Thunder 
Sports field, Brett Mitchell (OzTruck) 
and Scott Nind (ex-Xfinity Series Stock 
Car) each achieved two race victories 
in the Stock Cars class; the Thunder 
Sports race wins were shared between 
Jeremy Davidson (Mazda RX7), Peter 
Ryder (Nissan Silvia) and Josh Dowell 
(Ford Falcon).

The AMRS race meeting concluded 
with a 90 minute Series X3 NSW 
endurance race, which was won by 
Matthew Mosse-Robinson and Dion 
Scott, ahead of Connor Cooper and the 
father-and-son combination of Tony/
Calvin Gardiner.

After a frenetic start to the race that 
saw multiple positional changes among 
the top six cars, Tony Gardiner was 
eventually able to build a buffer over 
his pursuers, but his father Calvin 
was not quite able to maintain his 
son’s pace in the closing stint and was 
chased down by a fast-finishing Mosee-
Robinson, who took over the car in a 
handy position after a solid opening 
stint from Scott.

The sixth and final round of the 
2022 AMRS will be held at Winton 
Raceway, 19-20 November.

Two NaTioNal ChampioNs CrowNed 
aT amrs smp raCe meeTiNg
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Cops are Tops Report

Campsie Police visited 
the Lebanese Muslim 
Association (LMA)

Campsie Police Area Command has welcomed 
two probationary Constables to the Command. 
The officers attested from Class 355 at the 
NSW Police Academy, Goulburn on Friday 
14th October 2022. 

The officers will undertake 12 months of on-
the-job training and complete the Associate 
Degree in Policing Practice by distance 
education with Charles Sturt University before 
being confirmed to the rank of Constable.

A wanted man, 
Mark Horne!

NSW Police are re-appealing 
to the community for further 
information, as inquiries expand 
to include points of international 
departure to locate a man wanted 
for breaching his bail.
The 32-year-old was last 
known to have been on 
Coorabin Place, Riverwood, 
at about 6.15 am on Friday 
(21 October 2022), where 
it’s believed he entered an 
unknown vehicle which was 
last seen heading westbound 
on the M5 Motorway.
Detectives from the Criminal 
Groups Squad, assisted by 
interstate and Commonwealth 
law enforcement partners, are 
conducting extensive searches 
and inquiries at airports 
and ports, as well as other 
transportation routes across 
NSW and Australia.
Their inquiries suggest Mark 
may be attempting to travel 
to Queensland to flee to 
Southeast Asia – and most 
likely by sea.
Anyone who sights Mark, or 
who has information about 
his whereabouts, is urged not 
to approach him, and to call 
Triple Zero (000) immediately.

Wanted!
Police are appealing 
for public assistance to 
locate a male wanted on 
an outstanding warrant. 
Abdullah JAMA aged 24, 
is wanted by virtue of an 
outstanding warrant.
Officers from Campsie 
Police Area Command 
have been conducting 
inquiries into his 
whereabouts and are 
now appealing for public 
assistance.
The public is urged not 
to approach the male 
but if he is seen, please 
contact Triple Zero (000) 
immediately.
Anyone with information 
as to his whereabouts is 
urged to contact Campsie 
Police at 97849399 or 
Crime Stoppers: at 1800 
333 000 or https://nsw.
crimestoppers.com.au. 
All information will 
be treated in strict 
confidence. 
The public is reminded 
not to report crime via 
NSW Police social media 
pages. Please refrain from 
making derogatory and 
disparaging remarks.
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Cops are Tops Report
প্রকফসর ড. িুহাম্মে ইউসুফ আলী 

যমে প্রশ্ন করা হয়, িৃমথবীকত এিন 
একজকনর নাি বলুন যার মভতর 
রকয়কছ সকল প্রকার ভাল গুকণর 
সিাহার! যার প্রকাশ্য মেবাকলাকক করা 
এবং রাকতর অন্ধকাকর করা আিকলর 
অনুসরণ করা যায়। অকনককই 
মবকশ্ব অকনক মেক মেকয় ি্যামত লাভ 
ককরকছন। মকন্ত ফকউ মক বুকক 
হাত মেকয় বলকত িারকবন, আিার 
সবমকছুকক অনুসরণ ককরা? মবকশ্বর 
নািী োিী ব্যমতি যাকেরকক িানুষ ফরাল 
িকডল মহকসকব রিহণ ককর থাকক, 
তাকের জনসমুেকির কি্স ও রাকতর 
আধাকর করা কি্স এক নয়। আসিান-
জমিন ফারাক। মবকশ্ব একজনই মছকলন 
যার সব মকছুককই অনুসরণ করা 
যায়। মতমন হকলন মবশ্বনবী িুহাম্মােুর 
রসুলুল্াহ (স.)। শুধু িুসলিান নয়, 
অন্যান্য ধকি্সর ফলাককরাও এই স্বীকৃমত 
মেকত বাধ্য হকয়কছ।

িহানবী (স.)-এর উন্নত চমরত্ সারা 
মবকশ্ব িানুকষর কাকছ মেবাকলাককর িকতা 
িমরষ্ার। তার জীবকনর সব্সত্ই রকয়কছ 
অনুকরণীয় ও অনুসরণীয় আেশ্স। 
তার চমরকত্র প্রশংসা ককর স্বয়ং িহান 
আল্াহিাক প্রমবত্ কুরআকন ফ�াষণা 
ককরকছন, মনচিয়ই ফতািাকের জন্য 
রসুকলর জীবকনই রকয়কছ সকব্সাত্তি 
আেশ্স ( আল কুরআন)। অন্য জায়গায় 
আল্াহ তায়ালা এরশাে ককরন, ইন্নাকা 
লাআলা িুলুমবিন আমজি, অথ্সাৎ 
মনচিয়ই আিমন িহান ও উন্নত চমরকত্র 
ওির প্রমতমঠিত (সূরা কলি: ৪)। ফিাঁজ 
মনকল ফেিা যাকব মবকশ্বর প্রায় প্রকত্যক 
িানুষই তার জীবকন ফকান না ফকান 
িানুষকক আেশ্স মহসাকব রিহণ ককর। 
আিার একটা ফছাট্ট প্রশ্ন হকলা, িহানবী 
(স.) ছািা িৃমথবীকত এিন একমট 
িানুষও মক ফকউ ফেিাকত িারকবন 
মযমন জীবন চলার সব মবষকয় িামন্ডত্য 
অজ্সন ককরকছন অথবা মেককনকে্সশনা 
মেকয়কছন? এর উত্তর ফকউই মেকত 
িারকবন না। কারণ, ফকান িানুষই আজ 
িয্সন্ত মনকজকক সামব্সক মবষকয় িকডল বা 
আেশ্স োমব করকত সক্ষি হনমন। অথচ 
িহান আল্াহ তায়ালা তাকক িকডল 
বা আেশ্স মহকসকব মবশ্ববাসীর কাকছ 
ফিশ ককরকছন। আর মতমন ফকয়ািত 
িয্সন্ত সিরি িানুকষর জন্য িকডল বা 
অনুকরণীয় নিুনা। ফকান ফকান সাহাবী 
(ফযিন আবু হুরায়রা রা.) এিন মছকলন 
যারা হুজুর (স.)-এর িমবত্ িুিমনঃসৃত 
কথাগুকলা সাকথ সাকথ মলকি রািকতন 
অথবা িুিস্ ককর ফফলকতন। একত 
অন্যান্য সাহাবাকয় ফকরাি (রা.) মকছুটা 
আিমত্ত ককরন ফয, ফতািরা সব কথা 
মলকি ফরকিা না কারণ অকনক সিয় 
িহানবী (স.) রাকগর িাথায় অকনক 
মকছু বকল থাককত িাকরন। একত 
িহানবী (স.) উত্তর মেকলন, না ফতািরা 
সব কথায় মলকি রািকত িাকরা, 
কারণ আমি রাকগর বশবমত্স হকয় মকছু 
বমল না, যা বমল িহান আল্া’র িক্ষ 
ফথককই বমল। িহানবীর (স.) ব্যমতিগত 
রাকতর জীবন অথ্সাৎ মতমন মকভাকব 
স্তীকের সাকথ ব্যবহার ককরকছন ফসটাও 
আিাকের জন্য অনুকরণীয় আেশ্স বা 
সুন্নত। জীবকনর এিন ফকান মেক ফনই 
ফয মবষকয় মতমন মেক মনকে্সশনা ফেনমন। 
হাকতর নি কাটা, িাথার চুল কাটা 
ফথকক রাষ্ট্র চালাকনা িয্সন্ত সব মবষকয়ই 
মতমন শুধু মেক মনকে্সশনা ফেনমন, বরং 
মতমন তার জীবদ্শায় তা বাস্বায়ন 

ককর ফেমিকয় মেকয়কছন। মতমন একই 
সকঙ্গ আেশ্স যুবক, আেশ্স মশক্ষক, 
আেশ্স মিতা, আেশ্স স্বািী, আেশ্স 
সিাজ সংস্ারক, আেশ্স রাষ্ট্র নায়ক; 
এক কথায় সব্স মেক মেকয়ই আেশ্স। 
মতমন জামত, ধি্স, বণ্স, মনমব্সকশকষ সকল 
িানুকষর শামন্ত, মনরািত্তা ও সুন্দরভাকব 
বাঁচার মনচিয়তা মবধান ককরকছ। 
এিনমক যমে ফকান অিুসমলকির 
প্রমত জুলুি করা হয়, তাহকল স্বয়ং 
রহিাতুমল্ল আলািীন হুজুর (স.) 
জাকলিকের মবরুকদ্ধ আল্াহর কাকছ 
অমভকযাগ করকবন বকল হামেকস বমণ্সত 
আকছ।

হযরত আনাস (রা.) বকলন, আমি 
আিার ৮ বছর বয়স ফথকক েী�্স ১০ 
বছর যাবৎ িহানবী (স.)-এর ফিেিত 
ককরমছ। এর িকধ্য আমি অকনক 
অন্যায় ককরমছ। মকন্তু েয়ার নবী ফকান 
মেন এ কথা বকলনমন, এ কাজ তুমি 
ফকন ককরকছা অথবা একাজ তুমি ফকন 
ককরামন? তার িমবত্ বাণী বা হামেস 
আজও আিাকের হৃেয়কক আকন্দামলত 
না ককর িাকর না। িানবতার িূত্সপ্রমতক, 
সব্সযুকগর, সব্সকাকলর, সব্সকরেঠি িহা 
িানব হুজুর (স.) হতেমররে ও মনঃস্ব 
িানুকষর িাকশ োঁিাকনার প্রমত উৎসাহ 
প্রোন করকত মগকয় এরশাে ককরন, 
যমে ফকান ব্যমতি ফকান বস্তহীনকক 
বস্ত োন করকব আল্াহ তায়ালা তাকক 
জান্নাকতর সবুজ বস্ত িরাকবন। যমে 
ফকউ ফকান কু্ষধাত্সকক িানা িাওয়ায় 
আল্াহিাক তাকক জান্নাকতর ফল 
িাওয়াকবন। আর যমে ফকউ ফকান 
মিিামসতকক িামন িান করাকব িহান 
আল্াহিাক তাকক জান্নাকতর ফিাহরযুতি 
িানীয় িান করাকবন (আবু োউে, 
মতরমিজী)। গরীবকের প্রমত নবীর 
মশক্ষা, ককরা না মভক্ষা; ফিহনত ককরা 

সকব। মতমন এরশাে ককরকছন, ফয 
ব্যমতি ফছাটকের ফস্হ ককরনা, বিকের 
সম্মান ককর না এবং আকলি বা জ্ঞানী 
ব্যমতিকের রেদ্ধা ককর না ফস আিার 
উম্মতভুতি নয় (তারগীব: আহিাে, 
হামকি))। মিতািাতার অমধকার বণ্সনা 
করকত মগকয় কিা তামগে মেকয় মতমন 
এরশাে ককরন, ওই ব্যমতির নাক 
ধুকলা-িমলন ফহাক, ওই ব্যমতির নাক 
ধুকলা-িমলন ফহাক, ওই ব্যমতির নাক 
ধুকলা-িমলন ফহাক, (আর এক হামেকস 
িকত র্ংস ফহাক) ফয তার িাতামিতা 
অথবা উভকয়র একজনকক বাধ্সকক্য 
ফিল আর ফস তাকের ফিেিত ককর 
মনকজকক জান্নাকত ফিৌঁছাইকত িারল না 
(িুসমলি) । আল্াহর রসুল (স.) হুকুি 
মেকয়কছন, ফতািরা রেমিককর িজুমর 
মেকয় োও তার গাকয়র �াি শুকাকনার 
আকগই। এটাই ইসলাি। এটাই নবীর 
মশক্ষা। এভাকবই কাকয়ি হকত িাকর 
সিাকজ শামন্ত। অন্য ফকান িতােকশ্স 
শামন্ত আসকতই িাকর না। িহানবীর 
(স.) জীবকনর ফশষ কথা মছল এরকি: 
নািাজ, নািাজ। আর ফতািাকের 
অধীনথিকের (চাকর-নকর, কি্সচারী, 
িাকেি, কাকজর ফলাক ইত্যামে) ব্যািাকর 
আল্াহকক ভয় ককরা (আবু োউে)। 
এক হামেকস মতমন বকলন, ফতািরা 
িরস্পকরর প্রমত মহংসাকিাষণ ককরা না, 
নকল ফরিতা ফসকজ আসল ফরিতাকক 
ফধাঁকা মেও না, �ৃণা-মবকবেষ ফিাষণ 
ককরা না, িরস্পর ফথকক িুি মফমরকয় 
মনকয়া না, একজকনর রিয়-মবরিকয়র 
উির অন্যজন রিয়-মবরিয় ককরা না। 
আল্াহর বান্দাগণ, ফতািরা ভাই ভাই 
হকয় থাক। িুসলিান িুসলিাকনর 
ভাই। ফস তাকক জুলুি করকত িাকর 
না, হীন জ্ঞান করকত িাকর না এবং 
অিিান-অিেথিও করকত িাকর না। 
তাকওয়া এিাকন থাকক। একথা মতমন 
মতনবার বকলন এবং বকক্ষর মেকক 
ইশারা ককরন। ফকান ব্যমতি িারাি 
প্রিামনত হওয়ার জন্য এতটুকুই যকথটি 
ফয, ফস তার িুসলিান ভাইকক �ৃণা 
ককর, হীন িকন ককর। বস্তুত প্রকত্যক 
িুসলিাকনর রতি (জীবন), ধন-সম্পে, 
িান-সম্মান অন্য সব িুসলিাকনর জন্য 
হারাি (িুসমলি)।

আজককর এই সংকটিয় সিকয় যিন 
সারা মবকশ্ব শামন্ত মনকয় হাহাকার, তিন 
সব্সকাকলর, সব্সযুকগর, সব্সকরেঠি িানব, 
কালজয়ী এক িুরুষ িহানবী (স.)-এর 
িমবত্ জীবকনর ফরেঠি আেশ্স আিাকের 
জন্য ফরেঠি িকডল। তাই আসুন, আিরা 

সীরাতুন্নবীর এই মেকন েৃপ্ শিথ 
মনই, মনকজকক নবীর রকঙ্গ রমঙ্গন কমর 
এবং সিাকজর সব্সস্কর তার আেশ্সকক 
ছমিকয় মেই।

সীরাতুন্নবী: সব্বযুগের শ্রেষ্ঠ আদর্ব মুহাম্মদ (স.)

ফলিক িমরমচমত
িৎস্য-মবজ্ঞানী ও অধ্যািক, িুলনা 
মবশ্বমবে্যালয়, মভমজমটং ফফকলা 
ইউমনভামস্সমট অব মনউ সাউথ 
ওকয়লস, মসডনী প্রকফসর মহসাকব 
ফযাগোন: ২০১৩ সাকল মতমন িূণ্সাঙ্গ 
প্রকফসর হন। অে্যবমধ।

মিএইচমড মডমরি: ২০১৭ সাকল মতমন 
অকষ্ট্রমলয়ার কুইসিল্যান্ড ইউমনভামস্সমট 
অব ফটককনালমজকত ফথকক মফস 
িমলকুলার ফজকনমটক্স মবষকয় 
মিএইচমড মডমরি অজ্সন ককরন।

িাস্াস্স মডমরি: ২০০৯ সাকল মতমন 
ফনোরল্যাকন্ডর ওকয়মগনকজন, 
ফ্াকসির একরিা ি্যামরস ফটক এবং 
নরওকয়র ইউমনভামস্সমট অব লাইফ 
সাইসি ফথকক ফযৌথভাকব মফস মরিমডং 
এন্ড ফজকনমটক্স মবষকয় িাটিাস্স মডমরি 
লাভ ককরন।

িুলনা মবশ্বমবে্যালকয় ফযাগোন: 
২০০২ সাকল প্রকফসর ইউসুফ 
িুলনা মবশ্বমবে্যালকয়র মফশামরজ 
এন্ড ফিমরণ মরকসাস্স ফটককনালজী 
মডমসমপ্ন ফথকক অনাস্স ফশষ করার 
ির ওই একই মডমসমপ্কন প্রভাষক 
মহসাকব তার মশক্ষকতা জীবন শুরু 
ককরন। অনাস্স এবং িাটিাস্স উভয় 
ফকাকস্সই মতমন প্রথি ফরেমণকত প্রথি 
হওয়ার ফগৌরব অজ্সন ককরন।

*এ িয্সন্ত তার ৪০ মটরও ফবমশ 
গকবষণািত্ মবমভন্ন জাতীয় ও 
আন্তজ্সামতক জান্সাকল প্রকামশত 
হকয়কছ।

*অধ্যািনার িাশািামশ মতমন মবমভন্ন 
জাতীয় ও আন্তজ্সামতক জান্সাল এবং 
িত্-িমত্কাকত মনয়মিত প্রবন্ধ-
মনবন্ধ মলকি থাককন। বাংলাকেশ 
ফবতাকরও মতমন মশক্ষািূলক ফপ্রারিাি 
ককর থাককন।

* ইকতািূকব্স তার মতনশরও ফবমশ 
প্রবন্ধ থিানীয় ও জাতীয় তেমনকক 
প্রকামশত হকয়কছ।

অথ্সনীমতর গমত 
ফকান মেকক? 

৪-এর িৃঠিার ির
গৃহায়ণ ফসবািাকতও অক্রেমলয়ান সরকার 
এক উচ্চামভলাসী িমরকল্পনা ককরকছ। 
মশক্ষািাকত সরকাকরর বরাদ্ এবার 
মবকশষভাকব মবকলিষককের নজর 
ফককিকছ। আগািী িাঁচ বছর সিয়কাকল 
ফটইকফর িাধ্যকি ৪৮০,০০০ মশক্ষাথীর 
কামরগরী মশক্ষার জন্য সব্সকিাট 
৮,৭২১.৭ মিমলয়ন ডলার িরচ 
করকব সরকার। এর িাধ্যকি সমূ্পণ্স 
মবনািূকল্য মশক্ষা ও প্রমশক্ষকণর সুকযাগ 
িাকব মবিুল িমরিাণ জনকগাঠিী। 
মবশ্বমবে্যালয়গুকলাকতও আগািী বছকর 
৪৮৫.৫ মিমলয়ন ডলার অনুোকনর 
িাধ্যকি অমতমরতি ২০,০০০ মশক্ষাথ্সীর 
জন্য মশক্ষার সুকযাগ ককর ফেয়ার 
িমরকল্পনা ফনয়া হকয়কছ। ২০০ মিমলয়ন 
ডলার িরচ করা হকব ফেশব্যািী 
সু্লিয্সাকয়র মশক্ষাথ্সীকের িানমসক 
ফসবা, ভ্রিণ, রিীিা ও সািামজক 
অংশরিহণিূলক কি্সকাকন্ডর জন্য। 
সু্লগুকলার অবকাঠাকিা উন্নয়কনর 
জন্যও বািমত িরচ বরাদ্ ফেয়া হকব 
উকল্ি করা হকয়কছ এই বাকজকট। 
অন্যমেকক িুরোস্ীমতর সাকথ সািঞ্জস্য 
ফরকি নানা ফক্ষকত্ জমরিানার িমরিাণ 
বািাকনার ফ�াষণা ফেয়া হকয়কছ। বত্সিান 
প্রমত ফিনামটি ইউমনকটর িমরিাণ ২২২ 
ডলার ফথকক বামিকয় করা হকব ২৭৫ 
ডলার, যার ফকল বৃমদ্ধ িাকব সিক, 
কর সহ নানা ফক্ষকত্ প্রকেয় জমরিানার 
িমরিাণ। অক্রেমলয়ান ট্যাকক্সশন 
অমফসকক এই বাকজকট বািমত ফান্ড 
বরাদ্ ফেয়া হকয়কছ ফযন তারা কর ফাঁমক 
ফেয়া ব্যমতি ও সংথিাগুকলাকক মচমহ্নত 
করার কাকজ বািমত ভূমিকা রািকত 
িাকর। ফরেজারার আশা প্রকাশ ককরকছন 
আগািী চার বছকর কর ফাঁমক মচমহ্নত 
ককর বািমত ২.৮ মবমলয়ন ডলার আোয় 
করকত সক্ষি হকব ফেশমটর কর মবভাগ। 
বাকজকটর সািমরিক িয্সাকলাচনায় 
মনয়মিত ফবতন রিহণ করা অথ্স্যাৎ 
ফকান না ফকান কি্সসংথিাকন মনকয়ামজত 
ব্যামতিকের জন্য িুব ফবমশ আশার 
মকংবা বািমত সুকযাকগর ফতিন মকছু 
ফনই বকল িন্তব্য করকছন অথ্সননমতক 
মবকলিষকরা। যমেও সম্প্রমত সরকার 
সব্সমনম্ন ফবতকনর িমরিাণ মকছুটা 
বামিকয়কছ, মকন্তু সবমিকল িুরোস্ীমত 
ও রিিবধ্সিান জীবনযাত্ার ব্যকয়র 
মবিরীকত উকল্িকযাগ্য ফকান িমরবত্সন 
হকচ্ছ না। চলমত বছকরর মডকসম্কর 
ফযিাকন িুরোস্ীমতর িমরিাণ শতকরা 
৭.৭৫ শতাংকশ ফিৌছকব বকল ধারণা 
করা হকচ্ছ, গিিিতা ফবতকনর 
িমরিাণ একই সিকয় সিানহাকর 
বািকছ না। বাকজকট িুব্সানুিান করা 
হকয়কছ যিন িুরোস্ীমতর হার ককি 
আসকব, ২০২৪ সাকল তিন ফবতকনর 
িমরিাণ বািকত শুরু করকব। 
সবমিকল বাকজট বতৃিতায় ফরেজারার 
সািমরিক অথ্সনীমতর জন্য িুব ফবমশ 
ইমতবাচক ও তবপ্মবক িমরবত্সকনর কথা 
বকলনমন। বরং মবশ্বব্যািী অথ্সননমতক 
িন্দার ফপ্রমক্ষকত মতমন মজমডমি বৃমদ্ধর 
হার এবং সািমরিক অথ্সননমতক কি্সকান্ড 
বৃমদ্ধর হার মকছুটা ধীর থাকার কথা 
উকল্ি ককরকছন। তকব এই সংককটর 
িাকঝও ফলবার সরকার তাকের মনব্সাচনী 
প্রমতশ্রুমত ও েী�্সকিয়ােী সািামজক 
িমরকল্পনার প্রমত সংকল্পবদ্ধ থাকার 
প্রিাণ ফরকিকছ চলমত বছকরর বাকজট 
িমরকল্পনায়। এিন ফেিার মবষয় 
হকলা এই বছরমটকত ফেশমটর সািমরিক 
অথ্সননমতক িমরমথিমতকত মকভাকব 
জীবনযািন করকত যাকচ্ছ সাধারণ 
জনগণ এবং মবকশষভাকব বাংলাকেশী 
প্রবাসীকের িকতা অমভবাসী জনকগাঠিী।
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Many mothers who breastfeed have some ups and 
downs at the start, and sometimes even after they get 
going. Don’t give up unless you really want to; there 
is plenty of help available and most problems can be 
overcome.

Breastfeeding can be a special time for both mother 
and baby and it is good for the health of babies. Breast 
milk meets all the baby’s nutritional requirements 
from birth to around 6 months. It is specially made for 
the baby and there are many nutrients in breast milk 
that are good for the baby but that are not found in 
formula milk.

Benefits
Breast milk is safe for babies, and easily digested.
It contains all the food and drink a baby needs for the 
first 6 months of life.
Together with other foods, it is very good for the next 
6 months and into the second year.
It is always ready when the baby needs it.
A breastfed baby is less likely to get infections, 
allergies and many other diseases.

Breastfeeding helps with development of the jaw.
The baby may grow and develop better.
Breastfeeding reduces the risk of obesity in later life.

Breastfeeding is good for you too
It does not cost anything and does not take time to 
prepare.
It may be a way you and your baby can feel close to 
each other and help you develop a bond with your baby.
It helps your body return to normal more quickly after 
the birth.
It may give protection against some diseases (such as 
cancer of the breast or ovaries).

Breastfeeding help and support
Breastfeeding support and advice can be sought 
from other mothers and from a range of health 
professionals, including midwives, baby health 
nurses, Australian Breastfeeding Association 
counsellors, lactation consultants and doctors.

Australian Breastfeeding Association 
(ABA)
The Australian Breastfeeding Association 
offers mother-to-mother support and 
encouragement to breastfeed. The 
association also provides counselling from 
trained ABA counsellors, a newsletter, a 
library and other activities. ABA support 
is available in all states and territories 
of Australia.

The Australian 
B r e a s t f e e d i n g 
Association website is 
a good source of useful 
hints and information. 
One feature is information 
for fathers. It provides 
an email counselling 
service and links to 
other breastfeeding 
sites.

You can get more information from:
◆ Pregnancy, Birth and Baby on 1800 882 436.

◆ The Australian Breastfeeding Association’s National 
Breastfeeding Helpline on  

1800 686 268.
◆ Child and family 
health        services 

provided by your 
state or territory’s 

government.
◆ Parent helplines 

in your state or 
territory.

◆ Chat to a 
Tresilian nurse 

online.

About breastfeeding
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অক্রেমলয়ার সুিমরমচত িুসমলি 
কমিউমনমট িমত্কা অক্রেকলমশয়ান 
িুসমলি টাইিস (এিাস্) এর ব্যবথিািনা 
সম্পােক মজয়া আহকিকের কন্যা িুমবনা 
আহকিকের সাকথ ওয়ামসি আহকিকের 
মববাহউত্তর সংবধ্সনা সম্প্রমত মসডমনর 
একমট ফভনু্যকত অনুমঠিত হকয়কছ।
গত ৩ অক্াবর ২০২২, রমববার 
সন্ধ্যায় মসডমনর এনসর িাক্স এলাকার 

ইকডন ফভনু্যর এ অনঠিাকন অক্রেমলয়ান 
িুসমলি কমিউমনমটর প্রমথতযশা 
ব্যমতিরা উিমথিত মছকলন।
িামকস্ানী বংকশাদু্ত বর ওয়ামসি 
আহকিে বত্সিাকন িমরকবশ মবজ্ঞাকন 
মিএইচমড গকবষণা করকছন। ককন 
িুমবনা আহকিে বত্সিাকন কৃমতকত্বর সাকথ 
িাস্াস্স ফশষ ককর ইসলাি ও ফসাশ্যাল 
মিমডয়া মবষকয় উচ্চতর গকবষণার প্রস্তুমত 
মনকচ্ছন। এর িাশািামশ মতমন মবমভন্ন 
সািামজক উকে্যাকগ সমরিয় অংশরিহকণর 

কারকণ মসডমনর িুসমলি কমিউমনমটকত 
ফবশ িমরমচত িুি।
ককনর মিতািহ িরহুি ড. কাজী 
আশফাক আহকিে একজন মবকে্যাৎসাহী 
জ্ঞানসাধক মহকসকব অকষ্ট্রমলয়ান 
িুসমলি কমিউমনমটকত েী�্সমেন ভূমিকা 
ফরকিমছকলন। কৃতী এই িানুষমটর 
িমরবাকরর সব সেস্যই নানাভাকব 
িুসমলি কমিউমনমটর ফসবায় কাজ ককর 
যাকচ্ছ। এর ফকল রমববাকরর মববাহ-উত্তর 
সংবধ্সনামট হকয় উকঠমছকলা নানা ফেশ, 

ধি্স ও তবমচকত্্যর ফপ্রক্ষািট ফথকক আসা 
অসংি্য িানুকষর বণ্সাঢ্য এক মিলনকিলা।
এই অনুঠিাকন আিমন্তত হকয় অংশরিহণ 
ককরন অক্রেমলয়ার একিাত্ বাংলাভাষী 
িমত্কা সুপ্রভাত মসডমনর শুভাকাঙ্কী 
ও চাল্সস স্াট্স মবশ্বমবে্যালকয়র মশক্ষক 
মশবলী ফসাহাকয়ল, প্রধান সম্পােক 
আবেুল্াহ ইউসুফ শািীি ও সম্পােক 
ড. ফারুক আমিন। এছািাও অনুঠিাকন 
টামক্সশ, উেু্স, মহমন্দ, তামিল, ফনিালী, 
বসমনয়ান, ইটামলয়ান, রিীকসহ 

মবমভন্ন ভাষার কমিউমনমট িমত্কার 
প্রমতমনমধরাও উিমথিত মছকলন।
িমবত্ ফকারআন ফতলাওয়াকতর িাধ্যকি 
শুরু হওয়া অনুঠিাকন বকরর িাতা, ককনর 
মিাতািাতা এবং ভাইকবানকের শুকভচ্ছা 
বতিব্য উিমথিত মবিুল সুধীবৃন্দকক 
আনমন্দত ককরকছ। এছািাও অনুঠিাকন 
অভ্যাগতকের জন্য রাকতর িাবার 
িমরকবশকনর ির সককলর সমম্মমলত 
শুকভচ্ছা মবমনিকয়র িাধ্যকি এই মববাহ-
উত্তর সংবধ্সনা অনুঠিাকনর সিামপ্ হয়।

এমাস্ট (AMUST) ব্যবস্াপনা সমপাদক জিয়া আহমমমদর 
কন্যার জববাহ-উত্তর সংবর্ধনা অনুজঠিত
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গত ১ অক্াবর ২০২২ শমনবার ল্যাককম্া িুসল্ার 
ধি্সপ্রাণ িুসমল্রা এক ব্যমতরিি ধি্সী বনকভাজকনর 
আকয়াজন ককরন। মসডমনর অেূকর ফনমিয়ান 
ড্যাকি এক নয়নামভরাি িমরকবকশ অনুমঠিত হয় এ 
বনকভাজন। সকাল ফথকক মনধ্সামরত িুসমল্রা তাকের 
িমরবার মনকয় উিমথিমত মছকলা উকল্িকযাগ্য।
সকাকলর নাস্া মছল অত্যন্ত িজাোয়ক �কর ততমর 
মচককন ফরাল এবং ফস্পশাল চা। এরির শুরু হয় ফছকল 
ফিকয়কের িমবত্ ফকারআন প্রমতকযামগতা, কুইজ, ফেঁি 
ও হমরবঙ্গ। িমহলাকের জন্য মছল িমহলা বোরা িমরচামলত 
মিউমজক্যাল ফচয়ার ও বামলশ ফিলা। িুরুষকের জন্য  
বাকস্টবল। মেনভর এ আনন্দিয় ফিলাধূলায় মবমভন্ন 
গ্ৰুকি মবভতি ফছকল ফিকয় অংশ ফনয়।

Group:  A - Sahil Tahmid, Jubayer Abdullah, 
Mohammed Ak, Abdullah Amin, Jayan 
Rahman, Abrar, Muaz  Ahmed.

Group: B-Afia khandokar, Amina 
khandokar, Noushia, Ayesha siddika, Aayat, 
Aayat yousuf, Adeeva, Hajera, Maliha, 
Sara, Maryam Ferdous, Maryam Maimuna.

Group: C-Zarif, Zaber, Zarir, Abu Bakar, 
Abdullah, Muhammad khan, Muadh.

Group: D-Aisha Sharif, Afifat Rahman, 
Arshia, Hiba, Umara, Mahjooba yousuf, 
Farwa Haque.

Group: Mini-Yousuf khan, Yousuf Hasan, 
Omar, Azwad, Tazreem, UmayerUmayer, 
Abuzor, Abdullah Sharif, Safira, 
Mustaqeem, Mariem Amin, Tazreen, Mahdi 
Haque.

প্রমতমট েকলর প্রমতমট প্রমতকযামগর মভতর মছল অকনক 
স্বত:সূ্ত্সটা, আনকন্দ সককলর ফচাি মছল জলজল। 
শরীয় গমন্ডর মভতর ফথকক িয্সাপ্ আনন্দ ককর সককলই 
অত্যন্ত িুমশ। িে্সানশীল সম্ভান্ত িমহলা িা ফবান কাকরা 
আকিাকের কিমত মছল না। নািাকজর ির িাবার, 
তার ির শুরু হয় িুরস্ার মবতরণী। বয়স, গ্ৰুি 
ও ইকভন্স ফভকে সুন্দর এবং আকষ্সণীয় িুরস্ার 
প্রকত্যক মবজয়ীর হাকত তুকল ফেন আকয়াজকরা।
 
েুিুকরর িাবার মছল অসাধারণ। অত্যান্ত সুস্বােু মচককন 
ফরাস্, বীফ ফরজালা, সালাে ও ফিালাউ। তারির 
মিটিান্ন মছল রানী ফভাগ মিমটি ও চিচি, রকিামর 
ফকািল িানীয়। মচককন ফরাস্ ও বীফ ফরজালা মছকলা 
অসম্ব প্রকফশনাল। িাবাকরর প্রশংসায় আবাল বৃদ্ধ 
বমনতা সককলই মছল িচিিুি।

োরুন মটি ওয়াক্স, সহকযামগতা ও আন্তমরকতায় মছল 
এ ধরকনর একমট সফল ও িমরচ্ছন্ন বনকভাজকনর 
কারণ। মিকমনক বা বনকভাজকন ফযকয়ও শরীয়কতর 
সকল হুকুি আহকাি ফিকন িুকরা আকিাে বা 
ফুমত্স করা যায়, এটা আবারও প্রিামণত হকলা এ 
বনকভাজকনর উকদ্কগ।

মবমশটি ইসলািী গকবষক ও লক্ষ িানুকষর ফচাকির 
িমন জনাব এ মব এি শাহাবুমদ্ন (শাহাবুমদ্ন ভাই) 
'র আশু ফরাগ িুমতি কািনা ককর ফো'য়া িমরচালনা 
ককরন প্রকফসর ইউসুফ।

আকয়াজককের িকধ্য মছকলন অকনককই। তার িকধ্য 
যাকের নাি উকল্িকযাগ্য -তার িকধ্য প্রধান হকচ্ছন 
: আমরফ িান। তার সাকথ মছলন জমহরুল ইসলাি, 
আবুল হাসনাত নাঈি, ড্র রাকশেুল হাসান, এনািুল 
ফহাকসইন, আবু্ল কমরি প্রিুি। ভমবষ্যকত আকরা 
চিৎকার িমরকল্পনা মনকয় বাস্বায়কনর মচন্তা মফমকর 
আকছ বকল জামনকয়কছন উতি সফল মিকমনককর 
প্রধান টীি মলডার আমরফ িান।

সিডসির ল্াদকম্া ভমািল্ার   এক ব্সেক্রমধমীমী বিদ�ােি
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সুপ্রভাত মসডমন মরকিাট্স :

গত ১৮ ফসকটেম্র ২০২২ মবএনমির 
গুলশান কায্সালকয় সহায়তা প্রোন 
অনুঠিাকন ৩১ জুলাই ২০২২ তামরকি 
ফভালায় িুমলকশর গুমলকত শহীে 
নূকর আলি ও শহীে আবু্র রমহকির 
িমরবারকক মবএনমির ফচয়ারিাস্সকনর 
ব্যমতিগত তহমবল ও েলীয় তহমবল 
ফথকক ২০ লক্ষ টাকা এবং সাকবক 
ছাত্কনতা ও অক্রেমলয়া মবএনমি ফনতা 
হামববুর রহিান (হামবব) প্রককৌশল।
সহায়তা প্রোন  অনুঠিাকন প্রধান অমতমথ 
মহকসকব স্াইকি উিমথিত মছকলন 
মবএনমির ভারপ্রাপ্ ফচয়ারি্যান  তাকরক 
রহিান এবং মবকশষ অমতমথ মহসাকব 
উিমথিত মছকলন িহাসমচব জনাব মিজ্সা 
ফিরুল ইসলাি আলিগীর।
ফেকশ গণতন্ত িুনরুদ্ধাকরর 
আকন্দালকনর অংশ মহসাকব, মবেু্যৎ ও 
ফতকলর িূল্য বৃমদ্ধর প্রমতবাকে মবনমির 
শামন্তিূণ্স সিাকবকশ গত ৩১ জুলাই 
িুমলকশর গুমলকত গুমলমবদ্ধ হকয়, িৃতু্যর 
সাকথ িাঞ্জা লকি মতনমেন ির ৩ 
আগস্ কিকফাট্স হাসিাতাকল শহীে 
হন ফভালা ফজলা ছাত্েকলর সভািমত  
নুকর আলি এবং ফসচ্ছাকসবক 
েকলর ফনতা আবু্র রমহি িুমলকশর 
গুমলকত ওই সিাকবকশই শহীে হন।  

তাৎক্ষমণক ভাকব ওই শহীে িমরবাকরর 
িাকশ োঁিাকনার ফ�াষণা ফেন ভারপ্রাপ্ 
ফচয়ারি্যন ফেশ নায়ক তাকরক রহিান।  
তাকরক রহিান তার ব্যমতিগত তহমবল 
ফথকক ১০ লক্ষ টাকা এবং মবএনমির 
ত্াণ তহমবল ফথকক আকরা ১০ লক্ষ 
টাকা  এবং হামববুর রহিান (হামবব) 
ইমঞ্জমনয়াকরর  িক্ষ ফথকক ২ লক্ষ টাকা 
মবএনমির গুলশান কায্সালকয় শহীে 
িমরবাকরর হাকত তুকল ফেন মবএনমির 

সম্মামনত িহাসমচব মিজ্সা ফিরুল 
ইসলাি আলিগীর।
সুপ্রভাত মসডমনর সাকথ  হামবব 
(ইমঞ্জমনয়ার) বকলন- "এই আকন্দালন 
ফেশ রক্ষার আকন্দালন, এই আকন্দালন 
স্বাধীনতা- স্বাব্সকভৌিত্ব রক্ষার 
আকন্দালন। ১৯৭১ সাকল আিরা 
গণতন্ত প্রমতঠিার জন্য যুদ্ধ ককরমছলাি, 
আজ স্বাধীনতার ৫০ বছর ির ফসই 
গণতন্ত মবলুপ্ হকত চকলকছ। লক্ষ 

প্রাকণর মবমনিকয় ফয স্বাধীনতা অজ্সন 
ককরমছ ফসই স্বাধীনতা মবমককয় মেকয়কছ 
এই নয়া ফলনু্দি েমজ্স। সুতরাং, 
বাংলাকেশ জাতীয়তাবােী েল- "ফেশ 
বাঁচাও িানুষ বাঁচাও" প্রমতিাে্য মনকয় 
ফয আকন্দালকনর ডাক মেকয়কছ, ফসই 
আকন্দালকন শমরক হওয়া েল িত 
মনমব্সকশকষ প্রমতমট িানুকষর তনমতক 
োময়ত্ব। ফসই োময়ত্বকবাধ ফথককই এই  
শহীে িমরবাকরর িাকশ োঁিাকনার 

আিার ফছারে প্রয়াস। আমি 
জামন এই অল্প ক'মট 
টাকায় তাকের মকছুই 
হকবনা, মফকর  িাকব না 
তাকের ফসই হারাকনা 
িানুষ। শহীেকের 
আত্মা ফসই মেনই 
শামন্ত িাকব, ফযমেন এই 

আকন্দালন সফল হকব; 
গণতন্ত িুনঃপ্রমতঠিা িাকব।"

এছািাও িুমলকশর গুমলকত 
নারায়ণগঞ্জ ফজলা যুবেল ফনতা জনাব 
শাওন প্রধান, িুসিীগঞ্জ ফজলা যুবেল 
ফনতা জনাব শমহেুল ইসলাি শাওন 
ও ফবনাকিাল ফিৌরসভার ৩৭ নং 
ওয়াড্স মবএনমি ফনতা জনাব আবু্ল 
আমলকির িমরবারকক ৫০ হাজার টাকা 
ককর অনুোন হামবব মবএনমির ত্াণ 
তহমবকল ফিৌমছকয় মেকয়কছন। মতমন 
বকলন- এই আকন্দালকন ক্ষমতরিস্ 
িমরবাকরর িাকশ ফককন্দ্রর িাধ্যকি 
আিার সািথ্স অনুযায়ী আকন্দালকনর 
ফশষ মেন িয্সন্ত িাকশ থাকার েৃঢ় 
প্রত্যয় ব্যতি করমছ।
ফেকশ-মবকেকশ ফয ফযিাকনই থামকনা 
ফকন, প্রকত্যককর অবথিান ফথকক 
যমে আিরা এই আকন্দালকন শমরক 
হই মবজয় আিাকের সুমনমচিত 
ইনশাআল্াহ। 

শহীে িমরবাকরর িাকশ োঁিাকলন অক্রেমলয়া মবএনমি ফনতা হামববুর রহিান (হামবব) প্রককৌশলী
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এি এ ইউসুফ শািীি

িহান স্রটিা আল্াহ সুবনাহানাহু ওয়া 
তাআলা সকল প্রামণ বা জীকবর িরকণর 
ফায়সালা ককর ফরকিকছন। ফক ফকাথায়, 
মকভাকব িারা যাকবন, সবই আিাকের 
রকবর ইলকি মনমহত আকছ। "সকল 
প্রামণকক িৃতু্যর স্বাে রিহণ করকত হকব" 
এটাই েল িত, ধি্স ফভকে সককলরই 
মবশ্বাস। আিার আিনার জীবন একমট 
আিানত , মনমে্সটি সিয়িত সকলককই 
এ আিানত ফফরত মেকত হকব। আল্াহ 
িাককর ফেয়া জীবকনর িাই িাই 
মহকসকব মেকত হকব। এজন্য প্রমতমট 
িানুষকক সাবধাকন চলাকফরা করার 
জন্য হুকুিও আকছ। িন চায় চলাকফরা 
ফযিন মনকষধ, মঠক তদ্রুি হুকুি ফিকন 
চলার মভতর িাকয়র ও বরকত আকছ। 

িাকয়র আর বরকত অকনক সিয় 
িাশ কামটকয় িন চায় মজকন্দগীকত 
শয়তাকনর ফাঁকে িকি সব্সস্ব হারায়।
ইোমনং আিাকের অক্রেমলয়া 
বাংলাকেশী কমিউমনমটকত অকাল িৃতু্যর 
হার ফবকি যাকচ্ছ। মবগত িাঁচ বছকর 
যত অকাল িৃতু্য হকয়কছ, মবগত মত্শ 
বছকর তা ফচাকি িকিমন। মকন্ত ফকন 
এ অিিৃতু্য ? ফকন এককর ির এক 
আিাকের কমলজার টুকরা সন্তাকনরা 
জীবন হারাকচ্ছ ? ফকউ মক এ মবষয় 
মনকয় ফভকব ফেকিমছ ? এ মনকয় এিনই 
আলাি, আকলাচনা বা ফসমিনার করার 
গুরুত্ব ফযিমন অকনক, ফতিমন আিাকের 
মিতা িাতাককও আকরকটু সতক্স হকত 
হকব। যমেও অকনক সিয় ফবকি উঠা 
ফছকল ফিকয় বাবা িাকয়র কথা শুনকত 
চায়না, তবুও ফচটিা করকত হকব। সমঠক 

কথাগুকলা তাকের কণ্সকুহকর প্রকবশ 
করাকত হকব।
সম্প্রমত মসডমনকত এক বাংলাকেশী 
হাকফজ (১২) এর িৃতু্যকত ফগাটা 
কমিউমনমট স্ব্ ! বাবা মসডমনকত 
প্রায় েুইযুগ ধকর আইমটর একমট 
ফকাম্পামন িমরচালনা ককরন। এক 
ফছকল ও এক ফিকয়র সুিী সংসার। 
রি্যানমভকলর িসমজকে নূকর হাকফজ হন 
ফছকলমট। সু্ল হমলকডকত ব্যাটসি্যান 
ফব ফবিাকত যান আকরা প্রায় আটমট 
ফেমশ িমরবারসহ। সিুকরের প্রচন্ড ফঢউ 
একস ফসই হাকফজকক িুহূকত্স ফটকন 
মনকয় যায়। অকনককই িৃতু্যর সাকথ 
িাঞ্জা লকি যার যার ফছাট ফছাট ফছকল 
ফিকয়কেরকক তীকর উঠাকত ফিকরকছ। 
অকনককর িকত, ফস এলাকা ফরড ফজান 
মছল, হয়কতা ফবমশ আকবকগ িতাকা 

ফিয়াল করা হয়মন।
অক্রেমলয়ার বাংলাকেশী কমিউমনমটর 
এ এক মবশাল ক্ষমত। একজন হাকফজ 
বানাকত বাবা িাকয়র অকনক অকনক 
কটি। ফহাি সু্মলং ককর হাকফজ বানাকনা 
হয়। থিানীয় সু্কলর িিা ও িাশািামশ 
িিকত হয়। অসম্ব প্রমতভা বা 
ট্যাকলন্ না হকল একেকশ ফকউ হাকফজ 
বা হাকফজা হকত িাকরনা। গত ১১ 
অক্াবর ২০২২ িঙ্গলবার িসমজকে 
নূকর জানাজার ির রকউড কবরথিাকন 

োফন করা হয়। হাজাকরা িানুকষর 
উিকচ িিা মভি শহীকের জানাজায় 
অংশ মনকত। শহীকের অকনক লিাস 
ফিট ও তাকের বাবা উিমথিত মছকলন।
যারা সাকথ মগকয়কছন ব্যাটসি্যানকব, 
অকনককই তাকেরকক ফোষারি করকছন 
শতভাগ গামফলমতর জকন্য। তকব 
আিরা বলকবা, োময়ত্ব বা অসাবধানতার 
অমভকযাগ নয় বরং আকরকটু সতক্সতা 
অবলম্ন করা আিাকের সককলর 
োময়ত্ব বকল িকন কমর।

বাংলাদেদে মানবাধিকার চরম ভুলধঠিত ধনদে 
অদ্রেধলোর সহকারী প্রধতরক্া মন্তীর উদবেগ 

সুপ্রভাত মসডমন মরকিাট্স:

অক্রেমলয়ার সহকারী প্রমতরক্ষা িন্তী, 
অ্যামসস্্যান্ মিমনস্ার ফর ফভকটরাসি’ 
অ্যাকফয়াস্স, এন্ড অ্যামসস্্যান্ 
মিমনস্ার ফর মরিাবমলক ি্যাট 
মথসকলথওকয়ট এিমি গুি, মনয্সাতন 
ও রাজননমতক কি্সসূমচকত বাধা 
ফেয়ার �টনায় উকবেগ প্রকাশ ককর 
মতনবাকরর প্রধানিন্তী িাকলো 
মজয়ার িুমতি এবং একমট সুঠুি ও 
অংশ্রিহণিূলক মনব্সাচকনর জন্য 
অক্রেমলয়ার সরকাকরর ভূমিকা 
িালকনর আশ্বাস মেকয়কছন।
বৃহস্পমতবার ২০ অক্াবর ২০২২ 
মসডমন শহকরর িারুরিাথি অমফকস 
মবএনমির একমট প্রমতমনমধ েকলর 
সকঙ্গ ি্যাট মথসকলথওকয়কটর 
অনুমঠিত তবঠকক মতমন এ আশ্বাস 
ফেন। মবএনমি ফনতারা এসিয় 
স্ারক মলমি ফিশ ককরন।
মবএনমি প্রমতমনমধ েকল মছকলন 

মবএনমি অক্রেমলয়ার ফনতা  ফিাঃ 
ফিাসকলহ উমদ্ন হাওলাোর 
আমরফ, ফিাঃ কুেরত উল্াহ মলটন, 
ফিাঃ ফিাবারক ফহাকসন, জুবাইল 
হক,  ফস্বচ্ছাকসবক েল সভািমত 
এএনএি িাসুি, কািরুল ইসলাি 
শািীি (ইমন্জমনয়ার) ,  যুবেকলর 

সভািমত িাইরুল কমবর মিনু্, 
ফিৌহাইকিন িান ফচৌধুরী মিশু, 
ফিাহাম্মে কািরুজ্ািান এবং 
ফস্বচ্ছাকসবক মবষয়ক সম্পােক 
িমবত্ বিুয়া। মবএনমি ফনতৃবৃন্দ 
বাংলাকেকশর বত্সিান ফপ্রক্ষািট 
গুকলা তুকল ধকর েকলর িক্ষ ফথকক 

একমট স্ারকমলমি হস্ান্তর ককরন।
স্ারকমলমিকত উকল্ি করা হয়, 
বাংলাকেশ জাতীয়তাবােী েকলর 
ফচয়ারিাস্সন মতন বাকরর মনব্সামচত 
সাকবক প্রধানিন্তী ফেশকনত্ী ফবগি 
মজয়া সরকাকরর মহংসার মশকার 
হকয় মিথ্যা ও মবকবেষিূলক িািলার 

িাধ্যকি হয়রামনর মশকার হকয়কছন। 
জামিনকযাগ্য িািলায়ও মবচার মবভাগ 
তার জামিন িন্জুর  ককরমন। একই 
সকঙ্গ েকলর ভারপ্রাপ্ ফচয়ারি্যান 
তাকরক রহিান এবং তার স্তীও 
এই তস্বরাচারী আওয়ািী সরকাকরর 
মনয্সাতন এবং মিথ্যা িািলার মশকার।

একটি মৃত্যু ও অটরিয় সটতযু কথা
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ফসই সাকথ বািকত থাকক িােীজার 
েুমচিন্তা। মতমন তধয্স ও সহনশীলতার 
সাকথ সব প্রমতকূল অবথিার িুকামবলা 
ককরন। আল-ইসমতয়াব রিকথে বমণ্সত 
হকয়কছ, ‘িুশমরককের প্রত্যািান ও 
অমবশ্বাকসর কারকণ রাসূল (সা) ফয 
ব্যথা অনুভব করকতন, িােীজার কাকছ 
একল তা েূর হকয় ফযত । কারণ, মতমন 
রাসূলকক (সা) সান্ত্বনা মেকতন, সাহস 
ও উৎসাহ ফযাগাকতন। তাঁর সব কথাই 
মতমন মবনা মবেধায় মবশ্বাস করকতন। 
িুশমরককের সকল অিামজ্সত আচরণ 
মতমন রাসূলুল্াহর (সা) কাকছ অত্যন্ত 
হালকা ও তুচ্ছভাকব তুকল ধরকতন।’ 
(তাবাকাত-৩/৭৪০)

নবুওয়াকতর সপ্ি বছর িুহাররি 
িাকস কুরাইশরা িুসলিানকের বয়কট 
ককর। তাঁরা ‘মশয়াকব আবু তামলকব’ 
আরেয় রিহণ ককরন। রাসূলুল্াহর (সা) 
সাকথ িােীজাও ফসিাকন অন্তরীণ হন। 
প্রায় মতনমট বছর বনী হামশি োরুণ 
েুমভ্সকক্ষর িাকঝ অমতবামহত ককর। 
গাকছর িাতা ছািা জীবন ধারকণর আর 
ফকান ব্যবথিা তাকের মছল না। স্বািীর 
সাকথ িােীজাও হামস িুকি ফস কটি সহ্য 
ককরন। এিন েুমে্সকন হযরত িােীজা 
(রা) মনকজর প্রভাব িামটকয় মবমভন্ন 
উিাকয় মকছু িাে্য িাবাকরর ব্যবথিা 
িাকঝ িাকঝ করকতন। তাঁর মতন 
ভামতজা- হাকীি ইবন মহযাি, আবুল 
বুিতারী ও যুিয়া ইবনুল আসওয়াে— 
তাঁরা সককল মছকলন কুরাইশ 
ফনতৃবকগ্সর অন্যতি। অিুসমলি হওয়া 
সকত্ত্বও তাঁরা মভন্নভাকব িুসলিানকের 
কাকছ িাে্যশস্য িাঠাকনার ব্যািাকর 
মবকশষ ভূমিকা িালন ককরন । 
একমেন হাকীি ইবন মহযাি তাঁর 
চাককরর িাধ্যকি ফুফু িােীজার (রা) 
কাকছ মকছু গি িাঠামচ্ছকলন। িকথ 
আবু জাহল বাধা ফেয়। হঠাৎ আবুল 
বুিতারী ফসিাকন উিমথিত হন।

মতমন আবু জাহলকক বলকলন, এক ব্যমতি 
তাঁর ফুফুকক সািান্য িাে্য িাঠাকচ্ছ, তুমি 
তা বাধা মেচ্ছ? (সীরাতু ইবন মহশাি-
১/১৯২) নািায ফরয হওয়ার হুকুি 
নামযল হয়মন, হযরত িােীজা (রা) 
�করর িকধ্য রাসূলুল্াহর (সা) সাকথ ফসই 
প্রথি ফথককই নািায আোয় করকতন। 
(তাবাকাত-৮/১০) ইবন ইসহাক উকল্ি 
ককরকছন, একমেন আলী (রা) ফেিকত 
ফিকলন, তাঁরা েু’জন অথ্সাৎ নবী (সা) 
ও িােীজা (রা) নািায আোয় করকছন। 
আলী (রা) মজকজ্ঞস করকলন : িুহাম্মাে, 
এ মক? রাসূল (সা) তিন নতুন বেীকনর 
োওয়াত আলীর কাকছ ফিশ করকলন 
এবং একথা কাউকক বলকত মনকষধ 
করকলন। (হায়াতুস সাহাবা-১/৭০) এ 
বণ্সনা বোরা বুঝা যায়, উম্মাকত িুহাম্মােীর 
(সা) িকধ্য সব্সপ্রথি হযরত িােীজা 
(রা) রাসূলুল্াহর (সা) সাকথ নািায 
আোকয়র ফগৌরব অজ্সন ককরন। আফীফ 
আল-মকন্দী নািক এক ব্যমতি মকছু 
ফকনাকাটার জন্য িক্ায় একসমছকলন। 
হযরত আব্বাকসর (রা) বািীকত অবথিান 
করমছকলন মতমন। একমেন সকাকল লক্ষ্য 
করকলন, এক যুবক কাবার কাকছ একস 
আসিাকনর মেকক তাকাকলা। তারির 
মকবলািুিী হকয় োঁিাকলা। একজন 
মককশার একস তার িাকশ োঁমিকয় ফগল। 
তারির একলা এক িমহলা। ফসও তাকের 
েু’জকনর ফিছকন োঁিাকলা। তারা নািায 
ফশষ ককর চকল ফগল। েৃশ্যমট আফীফ 
মকন্দী ফেিকলন। আব্বাসকক মতমন 
বলকলন : ‘বি রককির একটা মকছু 
�টকত যাকচ্ছ।’ আব্বাস বলকলন : ‘হ্যাঁ’ 
মতমন আকরা বলকলন : ‘এ নওকজায়ান 
আিার ভামতজা িুহাম্মাে ।’ মককশারমট 
আিার আকরক ভামতজা আলী এবং 
িমহলামট িুহাম্মাকের স্তী।.... আিার 
জানািকত েুমনয়ায় তারা মতনজনই িাত্ 
এই নতুন ধকি্সর অনুসারী।’ (তাবাকাতঃ 
৮/১০-১১)

ইবনুল আসীর বকলন, এ ব্যািাকর 
িুসমলি উম্মার ইজিা হকয়কছ ফয, 
হযরত িােীজা রাসূলুল্াহর (সা) ওির 
সব্সপ্রথি ঈিান আকনন। ইসলাি 
রিহকণর সিয় তাঁর বয়স হকয়মছল 
িচিাশ বছর । তাঁর ইসলাি রিহকণর 
প্রভাব তাঁর মিতৃকুকলর ফলাককের 
ওিরও িকি । ইসলাকির আমবভ্সাকবর 
সিয় মিতৃকুল বনু আসাে ইবন 
আবমেল উয্যার িকনর জন মবি্যাত 
ব্যমতি জীমবত মছকলন। তাঁকের েশজনই 
ইসলাি রিহণ ককরন। অন্য িাঁচজন 
কামফর অবথিায় বের যুকদ্ধ মনহত হন।

রাসূলুল্াহর (সা) সাকথ িঁমচশ বছর 
োম্পত্য জীবন অমতবামহত করার 
ির নবুওয়াকতর েশি বছকর েশই 
রািাোন িঁয়ষমট্ট বছর বয়কস হযরত 
িােীজা িক্ায় ইনমতকাল ককরন। 
জানাযা নািাকযর মবধান তিকনা 
প্রচমলত হয়মন। সুতরাং মবনা জানাযায় 
তাঁকক িক্ার কবরস্ান জান্নাতুল 
িুয়াল্ায় োফন করা হয়। হযরত নবী 
করীি (সা) মনকজই তাঁর লাশ কবকর 
নািান । (আল-ইসাবা : ৪/২৮৩)

হযরত িােীজা (রা) ওয়াফাকতর 
অল্পমকছুমেন ির রাসূলুল্াহর (সা) 
মবকশষ মহতাকাঙ্ী চাচা আবু তামলব 
িারা যান। অবশ্য আল-ইসমতয়াকবর 
একমট বণ্সনায় বলা হকয়কছ, আবু 
তামলকবর িৃতু্যর মতনমেন ির িােীজা 
ইনমতকাল ককরন। মবিকে-আিকে এ 
চাচাই রাসূলুল্াহকক (সা) নানাভাকব 
সাহায্য করকতন। রাসূলুল্াহর (সা) েুই 
মনকটআত্মীকয়র ওয়াফাকতর কারকণ 
িুসমলি উম্মাহ্র মনকট এ. বছরমট 
‘আিুল হুযন’ বা ফশাককর বছর, নাকি 
অমভমহত হকয়কছ।

হযরত িােীজা (রা) মছকলন বহু সন্তাকনর 
জননী। প্রথি স্বািী আবু হালার ঔরকস 
হালা ও মহন্দ নাকি েু’ফছকল জমেরিহণ 
ককরন। তাঁরা উভকয় ইসলাি রিহণ 
ককর রাসূলুল্াহর (সা) সাহাবী হওয়ার 
ফগৌরব অজ্সন ককরন। মহন্দ বের 
িতান্তকর উহুে যুকদ্ধ রাসূলুল্াহর (সা) 
সাকথ অংশরিহণ ককরন। মতমন মছকলন 
একজন প্রাঞ্জলভাষী বাগ্ী। উকটর 
যুকদ্ধ আলীর (রা) িকক্ষ শাহাোত 
বরণ ককরন। মবেতীয় স্বািী ‘আতীককর 
ঔরকস মহন্দা নাম্মী এক ফিকয় জমেরিহণ 

ককরন। মতমনও ইসলাি রিহণ ককর 
সাহাবী হওয়ার ফগৌরব অজ্সন ককরন। 
(শারহুল িাওয়ামকব, আল-ইসমতয়াব, 
হামশয়া, সীরাতু ইবন মহশাি-১/১৮৭)

অবশ্য অন্য একমট বণ্সনা িকত প্রথি 
িকক্ষ তাঁর মতনমট সন্তান জমেলাভ 
ককরন। েুই ফছকল- মহন্দ ও হামরস। 
হামরসকক এক কামফর কাবার রুককন 
ইয়ািনীর মনকট শহীে ককর ফফকল। 
এক কন্যা যয়নাব। আর মবেতীয় িকক্ষর 
কন্যামটর কুমনয়াত মছল উমুে িুহাম্মাে ৷ 
(োমিরা-ই-িা’মরফ-ই-ইসলামিয়া)

হযরত রাসূকল কারীকির (সা) িমবত্ 
ঔরকস জমেরিহণ ককরন তাঁর ছয় 
সন্তান। প্রথি সন্তান হযরত কামসি। 
অল্প বয়কস িক্া শরীকফ ইনমতকাল 
ককরন। তাঁর নাি অনুসাকর রাসূলুল্াহর 
(সা) কুমনয়াত হয় আবুল কামসি। 
িৃতু্যর িূকব্স মতমন হাঁমট হাঁমট িা িা 
ককর হাঁটা মশকিমছকলন । মবেতীয় সন্তান 
হযরত যয়নাব। তৃতীয় সন্তান হযরত 
আবেুল্াহ। মতমন নবুওয়াত প্রামপ্র ির 
জমেলাভ ককরমছকলন, তাই তাইকয়্যব ও 
তামহর’ লকব লাভ ককরন। অল্প বয়কস 
ইনমতকাল ককরন। চতুথ্স সন্তান হযরত 
রুকাইয়া। িচিি সন্তান হযরত উমু্ম 
কুলসুি। ষঠি সন্তান হযরত ফামতিা 
(রা)। উকল্ি্য ফয, ইবরাহীি মছকলন 
হযরত িামরয়ার গভ্সজাত সন্তান ।

হযরত িােীজা (রা) সন্তানকের িুব 
আের করকতন। আমথ্সক সচ্ছলতাও 
মছল। উকবার োসী সালািাকক িজুরীর 
মবমনিকয় সন্তানকের ফেিাকশানার জন্য 
মনকয়ামজত ককরমছকলন। হযরত নবী 
কারীকির (সা) িমবত্ স্তীগকণর িকধ্য 
হযরত িােীজার থিান সকব্সাকচ্চ । 
মতমন প্রথি স্তী, চমল্শ বছর বয়কস 
রাসূলুল্াহর (সা) সাকথ মবকয় হয়। তাঁর 
জীবদ্শায় নবী করীি (সা) আর ফকান 
মবকয় ককরনমন। হযরত ইবরাহীি ছািা 
রাসূলুল্াহর (সা) সব সন্তানই তার 
গকভ্স িয়ো হকয়কছন।

উমু্মল িুমিনীন হযরত িােীজার 
ফজীলত ও িয্সাো বণ্সনা ককর ফশষ 
করা যাকব না। আিরা অবাক মবস্কয় 
লক্ষ্য কমর, আরকবর ফসই ফ�ার 
অন্ধকার মেকন মকভাকব এক “িমহলা- 
মনঃসক্াকচ রাসূলুল্াহর (সা) নবুওয়াকত 

মবশ্বাস থিািন করকছন। তাঁর িকন 
মবনু্দিাত্ সকন্দহ ও সংশয় ফনই। ফসই 
ওহী নামযকলর প্রথি মেনমট, ওয়ারাকার 
মনকট গিন এবং রাসূলুল্াহর (সা) নবী 
হওয়া সম্পকক্স তাঁর েৃঢ় প্রত্যয় ফ�াষণা- 
সবমকছুই গভীরভাকব ফভকব ফেিার 
মবষয়। রাসূলুল্াহর (সা) নবুওয়াত 
লাকভর িূব্স ফথকক িােীজা ফযন েৃঢ় 
প্রত্যয়ী মছকলন— মতমন নবী হকবন। 
তাই মজবরাঈকলর আগিকনর ির 
ক্ষমণককর জন্যও তার িকন ফকান রকি 
ইতস্তঃভাব ফেিা ফেয়মন। একত তাঁর 
গভীর েূরেৃমটি ও তীক্ষ্ণ িয্সকবক্ষণ ক্ষিতা 
স্পটি হকয় ওকঠ। নবুওয়াত লাকভর িূকব্স 
ও িকর সব্সোই মতমন রাসূলুল্াহকক 
(সা) সম্মান ককরকছন, তাঁর প্রমতমট 
কথা মবশ্বাস ককরকছন। িঁমচশ বছকরর 
োম্পত্য জীবকন িুহূকত্সর জন্যও তাঁর 
িকন ফকান প্রকার সকন্দহ োনা বাঁধকত 
িাকরমন। ফসই জামহলী যুকগও মতমন 
মছকলন িূতঃিমবত্ । কিকনা িূমত্সিূজা 
ককরনমন। নবী করীি (সা) একমেন 
তাঁকক বলকলন : ‘আমি কিকনা লাত-
উযযার ইবােত করকবা না।’ িােীজা 
বকলমছকলন: লাত-উয্যার কথা ফছকি 
মেন। তাকের প্রসঙ্গই উত্ািন করকবন 
না। (িুসনাকে আহিাে-৪/২২২)।

নবুওয়াকত িুহাম্মােীর (সা) ওির প্রথি 
মবশ্বাস থিািনকারী এবং তাঁর সাকথ 
প্রথি সালাত আোয়কারীই শুধু মতমন 
নন। ফসই ফ�ার েুমে্সকন ইসলাকির জন্য 
মতমন ফয শমতি যুমগকয়কছন মচরমেন তা 
অম্ান হকয় থাককব। ইসলাকির ফসই 
সূচনা লকনে প্রকৃতিকক্ষ মতমন মছকলন 
রাসূলুল্াহর (সা) িরািশ্স োত্ী। 
রাসূলুল্াহর (সা) সাকথ মবকয়র ির 
সিস্ সম্পে মতমন স্বািীর হাকত তুকল 
ফেন। যাময়ে মবন হামরসা মছকলন তাঁর 
মপ্রয় োস। তাককও মতমন স্বািীর হাকত 
তুকল ফেন। রাসূলুল্াহ (সা) যাময়েকক 
ফবশী ভাকলাবাসকতন, তাই তাঁকক িুশী 
করার জন্য তাকক আযাে ককর ফেন।

িক্ার একজন ধনবতী িমহলা হওয়া 
সকত্বও মতমন মনজ হাকত স্বািীর ফসবা 
করকতন । একবার মতমন বরতকন 
ককর রাসূলুল্াহর (সা) জন্য মকছু মনকয় 
আসমছকলন। হযরত মজবরীল (আ) 
রাসূলকক (সা) বলকলন, ‘আিমন তাঁকক 
আল্াহ তা’আলা ও আিার সালাি 
ফিঁমছকয় মেন।’ (বুিারী)

হযরত রাসূকল করীি (সা) মপ্রয়তিা 
স্তী িােীজার (রা) সৃ্মত তাঁর িৃতু্যর 
িরও ফভাকলনমন । তাঁর িৃতু্যর ির 
বািীকত যিনই ফকান িশু জকবহ 
হকতা, মতমন তালাশ ককর তাঁর 
বান্ধবীকের �কর �কর ফগাশত িামঠকয় 
মেকতন। হযরত আময়শা বকলন: যমেও 
আমি িােীজাকক (রা) ফেমিমন, তবুও 
তাঁর প্রমত আিার ইষ্সা হকতা। অন্য 
কাকরা ফবলায় মকন্তু এিনমট হকতা না। 
কারণ, নবী কারীি (সা) সবসিয় তাঁর 
কথা স্রণ করকতন।’ িাকঝ িাকঝ 
হযরত আময়শা (রা) রাসূলুল্াহকক 
(সা) রামগকয় তুলকতন। রাসূল (সা) 
বলকতন : ‘আল্াহ আিার অন্তকর তাঁর 
ভাকলাবাসা সৃমটি ককর মেকয়কছন ।’

হযরত িােীজার (রা) ওয়াফাকতর 
ির তাঁর ফবান হালা একবার রাসূকল 
কারীকির (সা) সাকথ সাক্ষাৎ করকত 
আসকলন। রাসূলুল্াহ (সা) তাঁর 
কণ্ঠস্বর শুকনই বকল উঠকলন ‘হালা 
একসকছা’? রাসূলুল্াহর (সা) িানসিকট 
তিন িােীজার সৃ্মত ফভকস উকঠমছল । 
আময়শা (রা) বকল ফফলকলন, ‘আিমন 
একজন বৃদ্ধার কথা িকন করকছন মযমন 
িারা ফগকছন।

আল্াহ তার ফচকয় অকনক উত্তি স্তী 
আিনাকক োন ককরকছন।’ জবাকব 
নবী কারীি (সা) বলকলন : ‘কক্ষকনা 
না। িানুষ যিন আিাকক মিকথ্য বকল 
উমিকয় মেকত ফচকয়কছ, ফস তিন 
আিাকক সত্য বকল ফিকন মনকয়কছ। 
সবাই যিন কামফর মছল, তিন ফস 
িুসলিান। ফকউ যিন আিার সাহাকয্য 
এমগকয় আকসমন, তিন ফস আিাকক 
সাহায্য ককরকছ। তাঁর গকভ্সই আিার 
সন্তান হকয়কছ।’ আিরা িকন কমর 
হযরত িােীজার িূল্যায়ন এর ফচকয় 
আর ফবশী মকছু হকত িাকর না।

হযরত িােীজার ফজীলাত সম্পকক্স বহু 
হােীস বমণ্সত হকয়কছ। সহীহ বুিারী ও 
িুসমলকি একসকছ : ধরািৃকঠির সকব্সাত্তি 
নারী িমরয়ি মবনতু ইিরান ও িােীজা 
মবনতু িুওয়াইমলে। হযরত মজবরাঈল 
(আ) বকস আকছন রাসূলুল্াহর (সা) কাকছ। 
এিন সিয় িােীজা আসকলন। মজবরাইল 
(আ) রাসূলুল্াহকক (সা) বলকলন, ‘তাঁকক 
িমণ-িুতিার ততরী একমট ফবকহশতী 
িহকলর সুসংবাে মেন। (বুিারী)
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ক্যানকবরার িমচিিাচিকল কমিনস  রিমসং 
ফরাড রিমসং েু�্সটনায় ১৬ অক্াবর 
রমববার ২০২২ মবকককল মতন বাংলাকেমশ 
িয্সটক মনহত হকয়কছন। মনহতরা 
হকলন , শহীে (৬১) এবং িান (৫৪) 
রমন (২১)। আহত চালক আইমসউকত 
মচমকৎসাধীন রকয়কছন। মনহত মতনজনই 
টু্যমরস্ মভসায় অক্রেমলয়ায় বাংলাকেমশ 
নাগমরক। হতাহত মতনজন হল একমট 
লাল টকয়াটা হ্যাচব্যাককর যাত্ী এবং 
হ্যাচব্যাককর চালক এবং একমট সাো 
টকয়াটা চালককক হাসিাতাকল মনকয় 
যাওয়া হকয়কছ ৷
তেন্ত চলকছ, এবং ককরানার জন্য 
একমট প্রমতকবেন প্রস্তুত করা 
হকচ্ছ। ২০২২ সাকলর জন্য ACT 
ফরাকড িৃতু্যর  সংি্যা ১৭ এ মনকয় 

আকস। ফয ফকউ ড্যাশক্যাি ফুকটজ 
আকছ বা রমববার েুিুর ২.৪৫টার 
আকগ হুইটলাি এলাকায় রমববাকরর 
েু�্সটনায় জমিত েুমট গামির ফয ফকাকনা 
একমটকক প্রত্যক্ষ ককরকছন তাকের 
রিাইি স্িারকের ১৮০০ ৩৩৩ ০০০ 
নম্কর বা রিাইি স্িারস  ACT 
ওকয়বসাইকটর িাধ্যকি ফযাগাকযাগ 
করার জন্য অনুকরাধ করা হকচ্ছ।
িুমলশ মনমচিত ককরকছ ফয েু�্সটনায় 
মনহত মতনজন িয্সটক মভসায় 
অক্রেমলয়ায় থাকা বাংলাকেমশ 
নাগমরক। উভয় চালক হাসিাতাকল 
মচমকৎসাধীন, গামির চালককর অবথিা 
আশ্াজনক। গামি ফথকক চারজন 
প্রাপ্বয়স্কক সরাকত "jaws of life" 
ব্যবহার করকত হকয়মছল।  চালক, 
রাকশে (২০)ফক ক্যানকবরা হাসিাতাকল 
মনকয় যাওয়া হয় ফযিাকন মতমন গুরুতর 

অবথিায় আইমসইউকত রকয়কছন।
'মকছু িৃতু্য অরিহণকযাগ্য। হঠাৎ মকছু 
অপ্রস্তুত িবকর সবমকছু ফথকি যায়। 
আিার িালাকতা ফবান রমনসহ আিার 
শ্যালক িারা ফগকছন এবং বি ভাই 
ডাঃ রাকশে আইমসইউকত আকছন তার 
জন্য ফোয়া করকবন যাকত আল্াহ 
তাকক রক্ষা ককরন,' একজন আত্মীয় 
ফফসবুকক ফিাস্ ককরকছন।আল্াহ 
সবাইকক ফবকহশত নসীব করুন।'
আকরকজন আত্মীয় আবেুল্াহ সরকার 
বকলন, তার চাচা শহীে তার ফোকাকন 
একজন মনয়মিত রিাহক মছকলন এবং 
ফডইমল ফটমলরিাফকক বকলন, িবরমট 
িুকরা িমরবাকরর জন্য একমট 'মবশাল 
ধাক্া'। টকয়াটা ভ্যাকনর চালকককও 
গুরুতর অবথিায় হাসিাতাকল মনকয় 
যাওয়া হকয়কছ।
'এমট একমট চলিান তেন্ত, আিরা 

এই িয্সাকয় অনুিান করব না, তকব 
কি গমতর িাকন হল িানুষ রাস্ায় 
মনরািে,' ফগাকয়ন্দা সুিামরনকটনকডন্ 
মিক ক্যালাটমজস বকলকছন।
কমিনস রিমসং ফরাড একমট 'িমরমচত 
রি্যাশ স্পট' থিানীয়কের িকত যারা 
অন্তত এক েশক ধকর রাস্ামট মনকয় 
উকবেগ প্রকাশ ককরকছন।
ওকয়স্ন মরিক কমিউমনমট কাউমসিকলর 

মবল ফরিকিল সংবাে সংথিা এমবমসকক 
বকলকছন ফয জায়গায় সং�ষ্সমট 
�কটকছ, সাইনকনজমট অস্পটি, এমট 
একমট মনি্সাণ রে্যাক প্রায় একমট ধিনী 
রাস্া মহসাকব ব্যবহৃত হকচ্ছ।'ওকডন, 
ওকয়স্ন মরিক, ফিালংকলা ফথকক 
ফবলককনকনর িমচিি অংকশ যাওয়ার 
িকধ্য এমট প্রধান সংকযাগ সিক, একত 
ফবশ মকছু রে্যামফক রকয়কছ।

অস্ট্রেটিয়ায় সড়ক দ্র্ঘিনায় টতন বাংিাস্টদশী টনহত

আইস্সিসি বযার্ষিক 
িযাধযােণ িভযা অনুটঠিে

সুপ্রভাত মসডমন মরকিাট্স

গত ৮ অক্াবর ২০২২ শমনবার সকাকল 
অক্রেমলয়ায় ইসলামিক প্র্যাকমটস 
এন্ড োওয়াহ সাকক্সল (আইমিমডমস) 
এর বামষ্সক সাধারণ সভা অনুমঠিত 
হয়। মভক্ামরয়া ফস্কটর রাজধানী 
ফিলকবাকন্সর িমচিি অচিকলর ফটাকটনহাি 
এলাকায় অক্রেমলয়া লাইট ফাউকন্ডশন 
মিলনায়তকন অনুমঠিত হয়।
সকাল েশটায় িমবত্ ফকারআন 
ফতলাওয়াকতর িাধ্যকি উকবোধনী সভার 
সূচনা হয়। মরিসকবকনর স্্যাকস মরিক 
িসমজকের ইিাি শায়ি আকরাি বকস 
এ সিয় সুরা বিাফ ফথকক ফতলাওয়াত 
ককরন। আইমিমডমসর ফকন্দ্রীয় সাধারণ 
সম্পােক ড. ফিাহাম্মে িমনরুজ্ািাকনর 
উিথিািনা ও িমরচালনায় অনুমঠিত 
উকবোধনী অমধকবশকনর সুচনা ককরন 
সংগঠনমটর ফকন্দ্রীয় সভািমত ড. 
রমফকুল উসলাি।
অনুঠিাকন আকরা মভমডও বতিব্য প্রোন 
ককরন ফফডাকরল মিমনস্ার ফর 
আমল্স চাইল্ডহুড এডুককশন ড. এন 
আলী এিমি, ওকয়স্ান্স অক্রেমলয়ার 
মসকনটর ফামতিা ি্যাকিন, মনউ সাউথ 
ওকয়লকসর মসকনটর ফডমভড শুমরিজ 
এবং এনএসডমলিউ মবকরাধী েলীয় ফনতা 
মরিকস্াফার মিনস এিমি ।
তিব্য রাকিন ফফডাকরল মিমনস্ার ফর 
আমল্স চাইল্ডহুড এডুককশন ড. এন আলী 
এিমি, ওকয়স্ান্স অক্রেমলয়ার মসকনটর 
ফামতিা ি্যাকিন, মনউ সাউথ ওকয়লকসর 

মসকনটর ফডমভড শুমরিজ, মভক্ামরয়ান 
ফলমজসকলমটভ একসম্মলর সেস্য সারা 
ককনামল এিমি, অক্রেমলয়ার রি্যান্ড িুফমত 
ড. ইবরামহি আবু ফিাহাম্মে, মভক্ামরয়ান 
িামটিকালচারাল কমিশকনর ফচয়ার মভভ 
নুকয়ন এএি, মসকনটর ফজকনট রাইকসর 
প্রমতমনমধ এবং অক্রেমলয়ান মরিনস 
ফনতা বান্সাকডট টিাস। এছািা অনুঠিাকন 
মভমডও বাত্সা িামঠকয় শুকভচ্ছা জানান 
মভক্ামরয়ার িামটিকালচারাল একফয়াস্স 
মিমনস্ার রস ফস্পসি এিমি এবং প্রাতিণ 
মসকনটর লী মরয়ানন।
এছািাও উকবোধনী অনুঠিাকন বতিব্য 
রাকিন অক্রেমলয়ান ন্যাশনাল ইিাি 
কাউমসিকলর ফপ্রমসকডন্ শায়ি শােী আল 
সুলাইিান, এিমসমসএ ফচয়ারি্যান ড. 
আকতার কালাি, ফবাড্স অফ ইিািস 
মভক্ামরয়ার প্রমতমনমধ ইিাি নাওয়াজ 
সামলি এবং ইিাি ফিাস্ফা সারামকমব, 
ইসলামিক কাউমসিল অফ মভক্ামরয়ার 
ফপ্রমসকডন্ আমেল সালিান, টাকন্সইট 
এলাকার ফলবার িামট্স ফনতা ডাইলান 
উইট প্রিুি।
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 :الحمد لله والصلاة والسلام علي رسول الله ، أما بعد
ইবকন-িাজাহ # 65 এ বমন্সত রাসুলুল্াহ সাঃ এর 
মনকম্নাতি হােীকছ এবং রাসুকলর প্রেত্ত “ঈিান” 
এর সঙ্া বা অথ্স অনুযায়ী: ঈিান অথ্স “মবশ্বাস” 
নয় এবং ফকাকনা “অন্ধ-মবশ্বাস” ফতা এককবাকরই 
নয়। “মবশ্বাস” এর আরবী শব্ হকচ্ছ “আবিীো” 
বা “একতবিাে”; আরবী শব্ “ঈিান” এর বাংলা 
শামব্ক অথ্স হকচ্ছ “মনরািে করা”।  ঈিান এর 
সঙ্ায় রাসুলুল্াহ সাঃ এর মনকম্নাতি হােীকছ ইহা 
স্পটি ফয:  “িচি ইমন্দ্রকয়র িাধ্যকি সত্যমিথ্যায় 
জমিত মবমভন্ন ও মবিরীতিুিী তথ্য/ইনফরকিশন 
আহরণ ককর, িমস্কষ্ জিা ককর, হ্নেকয়র-
মবকবক (بِهَا يعَْقِلوُنَ   Hazz/22: 46) মেকয়: قلُوُبٌ 
তা তুলনািূলক মবকলিষণ এর িাধ্যকি সত্যকক/
সমঠকটাকক জানা, বুঝা ও মনধ্সারণ করার িাধ্যকি 
মবশ্বাস করা” হকচ্ছ “ঈিান” এর মতনমট অংকশর/
স্করর একমট বা প্রথি অংশ/স্র িাত্।

ফকননা, রাসুলুল্াহ সাঃ “ঈিাকনর” সঙ্ায় 
বকলকছন:

 عَنْ عَلِيِّ بنِْ أبَِي طاَلبٍِ، قاَلَ: قاَلَ رسَُولُ اللَّهِ صَلَّى اللهُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ: 
-}إبن بِالْرَْكَانِ«.  وَعَمَلٌ  بِاللِّسَانِ،  وَقوَْلٌ  بِالقَْلبِْ،  مَعْرفِةٌَ   »الِْيمَانُ 
 ماجة # 65 ؛ باب\9: في اليمان ؛  معجم إبن العرابي )المتوفى:
للطبراني الوسط  المعجم  ؛   الدال  باب   ،  1576  #  340هـ( 
  .})المتوفى: 360هـ( # 6254 ، باب من اسمه: محمد

রাসুলুল্াহ সাঃ বকলকছন: “ঈিান হকলা: বিলব 
(অন্তর বা হৃেয় ❤ ) বোরা জানা এবং (/এর অবথিা 
হকচ্ছ সব্সাত্ত্বক-সাধ্যানুযায়ী) মজহ্া বোরা বলা 
এবং (/এর অবথিা হকচ্ছ সব্সাত্ত্বক-সাধ্যানুযায়ী) 
মবমধমবধান বোরা আিল করা” -(ইবকন িাজাহ # 
65, আধ্যায়/9: ঈিান)। 

মনকম্ন বমণ্সত ঈিান/إيمان শকব্র শামব্ক অথ্স 
অনুযায়ী এবং ফকারআন-হােীকছ বমণ্সত ঈিাকনর 
ব্যি্যা অনুযায়ী ও এ হােীকছর স্পটি অথ্স 
অনুযায়ী,  এ হােীকছ  “এবং/واو”  সম্মন্দ্ব-
সূচক অব্যয়মট প্রকৃতিকক্ষ িুব্সবত্সী “ঈিান/
 সম্পকক্স বণ্সনা ”حَاليَِة/শকব্র “অবথিা ”ايمان
করার জন্য ব্যবহৃত হকয়কছ।  ফযিমনভাকব, িমবত্ 
ফকারআকনর অকনক আয়াকত আল্াহ বকলকছন:  
تِ لِحَٰ ٱلصَّٰ وَعَمِلوُاْ  ءَامَنُواْ   যারা ঈিান একনকছ“ …ٱلَّذِينَ 
এবং (/এর অবথিা হকচ্ছ) আিকল-ছাকলহ (অথ্সাৎ 
কল্যানকর-কাজ) ককরকছ” -(আছর/103: 3; 
বাকারা/2: 25, 82, 277; ইত্যামে), ঐ সকল 
আয়াকতও “এবং/واو” সম্মন্দ্ব-সূচক অব্যয়মটও 
প্রকৃতিকক্ষ িুব্সবত্সী “আিানু/آمَنُوا অথ্সাৎ ঈিান/
 সম্পকক্স বণ্সনা ”حَاليَِة/শকব্র “অবথিা ”ايمان
করার জন্য ব্যবহৃত হকয়কছ। সুতরাং ঐ সকল 
আয়াকতর সমঠক অথ্স হকচ্ছ: “যারা ঈিান-একনকছ 
-{অথ্সাৎ যারা (মনকজকেরকক ও অন্যান্যকেরকক, 
েুমনয়া ও আকিরাকতর যাবতীয় অকল্যাণ হকত) 
মনরািে (করকত ফচটিা) ককরকছ}-, তাঁকের প্রকৃত 
অবথিা হকচ্ছ, তাঁরা (সব্সো) আিকল-ছাকলহ 
(অথ্সাৎ কল্যানকর-কাজ)  ককরকছ”।  

অতএব, উকল্ি্য এ হােীকছর সংমক্ষপ্ ব্যাি্যা 
হকচ্ছ, রাসুলুল্াহ সাঃ বকলকছন: “ঈিান (অথ্সাৎ 
মনরািে-করা)  হকচ্ছ: বিালব (অথ্সাৎ হ্নেয় বা 
অন্তর এর আবিল অথ্সাৎ মবকবক)   বোরা জানা   
-{অথ্সাৎ হ্নেয় এর মবকবক/আকল (intellect) 
ফক ব্যবহার ককর  ইসলািী আকীো/মবশ্বাস 
ও মবমধ-মবধান সিূহকক  জানা;  অথ্সাৎ িচি 
ইমন্দ্রকয়র িাধ্যকি সত্যমিথ্যায় মবজমিত মবমভন্ন 
ও মবিরীতিুিী-েন্ধিয় তথ্য/ইনফরকিশন 
আহরণ ককর িমস্কষ্ জিা ককর, হৃেকয়র মবকবক 
অথ্সাৎ আবিল বোরা  (قلُوُبٌ يعَْقِلوُنَ بِهَا : হজ্/22: 
46) ইহাকক (অথ্সাৎ িমস্কষ্ জিাকৃত তথ্য বা 
ইনফরকিশন ফক) তুলনািূলক মবকলিষণ এর 
িাধ্যকি সমত্যকার মবষয়কক ফজকন-বুকঝ হ্নেয়ঙ্গি/
মবকবকিয় বা আবিলিয় ককর  ফস মবষয়কক 
মবশ্বাস করা, (ফকাকনা প্রকাকরর অন্ধ মবশ্বাস বোরা 
নয়)}-   এবং এর   {(অথ্সাৎ এ সমত্যকার-
মবষয়কক জানা ও মবশ্বাস এর) বামহ্যক ও বাস্ব)}   
অবথিা হকচ্ছ (সব্সাত্মক সাধ্যানুযায়ী) মজহ্া (বা 
িুি)  বোরা   (এ ইসলািী সমত্যকার আবিীো/
মবশ্বাস ও মবমধ-মবধান সিূহকক)  বলা,  এবং 
এর {(অথ্সাৎ এ ইসলািী মবমধমবধান ফক িুি 
বোরা বলা এর) প্রকৃত বা সমঠক) অবথিা হকচ্ছ 
(সব্সাত্ত্বক-সাধ্যানুযায়ী) এ (ইসলািী) মবমধ-মবধান 
সিুহ বোরা কাজ করা   -{এর িাধ্যকি মনকজকক 

ও অন্যকেরকক েুমনয়া ও আকিরাকতর যাবতীয় 
অকল্যাণ হকত (যথাসাধ্য) মনরািে-করার জন্য 
ফচটিা করা; ফকননা রাসূলুল্াহ সঃ িুমিকনর সঙ্ায় 
বকলকছন: ْوَالمُْؤْمِنُ مَنْ أمَِنَهُ النَّاسُ عَلىَ دِمَائهِِمْ وَأمَْوَالهِِم  
িুমিন হকচ্ছ ফস যার ফথকক িানুষকের জান-িাল 
মনরািে থাকক -নাসায়ী # 4995; িাসনাকে-
আহিাে # 8931}-”।  -(ইবকন িাজাহ # 65, 
আধ্যায়/9: ঈিান)। 

ঈিাকনর সঙ্ায় রাসুলুল্াহ সাঃ এর এ হােীকছ 
(ইবকন-িাজাহ # 65) উকল্মিত  বিালব বা হ্নেয় 
সম্পকক্স িমবত্ ফকারআকন আল্াহ বকলন:  ٌقلُوُب 
 তারা বিালব অথ্সাৎ হ্নেয় সিুকহর বোরা“ يعَْقِلوُنَ بِهَا
আবিল বা মবকবক িামটকয় (সত্য/সমঠক-মবষয়কক) 
জাকন ও বুকঝ (বা জানা-বুঝার ফচটিা ককর)” -সুরা 
হজ্/22: 46। 

এ আয়াত অনুযায়ী, বিালব, অন্তর বা হ্নেয় এর 
অির নাি হকচ্ছ আবিল বা মবকবক যার কাজ হকচ্ছ: 
িচি-ইমন্দ্রয় (অথ্সাৎ চকু্ষ, কন্স, নামসকা, মজহ্া ও 
ত্বক) এর িাধ্যকি সংগৃহীত সত্যমিথ্যায় জমিত 
মবমভন্ন ও মবিরীতিুিী-েন্ধিয় তথ্য/ইনফরকিশন 
যা িমস্কষ্ (অথ্সাৎ brain এ) জিা করা হয়, 
িমস্কষ্র ফসই সত্যমিথ্যায় জমিত মবমভন্ন তথ্য/
ইনফরকিশ ফক হ্নেয়/বিালব (অথ্সাৎ heart) মেকয় 
গভীর ধ্যাকনর িাধ্যকি মবকলিষণ ককর সত্য/সমঠক-
মবষয়কক জানা, বুঝা ও মনধ্সারণ করা।       

কারণ যিন সত্যমিথ্যায় জমিত মবমভন্ন ও 
মবিরীতিুিী-েন্ধিয় জ্ঞানকক মবকলিষণ ককর 
সত্য/সমঠক-মবষয়কক জানা, বুঝা ও মনধ্সারণ 
করার ফচটিা করা হয়, তিন হ্নেকয়র অথ্সাৎ 
হাকট্সর রতিপ্রবাকহর কাজ ফবকি যায়। 

এজন্যই অন্য আয়াকত আল্াহ বকলকছন: َأفَلََا يتَدََبَّرُون 
أقَفَْالهَُا قلُوُبٍ  عَلىَٰ  أمَْ   তারা মক ফকারআনকক“ القُْرآْنَ 
গকবষণা করকব না? না তাকের অন্তর/বিালব বা 
হাট্স সিুহ তালাবদ্ধ?” -(সুরা িুহাম্মে/47: 24)।   

এ আয়াতও প্রিান ককর, সত্য/সমঠক-মবষয়কক 
জানা, বুঝা ও মনধ্সারণ করার জন্য অন্তর/বিালব 
বা হ্নেয় এর কাজ হকচ্ছ:  “িচি-ইমন্দ্রকয়র িাধ্যকি 
সংগৃহীত িমস্কষ্র সত্যমিথ্যায় জমিত মবমভন্ন 
তথ্য/ইনফরকিশন ফক গকবষণা ও মবকলিষণ ককর 
সত্য সমঠক-মবষয়কক ফজকনবুকঝ মনধ্সারণ করা “ 
;  অন্যথায় হেকয়র অথ্সাৎ হাকট্সর রতিপ্রবাকহর 

সমঠক-কাজকক না করার জন্য ফসই হাট্সকক/
হ্নেয়কক বা মবকবককক তালাবদ্ধ মহকসকব আল্াহ 
তাআলা ফ�াষণা ককরকছন।  

তাই, আল্াহর অন্য আয়াত অনুযায়ী তিন ফস 
হয় অসুমু্পন্স-মবকবকী বা মবকবকহীন িশুকের 
িকতা; ফকননা আল্াহ বকলন: ْأكَْثرَهَُم أنََّ  تحَْسَبُ   أمَْ 
سَبِيلًا أضََلُّ  هُمْ  بلَْ  كاَلْنَعَْامِ  إلَِّ  هُمْ  إنِْ  يعَْقِلوُنَ  أوَْ    يسَْمَعُونَ 
“আিমন মক িকন ককরন ফয, তাকের অমধকাংশ 
-(েন্ধিুলক মবষকয় সত্যকক বুঝা ও মনধ্সারণ করার 
জন্য জীবকনর সামব্সক ফক্ষকত্ মবকশষ ককর েীনী/
প্রাকৃমতক মবষকয়, নয় শুধু েুমনয়ামব/বস্তু-সমৃ্পতি 
মবষকয়)-  ফশাকন অথবা আবিল অথ্সাৎ মবকবক িাটায় 
?  (না, বরং) তারা ফতা চতুস্পে জন্তুর িত; বরং 
আরও িথভ্রান্ত” -(সুরা ফফারকান/25: 44)। 

আরমব শব্ আবিল/عقل এর শামব্ক অথ্স হকচ্ছ: 
িুতিতা ফথকক ফকাকনা মকছুকক (ফযিন উটকক রমশ 
মেকয়)  “বাঁধা/ربط” (binding/tying)। তাই, 
বিালব বা হৃেকয়র “মবকবক/intellect” ফক 
আবিল বলার কারণ হকচ্ছ: হৃেয়/বিালব মেকয় 
িমস্ষ্/brain এর সত্য মিথ্যায় মবজমিত মবমভন্ন 
তথ্য (information/خبر)  ফক  (মবকশষ ককর 
েন্ধিুলক তথ্যকক/মবষয়কক) গভীর ধ্যান, গকবষণা 
ও মবকলিষণ এর িাধ্যকি সত্য-সমঠকমটকক বুকঝ 
মনধ্সারণ করা বা “বাঁধা” (binding/ربط)। 

ঈিাকনর সঙ্ায় রাসুলুল্াহ সাঃ এর উিকরাকল্মিত 
হােীছ (ইবকন িাজাহ # 65) এ শুধুিাত্ অন্তকরর 
বোরা জানা বা মবশ্বাস এর নাি ফয ঈিান নয়, 
এর সিথ্সকন মনকম্নাতি হােীকছ ওয়াকী রহঃ বকলন:

ثنَِي عَبَّاسٌ -   أخَْبَرنَيِ عَبْدُ المَْلِكِ بنُْ عَبْدِ الحَْمِيدِ، قاَلَ: حَدَّ
 الوَْرَّاقُ، قاَلَ: سَمِعْتُ وكَِيعًا، يقَُولُ: ” الجَْهْمِيَّةُ تقَُولُ: الِْيمَانُ
 مَعْرفِةٌَ بِالقَْلبِْ، فمََنْ قاَلَ: الِْيمَانُ مَعْرفِةٌَ بِالقَْلبِْ يسُْتتَاَبُ، فإَِنْ
ل  تاَبَ، وَإلَِّ ضُرِبتَْ عُنُقُهُ ”. -{ السنة : لبي بكر بن الخَلاَّ
 البغدادي الحنبلي (المتوفى: 311هـ) # 1773 ؛ باب ذكر
 .{الجَهمية ومقالتهم، أعداء الله الكفار

“জাহিীয়াহ গ্ৰুি বকল “ঈিান হকলা (শুধুিাত্) 
হ্নেকয়র বা অন্তকরর বোরা জানা -(অথ্সাৎ, অন্তকরর 
মবশ্বাস”; মকন্তু ইবকন িাজাহ # 65 ফত বমন্সত 
রাসুলুল্াহ সাঃ এর উিকরাকল্মিত হােীছ অনুযায়ী 
জাহিীয়াক্ের ঈিান সম্পকক্স এ সঙ্া বা ব্যাি্যা 
সমু্পন্স ভুল)-;  তাই, ফয ফকউই বলকব: ঈিান 
হকলা, (শুধু) অন্তকরর বোরা জানা বা মবশ্বাস, 

তাকক তাওবা করকত বলা হকব; অতঃির যমে ফস 
তাওবা না ককর, তাহকল তাকক হত্যা করা হকব।  
-(ফকননা ফস িুসমলি িমরচয় মেকয়, ইসলাকির 
ফিৌমলক মবষকয়র মবকৃত ব্যাি্যা ককর ইসলািকক 
মবকৃত করকছ ; ফযথায় শুধুিাত্ অন্তকরর 
মবশ্বাসকক ঈিান নাি ফেয়ায় িানব সিাকজ 
অন্যায়, অত্যাচার ও অলিীলতায় উৎসাহ মেকয় 
িানবসিাজকক শয়তামন-সিাকজ প্রমতমঠিত করায় 
উৎসামহত করকছ। কারণ শয়তাকনর অন্তকরর 
মবশ্বাস/আকীো ১০০% সমঠক, মকন্তু আিল 
িারাি হওয়ায় মনকজ শয়তান হকয় অন্যকেরককও 
শয়তামন কাকজ উৎসামহত করকছ!!)-।”  -{আস-
সুন্নাহ: আবু বকর ইবকন িাল্াল বাগোমে (িৃতু্য: 
311 মহজরী) # 1773;  অধ্যায়: আল্াহর েুশিন 
কাকফর জাহিীয়া সম্প্রোয় ও তাকের রচনাবলী}।  

অতএব, ইবকন-িাজাহ # 65 এ  রাসুলুল্াহ 
সাঃ এর উিকরাকল্মিত হােীকছ, রাসুকলর প্রেত্ত 
“ঈিান” এর সঙ্া বা অথ্স অনুযায়ী, ঈিান 
অথ্স মবশ্বাস নয় এবং ফকাকনা অন্ধ-মবশ্বাস ফতা 
এককবাকরই নয়। বরং িচি ইমন্দ্রকয়র িাধ্যকি 
সত্যমিথ্যায় জমিত মবমভন্ন ও মবিরীতিুিী তথ্য/
ইনফরকিশন আহরণ ককর িমস্কষ্ জিা ককর, 
হ্নেকয়র-মবকবক (بِهَا يعَْقِلوُنَ   :Hazz/22: قلُوُبٌ 
46) মেকয় তা তুলনািূলক মবকলিষণ এর িাধ্যকি 
সত্যকক/সমঠকটাকক জানা, বুঝা ও মনধ্সারণ করার 
িাধ্যকি মবশ্বাস করা হকলা ঈিান এর মতনমট 
অংকশর/স্করর একমট বা প্রথি অংশ/স্র িাত্।

“ঈিান/إيمان” শকব্র কত্সা-বাচক মবকশষ্য হকচ্ছ 
(present-participle إسم فاعِل) “িুিীন/مؤمن”; 
এবং “ইসলাি/إسلام” শকব্র কত্সা-বাচক মবকশষ্য 
হকচ্ছ  “িুসমলি/مسلم” ।  

“িুিীন/مؤمن”  ও  “িুসমলি/مسلم” এর িমরচয় 
বন্সনায় রাসুলুল্াহ সাঃ বকলকছন: 

 المُْسْلِمُ مَنْ سَلِمَ النَّاسُ )يشمل في الناس الشخص بنفسه( مِنْ«
 لسَِانهِِ وَيدَِهِ، وَالمُْؤْمِنُ مَنْ أمَِنَهُ النَّاسُ )يشمل في الناس الشخص
 بنفسه( عَلىَ دِمَائهِِمْ وَأمَْوَالهِِمْ«. -(النسائي # 4995 ؛ مسند
  .(أحمد # 8931

“িুসমলি/مسلم হকচ্ছ ফসই ব্যমতি যার মজহ্া (কথা) 
ও হাত (কাজ) হকত িানুকষরা (যার িকধ্য রকয়কছ 
ফস মনকজও) শামন্তকত-থাকক;   এবং িুিীন/مؤمن 
হকচ্ছ ফসই ব্যমতি যার হকত  ২৩-এর িৃঠিায় ফেিুন

 ঈমান ও মুধমন এর োধদিক ও পাধরভাধিক অর্থ:
:الحمد لله والصلاة والسلام علي رسول الله ، أما بعد
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িানুকষরা (যার িকধ্য রকয়কছ ফস মনকজও) মনরািে-
থাকক তাকের রতি-সিুহ (অথ্সাৎ জীবন-সিুহ) ও 
সম্পে-সিুহ; -(নাসায়ী # 4995 ; িাসনাকে-
আহিাে # 8931)।  

িুমিন/مؤمن এর সঙ্ায় নাসায়ী # 4995 ফত 
বমন্সত রাসুলুল্াহ সাঃ এর এ হােীছ, এবং ঈিান/
 এর সঙ্ায় ইবকন-িাজাহ # 65 ফত বমন্সত إيمان
রাসুলুল্াহ সাঃ এর উিকরাকল্মিত হােীছ, এবং 
ফকারআকন (আরাফ/7: 97) বমণ্সত ঈিাকনর/إيمان 
িুল শব্ “আম্ন/امَن” এর অথ্স “মনরািে-হওয়া”,   
এবং মনকম্ন বমণ্সত “ঈিান/إيمان” এর শামব্ক অথ্স 
অনুযায়ী “ঈিান” (إيمان) অথ্স হকচ্ছ: “মনরািে 
করা securing” এবং “িুিীন” (مُؤمِن) অথ্স 
হকচ্ছ: “মনরািেকারী securer” । 

কারণ, “িুিীন/مُؤمن” শব্, ঈিান/إيمان শকব্র 
কত্সা-বাচক মবকশষ্য (present-participle إسم 
 তাই “িুিীন” অথ্স:  -{আল্াহকক আনুগত্য ;(فاعِل
বা িান্য (إطاعة) করা বোরা (بالله  তাঁর  ,(اليمان 
সন্তুমটি অজ্সকনর উকদ্কশ্য (َللِه),   ইসলাকির জন্য 
 অথ্সাৎ শামন্ত-রক্ষার জন্য/লকক্ষ্য, মনকজকক (للإسلام)

ও অন্যকেরকক েুমনয়া ও আকিরাকতর যাবতীয় 
অকল্যাণ হকত (যথাসাধ্য)}- “মনরািেকারী/
securer”;  এমবষয়মটকক আরমবকত বলা হয়: 

 السْلام/المُسلِم    এবং   اليمَْان/المُؤمِن بِالله للِإسْلام للِه
  .{ للِهِ بِاليمَْان بِالله

ফকননা, আরমব শব্ ঈিান/إيمان , আিন/أمْن 
হকত মনগ্সত। 

আিন/أمْن হকচ্ছ অকি্সক-মরিয়া (intransitive-
verb ِلزَم  এর িুল-মরিয়া أمِنَ/আকিনা (فِعْل 
(infinitive-mood  المَصْدَر  :যার অথ্স ,(صِيْغَة 
“মনরািে-হওয়া” {become-secure / كون 
 ।{)الشيء) في المن

এ অকথ্সই আল্াহ বকলন: القُْرَى أهَْلُ    أفَأَمَِنَ 
“জনিকের (অথ্সাৎ িৃমথবীর) অমধবাসীরা মক 
মনরািে হকয়কছ ….”? -(আরাফ/7: 97)।  

ঈিান/إيمان হকচ্ছ সকি্সক-মরিয়া (transitive-
verb ي مُتعََدِّ  এর িুল-মরিয়া آمَنَ/আিানা (فِعْل 
(infinitive-mood المَصْدَر  সুতরাং ;(صِيْغَة 
ঈিান/إيمان অথ্স “মনরািে-করা” {make-

secure or securing / جعل (الشئ)  في المن}।   
তাই আরবী শব্ “ঈিান/إيمان” অথ্স “মবশ্বাস” 
নয় (not “belief”);  ফকননা “মবশ্বাস” এর 
আরমব শব্ হকচ্ছ: “এ’ফতকাে/اعتقاد  বা আবিীো/
  ।”عقيدة

িুিীন/مؤمن শব্ হকলা ঈিান/إيمان শকব্র 
কত্সা-বাচক মবকশষ্য {(فاعل -present (إسم 
participle or subject}, সুতরাং িুিীন/مؤمن 
অথ্স  “মনরািেকারী”  {securer/ (الشيء) جاعل 
 অথ্স “মবশ্বাসী” নয় مؤمن/।   তাই িুিীন{ في المن
(not “believer”);  “মবশ্বাসী/believer” এর 
আরমব শব্ হকচ্ছ:  “িু’তামকে/مُعتقَِد” । 

এিাকন উকল্ি্য, ঈিান/إيمان (অথ্স মনরািে-করা) 
এর মনকটবত্সী আরমব শব্ হকলা তাছেীক/تصديق  
-{অথ্স সত্যায়ীত-করা (অথ্সাৎ হ্নেকয়র মবকবক-
বুমদ্ধ বোরা (বা ব্যবহার-ককর), কথা ও কাকজর 
িাধ্যি সত্যায়ীত করা (أي بالقلب) التصديق بالجِنان  
 والقرار باللسان والعمل بالركان. - واو هنا ليست عاطفة
بالجنان للتصديق  حالية  واو  /তাই, ঈিান  ;-{(بل 
 অথ্স (ফকাকনা-প্রকাকরই) মবশ্বাস/একতবিাে إيمان
 নয়, অথ্সাৎ ঈিান এর মনকটবত্সী অথ্সও (إعتقاد)
মবশ্বাস নয়।  

এজন্যই, ইসলািী যাবতীয়-মবষকয় শয়তাকনর 
মবশ্বাস বা একতবিাে 100% সমঠক হওয়া সকত্ত্বও 
তার ঈিান ফনই, এবং ফস মচরথিায়ী জাহান্নািী।  
শয়তান ইচ্ছাকৃত ভাকব আল্াহর একমট িাত্ 
আকেকশর আনুগত্য না ককর মনকজর িকনর 
(মিথ্যা-ধারনার) আনুগত্য বা অনুসরণ করার 
কারকণ মশ রকী করায় এবং এর িকর ইকস্গফার 
ও তাওবা না করার কারকণ মচরথিায়ী জাহান্নামি, 
যমেও শয়তাকনর ইসলািী সকল আকীো, 
একতবিাে/إعتقاد বা মবশ্বাস ১০০% সমঠক আকছ, 
এবং িমবত্ িক্ার িুহাম্মে ইবকন আবু্ল্াহ ফয 
সব্সকশষ নবী ও রাসূল এ সম্পকক্সও  তার ফকাকনা 
সকন্দহ ফনই। 

এিমনভাকব ফকারআকনর ভাষায় িক্ার কামফর-
িুশমরককের এক আল্াহকক ও আল্াহর অকনক 
মছফাকত/গুনাবলীকত মবশ্বাস থাকা সকত্ত্বও 
তারা িুমিন মছল না (আল-ফকারআন: 29:61-
63; 31:25; 39:38; 43:9; 10:31; 34:24)।    
এিনমক তারা রাসূলুল্াহ সাঃ ফকও রাসূল মহকসকব 
অন্তকর মবশ্বাস করত,  মকন্তু তা ফগািন ককর 
আল্াহ ও তাঁর রাসুলুল্াহ সাঃ ফক অিান্য করার 
কারকণ তারা কামফর অথ্সাৎ সত্য-ফগািনকারী (বা 
ছাকতর/ساتر) মছল!!

 ঈমান ও মুধমন এর োধদিক ও পাধরভাধিক অর্থ:

মবগত েুই মতন বছর অমত িামর অেৃশ্য ভাইরাকসর 
োিকট মবর্স্ হকয় িকিমছল জনসিাজ। 
বাঙামল জামতর সবকথকক বি উৎসব েুগ্সািূজা 
হকয়মছল নি নি ককর। তকব মবশ্বাস মছল কাকলা 
ফিক�র ভ্রুকুমট ফককট মগকয় ফসানালী আকলার 
িরকশ জনগকণর উচ্ছাস মঠক নািকব। শরকতর 
কাশফুকলর িত আিরা সবাই আবার মিমলত 
হব। উৎসকব গান বাজনা গকল্পর আসকর ফিকত 
উঠকবা। মঠক তাই হকলা। ২০২২ সাকল শরকতর 
আগিনীকত ফসকজ উকঠমছল সিরি বাংলা। িুরাকনা 
উৎসকবর ফিজাজ ফ�াকল নয় এ বছর েুকধই 
ফিটাকনা হকলা। যুকগর ির যুগ চকল আসা প্রাচীন 
ঐমতহ্য মফমরকয় আনা হকলা মবমভন্ন িন্ডকি। ফকামট 
ফকামট টাকায় ি্যাকন্ডকলর সকঙ্গ নানান আকলার 
ফরাশনাইকত প্রাণ িুকল উৎসকব িাতকলা সাধারণ 
জনগণ। িহালয়ার ির ফথকক শুরু ককর েশিী 
িয্সন্ত সব মকছু মঠকঠাক চকলমছল।
েশিীর মেন িন ভারারিান্ত সবার, �করর ফিকয় 
ফতািাকক মবোয় ফেওয়ার িালা। িন না চাইকলও 
এটাই রীমত ফরওয়াজ। মসঁেুর ফিলা, মিমটি িুি 
সবই হল মকন্তু ফচাকির জকল ফিকয় উনাকক 
মবোয় মেকত অকনককর কটি হকয়কছ। �করর 
ফিকয় উিা মফকর যাকব বামিকত, এিমনকতই িন 
িারাি, তার ফথকক আকরা িি্সামন্তক িবর হকলা 
জলিাইগুমির িালনেীর হিিা বাকন ককয়কমট 
তরতাজা প্রাণ ফককি মনল।
গত বুধবার রাত ৮.৩০ - ৯.০০ নাগাে িাল 
নেীর তীকর প্রমতিা মনরঞ্জকনর জন্য  প্রশাসকনর 
তরকফ ফথকক চূিান্ত  ব্যাবথিািনা চলমছল। 
প্রমতিা মবসজ্সকনর ফয থিানমট মনব্সাচন করা 
হকয়মছল ফসিাকন নেীমট িাঝিাকন চিা ততরী 
ককর ডান ও বাি িাকত প্রবামহত হমচ্ছল। 
নেীর িূল ধারামট মকন্তু ডান িাত বরাবর বকয় 
যামচ্ছল। তুলনায় বাি িাতমট মছল  জলধারা 
ক্ষীণ মছল। প্রশাসন ফসিাকন বাি মেককর  ক্ষীণ 
ধারামট ভঙু্গর বামল িাথর বোরা বন্ধ ককর সিস্ 
জলধারাকক ডানমেকক প্রবামহত করার ফচটিা 
ককরমছল। ফসকক্ষকত্ প্রমতিাবাহী সিস্ গািীকক 
রিীজ িার ককর বা মেক মেকয় নেীকত প্রকবশ 
িথ ততরী করা হমচ্ছল। যমেও িূলধারামট ডান 
মেকক মছল এবং প্রমতিাগুকলাকক ক্ষীণ ধারামট 
অমতরিি ককর ডান মেকক িূল ধারায় প্রমতিা 
মবসজ্সন করকত যাওয়ার ফচটিা চামলকয় যামচ্ছল।
একক্ষকত্ প্রশাসকনর মক উমচত মছল, সরাসমর ডান 
মেকক গািী ঢুমককয় প্রমতিা মবসজ্সকনর ব্যাবথিা 
করা। ফযকহতু প্রমতিাবাহী গািীগুকলা সব িাল 
নেীর মেক ফথকক আসমছল এবং িূলধারামটও 
িাল শহকরর মেককই অবথিান করমছল। একক্ষকত্ 
যমে নেীর বা মেককর ক্ষীণ ধারামট অমতরিি 
ককর ডানমেকক প্রমতিা মবসজ্সকনর ব্যবথিা না 
করা হকতা তকব নেীর চকি শত শত ফলাককর 

জিাকয়ত হকতা না এবং একতা গুকলা ফলাককর 
অকাল মবসজ্সন হকতানা। 
িাল নেীমট আসকল ফকান নেী নয়। উির 
িাহাকির অসংি্য ফঝািার সিমঠি িাত্। ফকল সারা 
বছর নেীকত জল না থাককল ও বষ্সার িওসুকি 
িাহাকি অমতমরতি বৃমঠিিাত হকল অসংি্য ফঝািার 
জল প্রবল ফবকগ এই নেীর িাধ্যকি ফধকয় আকস 
এবং িাকঝ িাকঝ হিিা বাকনর  সৃমটি ককর। এই 
সাধারণ তথ্যমট প্রশাসকনর মনমচিত জানা মছল। 
তা সকত্ত্বও প্রশাসন মকন্তু যকথািযুতি ব্যাবথিা রিহণ 
ককরমন। শুধু তাই নয়, হিিা বান প্রবনযুতি 
এই নেীকত প্রমতিা মবসজ্সকনর ব্যাবথিািনায়  
িাত্ ১২ জন মসমভল মডকফকসির জওয়ানকক 
রািা হকয়মছল। ফযিাকন হাজার হাজার ফলাককর 
সিাগি। জওয়ানকের সংি্যা ফবশী হকল আরও 
মকছু জীবনহামন কিাকনা ফযত, তাছািা এই 
জওয়ানকের সকঙ্গ েমি ছািা অন্যককান প্রকার 
Life Saving উিকরণ মছল না। আর ফকনই বা  
যকথটি িমরিাকণ N.D.R.F. বা S.D.R.F রািার 
ব্যাবথিা করা হয়মন ফসটাও মকন্তু ফবাধগি্য নয়?
িাল নেীকত ফয �টনা �কটকছ তা কিকনাই কাি্য 
নয়। বাকনর জকল িৃতু্য িথযাত্ীরা যিন মচৎকার 
করকছ উিকর োঁমিকয় বহু িানুষ মভমডও করকত 

ব্যস্ মছকলন। এই করুন েৃশ্য ফেকি ককয়কজন 
িুসলিান যুবক ঝাঁমিকয় িকিন মনকজকের 
জীবনকক বামজ ফরকি।রতাকের িকধ্য অন্যতি হকলা 
জলিাইগুমি ফজলার ফতমসমিলা রিাি িচিাকয়ত 
এলাকার বামসন্দা িহম্মে িামণক। বনু্ধকের সাকথ 
একসমছকলন প্রমতিা মনরঞ্জন ফেিকত। 
প্রাণ বাঁচাকত িমিিমি ককর ছুটকলা ফলাকজন 
মনরািে আরেকয়র ফিাঁকজ। মনকজর ফিাবাইল 
ফফাকন ছমব ফতাকলমন, বনু্ধকের হাকত মেকয় প্রায় 
মবশ বাইশ ফুট উঁচু িাি ফথকক ঝাঁমিকয় িিকলন 
নেীর জকল। িামল হাকতই মনমচিত িৃতু্যর হাত 
ফথকক উদ্ধার করকলন েশজন নারী িুরুষকক।
েুহাকত তিন েশহাকতর শমতি মনকয় শুধু েশটা 
িানুষকক নয়, আরও েশমট িমরবাকরর প্রাণ 
ফভািরাকক বাঁমচকয় ফতাকলন। এিন িহৎ কাজ 
করার িরও ফশষ ফবলায় আকক্ষি মনকয় মবষণ্ন 
সুকর বলকত থাককন  যমে আরও ককয়কজন তার 
িতন সাঁতার জানা িানুষ থাককতা তাহকল হয়কতা 
আটটা প্রাণও এইভাকব অকাকল হারাকত হকতা না। 
হয়কতা যিন ফকালকাতার রাস্া মবসজ্সকনর 
কামন্সভাকল ফিকত থাককব তিন উকিমক্ষত 
উত্তকরর ফকান এক িফঃস্বকল স্বজন হারাকনার 
যন্তণার মবষাকে ফশষ হকব এবাকরর িুকজা।

িালবাজাকরর িি্সামন্তক েু�্সটনার আরও েুই 
সমত্যকাকরর মহকরা। িাথাচুলকা শালবামি 
ফনয়ার রিামন্ত ফিাি এর েুইজন, িািা ভাগনা। 
ফলাককর কটি ও ফভকস যাওয়া ফেিকত না ফিকর। 
হাকতর টাকা ফিাবাইল অকন্যর হাকত মেকয় 
বাচ্চাকের মেকক লাফ মেকয় ফেয় নেীর প্রচন্ড 
ফস্রাকত। তারা ওর আট ফথকক েশ জন ফক 
বাঁচান। একত তাকের িাকয় ফচাট লাকগ, তাকত 
মক। মবষাকের িকধ্যও অকনক িমরবাকরর িুকি 
হামস ফুমটকয়কছন, ফিাহাম্মে তমরফুল ইসলাি 
ও ফিাহাম্মে ফমরেুল ইসলাি নািক বছর 
বাইশ এর েুই যুবক। তারা এই িানুষগুকলা 
নয় ফেবেূত বলা ভাকলা, তাকের িত প্রচাকরর 
আকলার বাইকর ফয সব থিানীয় িানুষ মনকজকের 
জীবন মবিন্ন ককর উদ্ধাকর ঝাঁমিকয় িকিমছকলন 
তাকের জন্য ফকাথাও হয়কতা ফথকক যাকব 
মচরকালীন রেদ্ধা। ফেব েশ্সকনর ফথকক কি মছল 
মক উিমথিত জনতার কাকছ? এই উত্তর উিমথিত 
জনগণ ফেকব। একমেকক যিন সাম্প্রোময়কতার 
ফবিাজাল আকটিিৃকঠি  সিাজ ব্যবথিাকক যিন 
মগকল ফফলকছ, তিন ঐ িুসমলি যুবকগুকলা 
ভারকতর সম্প্রীমতর সম্পক্সকক মবশ্বাস ফরকিকছ। 
মনকজকের জীবন বামজ রািকত মগকয় কিকনাই 
প্রশ্ন ককরমন যারা িৃতু্যর িাকয় ধকর কাঁেকছ তারা 
মহনু্দ না িুসলিান। তারা বস্া িঁচা ধ্যান ধারণার 
ফচাকি আঙু্গল মেকয় বুমঝকয় মেকয়কছ, িানমবকতা 
মক। বুমঝকয় মেকয়কছ ধি্স, নয় "সবার উির িানুষ 
সত্য, তাহার উির নাই"। তারা আকরা বুমঝকয় 
মেকয়কছন,  “ধি্স যার যার মনজস্ব, মকন্তু উৎসব 
সবার"। ধি্স নয়, জয় ফহাক িানমবকতার।
তকব এটাই ভারকতর প্রকৃত সংসৃ্মত। স্বাধীনতা 
আকন্দালকন কাঁকধ কাঁধ মিমলকয় জাত ধি্স মনমব্সকশকষ 
লিাই ককরমছল। তার ফল স্বরূি একসমছল 
স্বাধীনতা। ফেশ ভাগ হকলও বহু িুসলিান রকয় 
ফগকছ ভারকত। যুকগর ির যুগ ভারকতর সংসৃ্মত 
বুকক আঁককি ধকর ফবঁকচ রকয়কছ, মিতৃ িুরুকষর 
সৃ্মত আঁককি। মহনু্দ-িুসলিান উভয় ফরেণী একই 
িািাকত বসবাস করকছ। মহনু্দ বনু্ধর মবিকে 
িুসমলি বনু্ধ এমগকয় আকস মকংবা িুসমলি বনু্ধর 
জানাযা ফত মহনু্দ বনু্ধ লুমককয় ফচাকির জল ফফলার 
েৃশ্য ভারকত নতুন মকছু নয়। আজও মবশ্বাস কমর, 
মভন্ন ধি্স হকলও আিরা এই ভারকত একই আত্মা, 
একই প্রাণ। তকব এই মবশ্বাস, ফিলবন্ধন-এ কু 
নজর িকিকছ মকছু রাজননমতক েকলর। তকব িকন 
রািা েরকার, রাজননমতক েলগুকলা মনকজকের 
স্বাথ্স মসমদ্ধর জন্য ধি্সটাকক বাজাকরর আলু, িটকলর 
িত ব্যবহার ককর ফভোকভে সৃমটির ফচটিা ককর। 
আিাকের ধি্স, সম্প্রীমত, ভালবাসা মক এতই ঠুনককা 
ফয কাঁকচর িত ফভকঙ যাকব? তকব রাজনীমতর 
মিথ্যা প্রকরাচনার ফাঁকে িা না মেকয় অটুট বন্ধকনর 
মবশ্বাস মটমককয় রািার োময়ত্ব আিাকের।

হড়পা বানে মােববকতার েবির 
সৃবটি করল মুসবলম যুবকরা

বটু কৃষ্ণ হালোর
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High blood pressure is 
known as hypertension. 

It’s a big problem for men 
and women. One in every 
three adults has hypertension. 
Blood pressure increase with 
age. The possibility of blood 
pressure starts to climb at the 
age of 45 years. It may occur in 
young people. Hypertension is 
dangerous because people may 
have it for many years without 
knowing. Hypertension has four 
stages:
Normal: systolic blood 
pressure (SBP) less than 120 
mm Hg and diastolic blood 
pressure (DBP) less than 80 
mm Hg.
Elevated: SBP between 120-
129 mm Hg and DBP less than 
80 mm Hg.
Hypertension stage 1: SBP 
between 130-139 mm Hg or DBP 
between 80-89 mm Hg.
Hypertension stage 2: SBP at least 140 
mm Hg or DBP at least 90 mm Hg.
Many factors can lead to hypertension; 
especially diet plays a significant role. 
Too much sodium and too much 
consumption of alcohol increase the 
possibility of hypertension. Less physical 
activity and too much stress also increase 
the risk of hypertension. Hypertension can 
lead to severe problems such as heart attack, 
stroke, kidney failure, and heart failure.
A healthy diet can prevent hypertension. 
DASH (Dietary approaches to stop 
hypertension) diet is recommended to 
treat or prevent hypertension and lower 
the risk of heart disease. The DASH 
diet focuses on lean meat, whole grains, 
vegetables, and fruits. The prevalence 
of hypertension is less in people who 
follow a plant-based diet. The DASH diet 
encourages no more than one teaspoon 
(2300mg) of sodium daily. The less salt 
form suggested no more than ¾ teaspoon 
(1500 mg) of sodium per day.

DASH Diet Guidelines
The DASH diet emphasizes food that is 
low in sodium and high in potassium, 
calcium, and magnesium.
◆ Use vegetable oil for cooking
◆ Choose low-fat or fat-free dairy 

products
◆ Use whole-grain cereals
◆ Eat more fruits and vegetables
◆ Limit the intake of food high in added 

sugar
◆ Limit the intake of food high in 

saturated fat
◆ Eat lean protein sources (fish, beans, 

and poultry)

DASH Eating Plan
There are the following food groups 
are included in the DASH diet. It 
recommends specific servings of food 
groups. The number of servings varies 
from person to person based on the 
number of calories consumed. Below is 
an example of food servings for 1800 
calories per day.
Fruit: 4-5 servings per day: Fruits are 
a great source of magnesium, fiber, and 
potassium.
Vegetables: 4-5 servings per day: 
Vegetables are sources of potassium, 
fiber, and magnesium.
Poultry, fish, and lean meat: 6 

servings or less per day: Poultry, fish, 
and lean meat are sources of protein and 
magnesium.
Whole grains: 6-8 servings per day: 
Whole grains are sources of magnesium 
and fiber.
No-Fat or low fat dairy foods: 2-3 
servings per day: Dairy foods are 
sources of calcium and protein.
Nuts, dry beans, and seeds: 4-5 
servings per week: Nuts, dry beans, and 
seeds are sources of protein, magnesium, 
fiber, and energy. 
Fats and Oils: 2-3 servings per day: 
Fats and oil are sources of vitamin E and 
energy.

What Foods are Allowed?
The DASH diet is simple. Eat less food high 
in salt, and eat more vegetables and fruits.
◆ Choose low-fat dairy products like 

Greek yogurt instead of sweetened 
yogurt

◆ Choose whole grain cereals
◆ Eat salad for lunch instead of fries 

and a burger
◆ Eat snacks such as raw veggie sticks, 

fruits, and bean-based spread

What Foods are not Allowed?
Avoid food high in salt, fat, and sugar, 

such as chips, salted nuts, cookies, 
candy, sugary beverages, sodas, snacks, 
pastries, meat dishes, cheese, salad 
dressings, pizza, soup, sandwiches, 
sauces, gravies, bread, and rolls.

Health Benefits of the DASH Diet
Along with hypertension DASH diet also 
reduce the risk of many other diseases, 
such as
◆ The DASH diet reduces blood 

pressure. In just 15 days’ blood 
pressure dropped to a few points. 
Systolic blood pressure can decrease 
by eight to fourteen points.

◆ A high intake of frozen or fresh 
vegetables and fruits lowers cancer risk.

◆ Increased calcium intake from green 
leafy vegetables and dairy products 
improves bone strength and prevents 
osteoporosis.

◆ The DASH diet also reduces the risk 
of metabolic disorders (diabetes and 
cardiovascular diseases).

Life Style Interventions as a Part of 
the DASH Diet
Along DASH diet, lifestyle interventions 
also help in lowering blood pressure.
Physical activity: It is healthy to be active 
physically everyday. A physically active 
person’s body receives more benefits. 

When we exercise our muscles 
demand oxygen. For Blood 
pressure, physical activity must 
include swimming, dancing, 
regular walking, and cycling.
Stress management: Stress 
increases blood pressure even 
if you follow the DASH diet. 
Things that lead to stress 
are out of our control. We 
cannot change them. Stress 
management techniques 
decrease the impact of stress, 
such as weight gain and 
blood pressure. Mindfulness-
based stress reduction and 
transcendental meditation 
lower blood pressure. They also 
increase stress resiliency and 
peace of mind. Tai chi and yoga 
are mind-relaxing activities that 
help to decline blood pressure.
Sleep: Poor sleep habits 

increase blood pressure. The possibility 
of hypertension is very high in people 
with sleep apnea. A person should have 
to take at least 7-8 hours of sleep at night.

Alcohol consumption: 
Too much alcohol consumption increases 
blood pressure to an unhealthy level. 
Weight management: Obesity increase 
the risk of many diseases. Weight loss 
is difficult for some people. It improves 
cardiovascular risk factors and decreases 
the risk of dementia, diabetes, and cancer. 

Is It Easy to Follow DASH Diet?
DASH diet ranked 6 in easy to follow 
diet list. No doubt, it’s challenging to 
give up your favorite sugary, salty, and 
fatty food, but the DASH diet does not 
restrict all food groups. It’s convenient 
to follow the DASH diet because recipe 
options are boundless. The DASH diet 
emphasizes lean protein and fiber-filled 
veggies and fruits, which provide a 
feeling of fullness. If you love salt, you 
have to struggle to enjoy the DASH diet 
at first. Then your taste buds eventually 
are adjusted to a low-salt diet. The DASH 
diet also decreases the risk of many other 
diseases.
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ইোমনং  
আবেুল বাকতন
ইোমনং বকিা ফরকগ থামক সারাকবলা মনকজর উির 
মনরীহ নাগমরককর প্রমত ফযিন ফক্ষকি থাকক মবনা ফভাকটর সরকার 
মনকজকক িাকয়র তলায় মিকষ ফফলার ফঝাঁক উকঠ িাকঝ িাকঝ
িানুকষর মিমছকল ফযিন চিাও হয় োঙ্গা িুমলশ, গুন্ডা বামহনী  
আর জল কািান, রাবার বুকলট, লামঠ চাকজ্স িডি ককর জনতার ফজকগ উঠা  

বকিা কটি হয় ইোমনং মনকজর জন্য, হুটহাট বহু ফবাকামির জন্য 
সহকজ রমঙ্গন িুকিাশ ও মিথ্যাচার ধরকত না িারার জন্য   
জােুককরর চালামক এবং ফচারাবামলকত ডুকব ফযকত ফযকত আমি 
চাতককর মিিাসা মনকয় িরুর রুক্ষতায় তশশব সৃ্মতর িকতা ঝািসা হকত থামক 

ইোমনং যিন তিন বান ডাকক নয়ন নেীকত, ডুকব যায় গাকলর রিাি
বকিা িাঁ িাঁ লাকগ, িা না- থাকার শূন্যতার িকতা, জীণ্স রাজপ্রাসাকের িকতা 
আর �ন �ন ব্যথা বজ্রিাকত, কী মনরুিায় 
�কর আগুন লাগা িঙু্গ িানুকষর িকতা িামল আত্সনাে ককর উমঠ

রাজনীমতর আমঙনায়
ফরেৌিেী ও ভানুিতী
আশীষ  কুিার  মবশ্বাস
রিণী জীবন কত তবমচত্িয়!
অজু্সকনর লক্ষ্যকভে, িাচিামল লাভ 
তবুও হকলা না, ফরেৌিেীর সুকির �র বাঁধা!

অিরমেকক কমলঙ্গ কন্যা
রাজকুিারী ভানুিতী- েুকয্সাধকনর ফিামহয়শী।
ক্ষত মবক্ষত েুকয্সাধকনর ফেহ, ধুলায় লুটায়!

অন্ধর িহল, মনষ্প্রভ রাজসভা 
অমভিাকন প্রবল বেন্দ্ব
িারস্পমরক ঈষায় ভরিুর।

ফরেৌিেী ও ভানুিতীর িকন
অহংকাকরর তীরি আগুন, 
ফকউ-ই কি যায় না।

হমস্নািুর আর কুরুকক্ষত্ তিন-
ভারকতর ইমতহাস, রিনীকের তবমচত্ কামহনী,
গান্ধারী চকল যাকব বকন! 
যুকদ্ধর আমঙনায় ফরেৌিেী ও ভানুিতী।

কু্ষরধার বুমদ্ধ ও সাহকস উভয়ই মনিুনা,
মবষাতি জ্লন অনুভব ককর, িকনর িকধ্য ফরষাকরমষ।

েুঃি একটাই- ধৃতরাষ্ট্র অন্ধ, ব্যাকুলতা তাঁর িকন!

প্রত্যাশার অিিৃতু্য
আয়শা সাথী
অমধকারগুকলা একমেন হামরকয় যায়
হারায় েুে্সান্ত ভালবাসা!
প্রবাহিান তীরভাঙা ফস্রাকত 
একমেন নীিভাঙা উবোস্তু হকত হয়,
ভব�ুকর যাযাবর অতৃপ্ কাি্য প্রত্যাশা।

কালরিকি িমরবমত্সত মপ্রয়-অমপ্রয়
কালজয়ী মপ্রয়তি মনমন্দত ফকান ক্ষকণ, 
অমপ্রয় গরল মবেধাহীন মচকত্ত 
সুধাসি িাকন নীলিমন ফজ্যামতিয়,
অজাকন্তই প্রত্যাশার ফগারবাস মনভৃকত-মনজ্সকন।
  
বুকভাঙা কাতরতা বুকক ফচকিই
‘প্রত্যাশাহীন মপ্রয়'ফত িমরবমত্সত হয়,
ভালবাসার সিামপ্ শুধুিাত্ ভালবাসাই, 
এর ফবমশ মবনু্দিাত্ প্রত্যাশাও 
মনমচিত চাওয়া-িাওয়ার বেন্দ্ব ব্যতীত মকছুই নয়!

অবকহলার অি�াকত অিিৃতু্য প্রত্যাশার
তবু আশায় বুক বাঁকধ.... 
ফকান সুমেকন আমবভ্সাব হয় যমে ভালবাসার!

িাঠাও ফতািার িুতু্য
েূত, আমি প্রস্তুত
ফবলাল িাসুে হায়োর
মনথর নীরব মনস্ব্ধ 
�ুকি আচ্ছন্ন িৃমথবী। 
আকলাহীন কাকলা 
কবকরর অন্ধকার- 
জীবকনর সব ফিলা সাঙ্গ ককর
িৃতু্যর ফকাকল ঢকল িকি। 
িকন িকি যাকব-
ফফকল আসা মেনগুকলা। 

ফযৌবন েীপ্ বমলঠি িেকক্ষকি মবচরণ
কম্পিান ফসই িৃমথবী-
চুরিার ককর সব বাধা 
অমস্ত্ব প্রকাকশর
অেি্য ফসই ইচ্ছা। 

সব হামরকয় িন না চাইকলও
ফিকন মনকচ্ছ তা। 
এটাই মচরন্তন বাস্বতা। 

মনকজকক সঁকি মেকত আমি প্রস্ত 
িাঠাও ফতািার িৃতু্যর েুত।

নাট্যামভনয়
হামফজুর রহিান
অমভনকয়র িকধ্যও অমভনয় থাকক 
মনকজকক আিাকল ফরকি, এমগকয় যাওয়ার বাসনা থাকক
এককক সিয় এককক রূকির অমভনকয়- সফল হকত।
কৃমত্ি িকচি ফযিন নাটককর িকধ্যও নাটক থাকক
জীবকনর নাট্যিকচিও তাই, ফক ককর না অমভনয়? 

ফিকট তীরি কু্ষধার যন্তণা মনকয়ও ফকউ তৃমপ্র ফটকুর তুকল
আবার ফকউ ভরা ফিকটও কু্ষধাকত্সর ভাব ফনয়!
একককজন- এককরকি িমরমথিমতকত। 

িুকরা িৃমথবীটাই একমট নাট্যিচি
এিাকন অমবরাি মচত্ায়ণ হয়, অসংি্য িডিমচত্!
িকচির মভতকর িচি, অমভনকয়র িকধ্য অমভনব অমভনয় করা 
মনিঁুত অমভনকয় িারেশ্সীর, মবি্যাত হওয়ার প্রমতকযামগতা। 

নীরব কটি হাতছামন মেকয় ডাকক
ইমলয়াছ ফহাকসন
 
িকনর অমভধাকন সুি নাকির শব্ িঁুকজ িাওয়া েুরুহ
জীবকনর চারিাকশ হাওয়ায় ভাকস ব্যথ্সতার ছমব
ভাবনার আকাকশ থিান িায় একফামল মনকরট আঁধার
প্রচ্ছন্ন ফবেনায় ফঢকক যায় মস্গ্ধ সকাল,
রহকস্য ফ�রা ভুবন হাত ফিলায় মনমবি শূণ্যতায় 
রমঙন ফিমসিকল আঁকা স্বকনের প্রমতচ্ছমব চকল যায় 
ব্যমতিগত কারাগাকর।
েৃশ্যিট িাকটি বন্ধ েুয়াকর কিা নাকি অেৃশ্য ফযৌবন
হামস িুকি কটিকক বরণ ককর ফনয় বাক্যহীন সংলাকি,
প্রতীক্ষার প্রহর ফকানমেন বুমঝ ফশষ হবার নয়
অনন্ত িথ চলায় নীরব কটি হাতছামন মেকয় ডাকক।
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2 KG Beef Curry $17
2 KG Lamb/Goat Curry $ 25

3 Chicken (size 9-10) $15
5 KG Nuggets/Burger $50

Custer parking available at rear via Gillies Lane.
We cater for all occasions.

We specialise in Akika, Sadaqa and Qurbani.
Free local delivery for all orders over $60.00
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হঠাৎ এিন একটা কাডি �কট মগকয়মছল, যা 
অনুিানও করকত িাকরমন ফকউ। রাতারামত 

চামরমেকক চাউর হকয় মগকয়মছল। আইন শৃঙ্লা 
বামহনী ফথকক শুরু ককর সরকাকরর উচ্চ িহকলর 
�ুি হারাি হকয় যায় িুহূকত্স। সকতকরা’শ শতককর 
আঁকা মচত্কি্সমটর গমণমতক িূল্য িািকামঠকত মবচার 
করা অসম্ব। তকব তাকত ফয ফেকশর সম্মান জমিত 
রকয়কছ! রাস্ার ফিাকি ফিাকি গামি োঁি কমরকয় 
তল্াসী চকল। ফনৌ বন্দর, থিল বন্দর, মবিান বন্দরসহ 
সকল জায়গা মছল কিা নজরোমরকত।
ফক করকত িাকর এিন েুঃসাহমসক কাজ? ফকাকনা 
আন্তজ্সামতক িাচারকারী চরি একত মনচিয় জমিত 
মছল। না হকল এিন একটা েুল্সভ মচত্কি্স মকছুকতই 
হামফস করকত িাকর না সাধারণ ফচাকররা। জল রকঙ 
আঁকা মচত্কি্সমট ফক এঁককমছল তা মনকয় চলমছল 
মবস্র গকবষণা। মশল্পীর নাি জানা না ফগকলও 
ছমবটা ফয অমত প্রাচীণ তা ফেকি সহকজই অনুিান 
করা যায়। মবকরাধী েল ফথকক শুরু িমরকবশবােী 
সংগঠনসহ মবমভন্ন সািামজক- রাজননমতক সংগঠন 
সরকাকরর মবরুকদ্ধ সরব হকয় উকঠমছল। মটমভ 
িুলকলই টককশা’ফত মবমশটি নাগমরকবৃকন্দর রুক্ষ্ম 
প্রমতমরিয়া।
সরকার যথাসাধ্য ফচটিা ককর মচত্কি্সমট উদ্ধাকরর। 
িরকগাকশর মিকঠ ভর ককর এক িাস ফিমরকয় 
ফগকলও ফকান কুল মকনারা করকত িাকর না। এই 
কারকণ ফছঁচিা ফচার- ডাকাতকের অবথিা ত্ামহ ত্ামহ; 
তাকের জীব উঠিাগত। এ রিামন্তকাল সহকজ কাটকব 
বকল বকল িকন হয় না। যতমেন িয্সন্ত মচত্কি্সমট 
উদ্ধার না হকব ততমেন এ সিস্যা ফথকক উকত্তারকনর 
ফকান উিায় তাকের জানা মছল না।

িুমলশ ফশষ িয্সন্ত একটা লুি ফিকয়মছল। ফস সূত্ 
জানান ফেয় জয়তীর নাি। চুমরর সাকথ নামক 
জয়তীও জমিত! সকাকল ক্যামন্কন সংবােিত্ ফেকি 
আমি শুধু মবমস্তই হইমন, হতবাকও হকয়মছলাি। 
ফকন করকলা জয়তী এিন কাজ? তাছািা তার সাকথ 
আিার ফচনা-জানা যকথঠি। অসম্ব! একেি অসম্ব! 
ও কিনও করকত িাকরনা এিন মবশ্রী অিরাধ। 
আিার আকবগ- অনুভূমত রাষ্ট্রযকন্তর কাকছ ফকান 
কাকজই আসকব না। আইন তার মনজস্ব গমতকত 
চলকব। কাকছর বনু্ধ হবার সুবাকে িুমলশ আিাকক 
ধকর মনকয় যত প্রকার মনয্সাতন করার েরকার তা 
ককরমছল! তারির একমেন অধ্সিৃত অবথিায় ফছকিও 
ফেয়। আমি যিন জামনই না তিন তাকের কী 
বলকবা? 
িুমলশ- রাকষ্ট্রর সকল অমভযান ব্যথ্স। জয়তীকক 
ফকাথাও িুঁকজ িাওয়া যায় না। ফকাথায় ফগল ফস? 
হাওয়া হকয় ফগল নাকতা? নামক তাকক মেকয় যারা 
এই কাজমট কমরকয়কছ তারা জয়তীর ফকান ক্ষমত 
ককরকছ? মবমভন্ন প্রশ্ন এবং উত্তর সবার িকনর 
িাকঝ �ুরিাক ফিকত থাকক। আজ এিাকন ফতা কাল 
ফসিাকন। সকল অমভযান ব্যথ্স। 
এরই িাকঝ ফককট যায় বহুমেন। ফকান ফিাঁজ হয়মন 
মচত্কি্সমটর। আকস্ আকস্ িুকরাকনা গল্প অতীত হকয় 
কাকলর গকভ্স হামরকয় যায়।

জয়তীকক ফশষবার যিন ফেিা মগকয়মছল তিন মছল 
রোবকণর ফশষ। তুকজা তুকজা ফি�-ফরাদু্করর িুনসুমট 
আর গুমি গুমি বৃমটিস্াত সিকয়র লুককাচুমরকত তার 
সাকথ ফেিা। চুমরর ফবাঝা িাথায় মনকয় আকলা-আঁধাকর 
কাটমছল তার মেন। অনাকামঙ্কত সিকয় অন্ধকার 
হকয় যাওয়া ফগাধূলী মবকককল ল্যাম্পকিাকস্র মনকচ 
িাবমলক বাকসর জকন্য অকিক্ষায় মছলাি। হঠাৎ 
ফেমি একমট মরক্সা একস আিার িাকশ োঁিায়। 
সািকন টাঙাকনা িে্সা উঁছু ককর বকল, “আকাকশর 
অবথিা ভীষণ িারাি; এিাকন োঁমিকয় আকছা ফয?”
আমি জয়তীকক ফেিকত ফিাকটও প্রস্তুত মছলাি না। 
বললাি, “জয়তী! ফকাথায় মছকল এই কয়মেন? 
এমেকক ফতা কত মকছু �কট যাকচ্ছ।”
মনকজর কটি আিাকক বুঝকত না মেকয় বলল, 
“ফতািাকের িাকঝইকতা আমছ।” 
“তা মঠক; তাই বকল....”
আিার কথা ফশষ করকত না মেকয় বলল, “চললাি, 
হয়কতা ফকান একমেন ফতািার সাকথ আবার ফেিা 
হকব।”
“ফকাথায় যাকচ্ছা তুমি?”
জয়তী ক্ষকণক মনচুিি ফথকক বকল, “ফকউ মক তার 
মনকজর ইচ্ছায় ফযকত িাকর? সিয়ই তাকক মনকয় যায় 
কাকলর গহ্কর।”
ফসমেন আর কী কথা হকয়মছল তা মঠক িকন িকি 
না। তকব তার ফশষ কথামট আিার কাকন বাকজ, 
“রোবকণর অকঝার ধারায় আিাকক হামরকয় ফফকলা 

না”। ফকন, ফকান কথার িমরকপ্রমক্ষকত কথাটা 
বকলমছল তা আজ িকন ফনই। বহু বছর ফিছকন 
ফফকল আসকলও ভুলকত িামরমন এই কথামট।
আমি তিন সকবিাত্ ঢাকা মবশ্বমবে্যালকয়র চারুকলা 
মবভাকগ ভমত্স হকয়মছ। ঢাকা আিার কাকছ এককবাকর 
নতুন। একটু আধটু আঁকাআঁমকর সুবাকে এবং 
ভালবাসার ফিাকহ বলা চকল আমি এই মবভাকগ 
সুকযাগ ফিকয়মছলাি। তাছািা এই মবভাকগ িুব ফবমশ 
আকবেন জিা িকি না। এমেক মেকয় আিাকক 
ভাগ্যবানই বলকত হয়। িমরবার ফথকক ফয সমূ্পণ্স 
সাকিাট্স মছল তা বলকবা না। বাবার ইকচ্ছ আমি 
ইমঞ্জমনয়ার হকবা আর িা চাইকতন প্রকফসর। অথচ 
ফসই ফছকলকবলা ফথকক আিার িকনর িাকঝ বসত 
ককর মশল্পী সত্ত্বা। ফয কারকণ আমি িামরমন আিার 
আত্মথিটাকক জলাঞ্জমল মেকত। 

বমরশাকল মতন মেনব্যািী মচত্ প্রেশ্সনী ফশকষ যিন 
ঢাকার উকদ্কশ্য রওনা মেই তিন রাত নয়টা। 
ভালভাকব গামি চালাকল ফবাধকমর িাঁচ/ছয় �ন্ায় 
ফিঁকছ যাকবা এটা একপ্রকার মনমচিত। গামিকত 
আমি, ফহলাল আর গামির ড্াইভার িজনু। ফহলাল 
আিার সহকারী। সবসিয় ফিছন ফিছন আঠার 
িকতা ফলকগ থাকক। আর ড্াইভার িজনু? ফসকতা 
বহুমেন ফথকক আিার গামি চালাকচ্ছ। গামির বয়স 
আর ওর ড্াইভারীর বয়স একই। এই গামি মেকয়ই 
ড্াইভারী ফশিা। গামি ফযিন লক্ি-ঝক্ি িজনুর 
বামহ্যক অবয়বটা মঠক ফতিমন। তকব িনটা একেি 
িমরষ্ার। তা হকল এত বছর এক জায়গায় থাকা 
সব সিয় সহজ হয় না। 
রোবণ িাস। ফি�-বৃমটির ফোলাচকল বাংলার প্রকৃমত। 
ফস্সা আকাশ কিন ফয ফিক� ফঢকক যায় মকছুই বলা 
যায় না। গামি চলকছ তার মনজস্ব গমতকত। মনয়িকক 
রেদ্ধা জামনকয় আকাশ অন্ধকাকর ফছকয় যায়। সিককর 
েু’িাকশর বামিগুকলার আকলা িুহূকত্সই মনকভ 
চামরিাশ অন্ধকার। ঝি শুরু হকয়কছ ফেকি ফহলাল 
বলল, “োো, আিার িকন হয় মনরািে জায়গা 
ফেকি ফকাথাও একটু োঁিাই। মবিে আসকত সিয় 
লাকগ না।”
আমি ওর কথায় গুরুত্ব না মেকয় ড্াইভারকক বললাি, 
“তুই সাবধাকন সািকনর মেকক অরিসর হ।”
ঝকির সাকথ যুদ্ধ ককর গামি চলকত থাকক। ফকান 
মেকক যামচ্ছ মকংবা সমঠক রাস্ায় যামচ্ছ মক না 
বুঝকত িারমছ না। তাছািা গামির ব্যাটারী শমতি 
ককি ফগকছ অকনকমেন আকগই। ইকচ্ছ ককর মঠক 
কমরমন। এিমনকত গামির অবথিার সাকথ এককবাকর 
িানানসই আকছ ব্যাটারীটা। আজকাল আকলা 
মঠকিকতা তার গমত প্রকয়াগ করকত িাকর না। তবুও 
ড্াইভার হন্তেন্ত হকয় গামি চামলকয়ই যাকচ্ছ; ফযন 
আর মকছুক্ষণ হকল আিরা ফিৌঁকছ যাকবা বামিকত!

সািকন ফয আিাকের জকন্য এক িহা মবিে 
অকিক্ষায় মছল তা �ুণাক্ষকরও ফটর িাইমন। ঝকির 

তাডিকব রাস্ার ওিকর অকনকগুমল গাছ ফভকঙ িকি 
আকছ। আিরাকতা যারিরনাই হতাশ। সিক মবভাগ 
কাল মেকনর ফবলা গাছ না সরাকল আিাকের যাবার 
সম্াবনা ফনই। অনুঠিাকনর কানকণ ফিাবাইকল কাকরা 
চাজ্স ফেওয়া হয়মন। ফস কারকণ ফিাবাইলগুকলা শমতির 
অভাকব বন্ধ হকয় ফগকছ। ফকাথায় বত্সিাকন অবথিান 
করমছ তা ফবাঝার উিায় ফনই। না হকল গুগল ি্যািই 
আিাকের সাহায্য করকতা। ফহলাল বলল, “োো, 
আিরা তিন যমে একটা জায়গায় োঁিাতাি তাহকল 
এই অবথিার িুকিািুমি হকত হকতা না।”
আমি ওর ফবাকামি ভরা কথার উত্তর না মেকয় 
িারলাি না। বললাি, “তুইকতা আসকলই িাগল 
আমছস। যমে ফসিাকন োঁিাতাি তাহকল এিানকার 
গাছগুকলা কী ভাঙকতা না?” 
“তা মঠক; তকব এই অজানা- অকচনা জঙ্গকলর িকধ্য 
থাককত হকতা না। তাছািা....”
“তাছািা কী?” আমি বললাি।
“োো, আমি ঢাকা-বমরশাল অকনকবার মগকয়মছ; 
আজ ফকন জামন এই রাস্া অকচনা িকন হকচ্ছ।”
িজনু বলল, “ফহলাল ভাই মঠকই বকলকছ স্যার; 
আিার কাকছ মকন্তু নতুন ফঠককছ। আিনাকক 
মনকয়কতা অকনকবার ঢাকা- বমরশাল ককরমছ।”
“োো, তুমি মক ফেকিকছা, এই রাস্াটা সরু এক 
ফলকনর!” বলল ফহলাল।
আমি বললাি, “আমি ফয ভামবমন তা নয়। িকন হয় 
আিরা ভুল িকথ একস িকিমছ।”

ঝকির তাডিব ফথকি ফগকছ ফগকলও মছঁকটকফাটা বৃমটি 
তিনও িিকছ। তকব মবেু্যৎ চিকাকচ্ছ সিাকন। 
বললাি, “চল আিরা মফকর যাই। িজনু গামি 
ফিছকনর মেকক ফ�ারা।”
আিার কথািকতা িজনু গামি ফিছকন �ুমরকয় সািকন 
এগুকতই িকনর/মবশ হাত েূকর িিিি ককর বি 
বি মতনমট গাছ রাস্ার ওির ফভকঙ িকি। কী 
ভুতুকি কাডিকর বাবা। ঝি-বাতাস মকচু্ছ ফনই অথচ 
গাছ ফভকঙ িকি! ফহলাল আর িজনু ভকয় এককবাকর 
অমথির। তারা সিাকন কাঁিকত থাকক। আমি ফয ভয় 
িাইমন তা বলকবা না। ভকয় আিার অবথিা িারাি 
হকলও িুকি ফসটা প্রকাশ করকত িামর না। িাকছ 
ওরা আবার কী ভাকব!
এই ভুতুকি কাডিকক কীভাকব িূল্যায়ন করকবা বুঝকত 
িারমছ না। মনচিয় ভুত আকছ। না হকল এিন অবথিা 
ফকন হকব? এমেকক গামির ফতল ফুমরকয় আসকছ। 
ব্যাটামরটাও অকিক্ষাকৃত অকনক েুব্সল। চামরমেকক 
�ুট�ুকট অন্ধকার। সব মিমলকয় এক অন্যরকি সিয় 
শুরু হকয়কছ আিাকের জীবকন। 
িাকঝ িাকঝ েু’িাকশর জঙ্গল ফথকক রাতজাগা 
িশুিামির ডাক ফভকস আসকছ। অজাকন্তই আিার 
গাকয়র িশি োঁমিকয় ফগকছ। ফহলাল বলল, “োো, 
আমি মক ফনকি একটু আশিাশ ফেকি আসকবা, 
ধাকরর কাকছ ফকাথাও ফকান বসমত আকছ মক না?”
“যামব কীভাকব? অন্ধকার চামরমেক। ফকাথায় কী 

আকছ না আকছ....”
“আিার ব্যাকগ ফছাট্ট একটা টচ্স লাইট আকছ।” 
ফহলাল কথাটা ফশষ ককর ব্যাগ ফথকক লাইটটা 
ফবর ককর সািকন আকলা ফফলকতই মিচ ঢালা রাস্া 
চকচক ককর ওকঠ। 
বললাি, “যা। িজনুকক সাকথ মনকয় যা। আমি 
গামির ফভতকর বসলাি।” 
ফহলাল আর িজনু গামি ফথকক ফনকি টচ্স িারকত 
িারকত সািকনর মেকক অরিসর হয়। আমি গামির 
ফভতকর বকস থামক অজানা ভয়- অজানা শ্ায়। 
অকনকক্ষণ িার হকলও িজনু আর ফহলাকলর মফকর 
আসার নাি ফনই। একমেকক ভয়-শ্া আর অন্যমেকক 
বামি ফফরার তামগে। রাত জাগা িশুরা গামির এমেক 
ওমেক ফছাটাছুমট করকছ। মকছুক্ষণ আকগ ফশয়াকলর 
িকতা একমট প্রাণী একস গামির সািকন ক্ষকণক 
োঁমিকয় ফথকক আিন িকন জঙ্গকলর িকধ্য ঢুকক 
িকি। ফস আিাকক ফেকিমছল মক না জামননা। কী 
ফযন একটা ফেঁকি একস গামিকত ধাক্া ফিকয় িুহূকত্স 
উকঠ আবাকরা জঙ্গকলর িকধ্য হামফস হকয় যায়। মিমনচ 
িাঁকচক িকর এক ঝাঁক কাকলা মবিাল ফিৌন মিমছল 
করকত করকত রাস্া িার হয়। তারা আিার মকংবা 
গামিটার মেকক ভ্রুকক্ষিও ককর না।
ওকের আসার ফকান লক্ষণ না ফেকি বুকক সাহস 
মনকয় গামি ফথকক ফনকি এমেক ওমেক তাকাকত 
থামক। আকাকশ তিনও মবেু্যৎ চিকাকচ্ছ। হঠাৎ 
সািকন একমট িনুষ্য ছায়া আসকত ফেকি িকন 
সাহকসর সচিার হয়। সিকয়র সাকথ স্পটি হকয় 
উঠকছ ছায়ািুমত্সটা। শুভ্র সাো শামি িরা একজন 
িমহলা আসকছ এ িথ মেকয়! ভূত-ফপ্রত বকল মকছু 
হয় না এিন অলীক মবশ্বাস আজীবন বুককর িাকঝ 
ফিাষণ করকলও আজ ফসই ভূত-ফপ্রকতর ভকয় 
আিার সিস্ শরীর ভারী হকয় আকস। মনকজকক 
এত ভারী আকগ ফকানমেন লাকগমন। মনঝুি রাকত 
জনিানবহীন এই িকথ একজন িমহলা! আমি িকন 
িকন সৃমটিকত্সাকক স্রণ করকত থামক। রাস্ার ওির 
িকি থাকা গাছকক উকিক্ষা ককর ফস আিার সমু্মকি 
একস োঁিায়। আিার সিস্ শরীর কাঁিকত থাকক। 
োঁকত োঁত ফচকি মকছু একটা বলকত ফযকয়ও বলকত 
িামর না। িুি ভকয় আিটি হকয় আকস। অকনক ফচটিা 
ককরও িুি ফথকক ফকান শব্ ফবর করকত িামর না।
আিার অবথিা বুঝকত ফিকর িমহলামট বলল, “আিমন 
মনচিয় ফকান সিস্যায় িকিকছন।”
আমি িুি ফথকক তিনও ফকান শব্ ফবর করকত 
িারমছ না। তকব ফকিন ফযন এক অমত িমরমচত 
শব্ প্রমতশব্ হকয় বারবার আিার কাকন মফকর 
আসকছ।
এতক্ষণ মনকচর মেকক তামককয় মছলাি। কণ্ঠস্বর 
আিাকক তার িুকির মেকক তাকাকত অভয় ফেয়। 
আকাকশর মবেু্যৎ চিকামন চলকছ সিাকন। আকলার 
ঝলকক ফচাকি ফচাি িিকতই চিকক উমঠ। জয়তী! 
আমিকতা মবস্কয় হতবাক। আমি কী সমত্যই ফজকগ 
আমছ? নামক....। ফ�ার কাটকত সিয় লাকগ। সমত্যই 
ফতা এ জয়তী। কতবছর ির ফেিলাি। অন্তত 
চমল্শ বছরকতা হকবই। বয়কসর একমট রিামন্তলকনে 
একস িকিমছ আমি। অথচ জয়তী! ফসকতা একই 
আকছ। ফসই মবশ্বমবে্যালকয়র সিকয়র িকতা। শুধু 
িরকন আটকিৌকি শামির বেকল শুভ্র সাো শামি 
আর ফচাকি িুকি তার মবষণœতার ফাগুন। আমি 
মঠক বুঝকত িারমছ না, কী ভাবকবা আর কী ভাবকবা 
না। ফয জয়তীকক িুঁজকত আইনশৃংঙ্লা বামহনী, 
ফগাকয়ন্দা তৎিরতা সব ব্যথ্স হকয়মছল ফস সিয়! 
যাকক িুঁজকত সিরি ফেকশর ভীতটাই নকি মগকয়মছল। 
ফসই জয়তী আিার সািকন! জয়তী অন্তধ্সান রহস্য 
রহস্যই রকয় মগকয়মছল! এ কী ফসই জয়তী? মনকজকক 
বারবার প্রশ্ন করকত থামক। আমি মনব্সাক ফচকয় আমছ 
তার মেকক। িুি ফথকক তিনও ফকান শব্ ফবর হয় 
না। তাছািা ফেকি িকন হয় চমল্শ বছর আকগর 
জয়তীর বয়স ফসই একই জায়গায় মথির হকয় আকছ। 
ফসটা কীভাকব? বয়কয়র ছাঁি তার ওির িকিমন 
ফকন? আমি সাত িাঁচ ভাবকত ভাবকত ভাবনার 
িাকঝ ডুকব যাই। নীরবতা ফভকঙ ফস বলল, “আমি 
যমে ভুল না কমর তাহকল তুমি অমরন্দি। রাইট?”
মবস্কয়র ফ�ার কামটকয় বললাি, “হ্যা, মকন্তু...?”
িমলন িুকি িৃেু হামসর ফরিা ফুমটকয় বলল, “আিাকক 
মচনকত িারকছা না?”
“না।”
“সমত্য?” 
আমি সম্মমতসূচক িাথা ঝাঁকাই।
বলল, “আমি জামন তুমি আিাকক মচনকত ফিকরকছা। 
তারিরও যিন ফতািার িকনর সাকথ টানাকিাকিন 
তিন বলমছ, আমি জয়তী।”
“মকন্তু...”। ৩১-এর িৃঠিায় ফেিুন

একখট খিত্রকর্ম ও অস্পষ্ট রহস্
আহিে রাজু
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৩০ িৃঠিার ির
“সব মকন্তুর মহসাব ফিকল না অমরন্দি।”
এককাকল জয়তীকক মনকয় স্বকনের জাল বুকনমছলাি 
তা অস্বীকার করকবা না। তকব তা শুধু হৃেকয়র 
গভীকর সীিাবদ্ধ মছল। ও ফয আিাকক ভালবাসকতা 
না তা নয়; তকব আিরা ভালকবকস সংসাকর মথতু 
হয় িিকবা এিনমট ভামবমন কিনও। ভালবাসা 
িাকনই সংসার, এিন অলীক মবশ্বাস আিাকের 
িকনর ফভতকর মছল না। ফস কারকণ জয়তীর প্রমত 
আিার ভালবাসা আকজা আকছ ফসই আকগর িকতা। 
প্রমত ক্ষকণ িকন িকি তার কথা- অসিাপ্ সকল 
সৃ্মত। তকব আজ তাকক সাো শামিকত ফেকি বুককর 
ফভতরটা ফিাঁচি মেকয় ওকঠ। তাহকল কী......?
আিার ভাবনাকক থিকক মেকয় জয়তী প্রশ্ন করকলা, 
“তুমি এিাকন এই অবথিায় ফকন?”
“ঝি বৃমটিকত আটকক ফগমছ। সািকন-ফিছকনর 
গাছগুকলা আিাকের সাকথ ফিলা ফিকলকছ।” 
“তুমি এমেকক?” আমি প্রশ্ন করলাি। 
“আিার বামি ঐ সািকন। চকলা ঝকির রাতটুকু 
ফথকক কাল সকাকলই চকল ফযও।”
“আিার সাকথ আকরা েু’জন ফলাক আকছ; তারা 
ফগকছ আশিাকশ ফলাকালয় আকছ মকনা ফেিকত। 
ওরা মফরুক তারির ফেিমছ।”
“তারা হয়কতা আিাকের বামিকত মগকয় ফিঁকছকছ 
ইমতিকধ্য। তুমি চকলা, প্রকয়াজকন রাস্া ফথকক 
তাকের সাকথ মনকয় যাকবা।”
আমি আকগ িাকছ না ফভকব জয়তীর সাকথ তার 
বামির মেকক রওনা মেই। হঠাৎ ফকন জামন িন ফথকক 
সকল ভয় উকব ফগল। �ুট�ুকট অন্ধকার রাত হকলও 
আকাকশর এই ফিয়ামলিনায় িথ চলকত ফিাকটও কটি 
হয় না। জয়তী সািকন আমি তার িথ অনুসরণ ককর 
ফিছকন ফিছকন চকলমছ। এভাকব কতক্ষণ চকলমছ জামন 
না। এই লম্া সিকয় তার সাকথ আিার িুব ফবমশ 
বাক্য মবমনিয় হয় না। তাকক একমট প্রশ্ন করকল 
ফস বার বার এমিকয় যায়। বকল “বামিকত চকলা সব 
জানকত িারকব।” এক অজানা রকহকস্যর অন্তজ্সাকল 
মনকজকক হামরকয় ফফলমছ। যাইকহাক, উকবেগ আর 
উৎকণ্ঠা মনকয় জয়তীর ফিছন ফিছন এক মবশাল রাজ 
প্রাসাকের মসংহ েরজার সািকন উিমথিত হই। ফগকটর 
সািকন ফলিা “স্বণ্স কুমঠর”। ইয়া ফগাঁফওয়ালা েুইজন 
োকরায়ান ফগট িুকল মেকয় লম্া একটা সালাি ঠুকক 
মেকলা। আিরা ফভতকর প্রকবশ কমর। চামরমেকক ঝা 
চকচকক বামিটা ফেকিই ফবাঝা যায়, ফবশ িুকরাকনা। 
জঙ্গকলর িকধ্য এিন একটা বামি আকছ তা অনুিান 
করা েুরূহ ব্যািার।
জয়তী আিাকক এককবাকর অন্দর িহকল মনকয় যায়। 
এিাকন ফজৌলুকসর ফকান কিমত ফনই। ঝািবামত, 
িাকব্সল িাথকরর কারুকাজ, োমি কাকি্সট আর 
চকচকক সিস্ আসবাবিকত্ িুগ্ধ না হকয় িারার 
উিায় ফনই।
রাজকীয় িাবাকরর ফটমবকলর সািকন আিাকক মনকয় 
বসায়। কী ফনই ফসই ফটমবকল! জয়তী ফলাভনীয় 
িাবারগুকলা আিার িাকত তুকল ফেয় িরি 
িিতায়। ক্ষকণক মফকর যাই ফফকল আসা িমরচাধরা 
মেনগুকলাকত। ফকান িমরবত্সন ফনই ওর িাকঝ। 
আমি তৃমপ্ সহকাকর িাওয়া ফশষ কমর। 
এিাকন ফক ফক থাকক? এিন প্রশ্ন ফঠাঁকটর আগায় 
আসকলও আমি অেৃশ্য কারকণ তা ফচকি যাই। 
তাছািা এত বি প্রাসাে; োস োমসকত িূণ্স অথচ 
কাকরা ফভতকর ফতিন হৃে্যতা ফেিকত িাই না। 
তাকের ফচহারায় ফকন ফযন একটা অন্যরকি ভাব। 
যা স্বাভামবক জীবকন লক্ষ্য কমরমন কাকরা িাকঝ। 
ফকিন ফযন একপ্রকার িমলনতা- মবষণ্নতায় ডুকব 
আকছ তারা। হয়কতা রাজ প্রাসাকের মনয়িই এিন; 
মনকজকক সান্তনা মেই। 
আমি জয়তীকক বললাি, “এিন গহীন জঙ্গকলর 
িাকঝ এত বি রাজপ্রাসাে! এিাকন ফক ফক থাকক? 
তুমি মনচিয়....”
আিার কথা ফশষ না হকতই জয়তী বলল, “ফতািাকের 
ওই সভ্য সিাজ ফথকক েূকর থাকাটাই ভাল নয় কী? 
আর ফতািার িকনর িাকঝ ফয প্রশ্নগুকলা বারবার উঁমক 
মেকচ্ছ তা একু্ষমন উমুেতি ককর মেমচ্ছ। চকলা আিার 
সাকথ।” বকল ফচয়ার ফথকক উকঠ োঁিায় জয়তী।
সািকনর মেকক হাঁটকত শুরু করকল আমি তার মিছু 
মনই। বি একটা হলরুকির সািকন ফযকয় োঁিায়। 
“ফভতকর চকলা।” বকল ফস েরজা িুকল রুকির 
ফভতকর প্রকবশ ককর। ফভতকর ঢুককই আিার চকু্ষ 
চিকগাছ! এ ফয একটা সমত্যকাকরর মিউমজয়াি! 
যার চামরিাকশ ফেওয়াকল টাঙাকনা শত শত েুল্সভ 
মচত্কি্স! আমি মবস্য়ভরা ফচাকি চামরিাশ ফেিকত 
ফেিকত একটা ছমবর মেকক আিার েৃমটি আটকক 
যায়। িকনর অজাকন্তই বকল উঠলাি- “এ ফতা ফসই 

ছমব; ফয ছমব আজ ফথকক চমল্শ বছর আকগ সারা 
ফেশ কাঁমিকয় মেকয়মছল! যার জকন্য আইন শৃঙ্লা 
বামহনীর ফচাকির �ুি হারাি হকয় মগকয়মছল। যারা 
সকন্দকহর তামলকায় মছল তাকের সবাইকক িুন হকত 
হকয়মছল!” 
ফসই মসমরয়াল িুকনর ফনিকথ্য ফক বা কারা মছল তা 
আজও অজানা। এত বছর ফিমরকয় ফগকলও ফকান 
লুি ফবর করকত িাকরমন িুমলশ। এক সিয় কাকলর 
গহ্কর হামরকয় ফগকছ ফসই েুল্সভ মচত্কি্স আর 
মসমরয়াল িুকনর রহস্য।
আমি মবস্য়ভরা ফচাি মনকয় এমগকয় যাই সািকন। 
‘একটা ফশয়াল িায়াভরা ফচাকি তামককয় আকছ 
অকনকগুকলা িানুকষর মেকক। আর ফসই িানুষগুকলার 
ফচাি আটকক আকছ এক থমল আঙুকরর সাকথ।’ 
একটা মবে�ুকট ছমব। কী তার ফিাহ! হঠাৎ ককর 
ফশয়ালটার ফচাকি িুকি আনকন্দর ছাি ফুকট ওকঠ। 
আর িানুষগুকলা মবষণœতায় ডুকব যায়। িকন হয় 
ছমবটা বহুমেন আিার অকিক্ষায় মছল। 
আিার িুকির ভাব বুঝকত ফিকর জয়তী বলল, “এই 
ছমবটার কথা ভাবকছা ফতা?”
বললাি, “বকলা কী ভাবকবা না! ফয ছমব মনকয় 
এতমকছু- এত মহস্মর, এত নাটক, এত যবমনকা! 
আর ফসই ছমবটা আিার সমু্মকি!”
“হ্যা তুমি মঠকই বকলকছা।”
“তাহকল সবার অনুিান মঠক?”
“তুমিও আিাকক...।” জয়তীর ফচাকি- িুকি এক 
প্রকার হতাশা ফুকট ওকঠ।
“তার িাকন তুমি?” আিার িুকির কথা ফককি মনকয় 
জয়তী বলল, “েুমনয়ার সবাই মবশ্বাস করকলও তুমি 
মবশ্বাস করকব না এ মবশ্বাস আিার মছল। মকন্তু 
আজ...”
“তুমি আিাকক ভুল বুকঝা না। আমি কিনও মবশ্বাস 
কমরমন, তুমি এিন কাজ করকত িাকরা।”
“তকব?”
“ফকন তুমি ফসমেন হামরকয় মগকয়মছকল?”
“হামরকয় মগকয়মছলাি! তুমি যথাথ্সই বকলকছা।” 
অট্ট হামসকত ফফকট িকি জয়তী। ফস হামস রাকতর 
মনস্ব্ধতা কামটকয় েূর ফথকক অমলক মবশ্বাকস মফকর 
আকস।
মনকজকক বি ফবাকা িকন হয়। বললাি, “আমি কী 
অযামচত মকছু বকলমছ?” 
আিার প্রকশ্নর ফকান উত্তর না মেকয় ফহকসই চকলকছ 
অনাবরত। বললাি, “আিার উৎকণ্ঠা আর বামিও 
না। েয়া ককর িুকল বকলা আসল সমত্যটা। সারা 
ফেশবাসী জাকন ফসমেন ফিইমন্ংটা তুমিই চুমর 
ককরমছকল। তাছািা ফবশ ককয়কমট সূত্ ফতািার 
মেককই ইমঙ্গত ককরমছল।”
হামস থািায় জয়তী। “ইশারা-ইমঙ্গত!”
“ফেকিা িৃমথবীকত িা-বাবার ির যমে কাউকক 
ভালবামস ফস হকলা তুমি। ফসই ফতািার সম্পকক্স 
ফকউ িারাি বলকল আিার সহ্য হকবনা এটাই 
স্বাভামবক। আসকল ফতািার মনরুকদ্শ, ফিইমন্ং 
চুমর, মিউমজয়াকির েরজায় ফতািার হাকতর ছাি, 
সাত জন মবমশটি ব্যবসায়ীর করুণ িৃতু্য; সবমকছুই 
ফতািার মেককই ইমঙ্গত ককরমছল ফসমেন।”
“ফতািার কী আিার ওির মবশ্বাস ফনই?”
“মবশ্বাস আর ফতািাকক ভালবামস বকল আিাকক 
িুমলশ ধকর মনকয় মবমভন্ন ফিয়াকে এক িাস মরিাকন্ড 
ফরকিমছল। িুমলমশ মডকশনারীর সকল অকথ্য 
অত্যাচার আিার ওির করা হকয়মছল ফসমেন।”
“আমি জামন।”
“তুমি জাকনা!” মবস্কয় হতবাক আমি।
“আমি সব জামন। ফকান মকছুই আিার অজানা 
নয়।”
“তাহকল তুমি আিার সাকথ ফেিা করকল না ফকন? 
অন্তত ফয ফকান িাধ্যকি আিাকক একটা সংবাে 
মেকত িারকত।”
“ইকচ্ছ করকলও সবমকছু সব সিয় হকয় ওকঠ না।”
“তাই বকল এত বছর...!”
“ফতািার কাকছ হয়কতা অকনকটা সিয়।” বলল 
জয়তী।
আমি জয়তীকক প্রশ্ন কমর, “আিার কাকছ িাকন? 
অবশ্য একমেক মেকয় তুমি মঠকই বকলকছা, ফতািার 
বয়সই বকল মেকচ্ছ, সিয় এিাকন থিকক আকছ।”
জয়তী ফকান কথা বকল না। তার িুি ফেকি ফবাঝা 
যায় ফস মক ফযন ভাবকছ। আমি নীরবতা ভামঙকয় 
বললাি, “এত বি রাজ বামি, অথচ ফতিন 
কাউকককতা ফেিমছ না? ফতািার স্বািী-সন্তান...”

আিার কথার উত্তর না মেকয় বলল, “আসকল 
এিাকন িুব ফবমশ ফলাক থাকক না। ফয যার কাকজ 
বাইকর আকছ।”
“ফতািার স্বািী-সন্তান এিাকন থাকক মনচিয়।”
আিার কথার উত্তর না মেকয় বলল, “তুমিকতা 
মচরকুিারই রকয় ফগকল। সংসার করকত িারকত।”
“আমি রোবকণর অকঝার ধারায় ফতািাকক হারাকত 
িারকবা না বকল ও িকথ আর হাঁটা হয়মন।”
“আমি অনুভব কমর ফতািার সিুরে সত্ত্বা। আমি ফয 
মনরুিায়।” জয়তীর ফচাকি-িুকি মবষণ্নতার িাত্া 
ফবকি যায় িুহূকত্স। 

এতক্ষণ �ুকর �ুকর ছমবগুকলা ফেিমছলাি। হলরুকির 
প্রকত্যকমট ছমব অসাধারণ। েমক্ষণ ফেওয়াকল টাঙাকনা 
ফবশ ক’মট মসমরজ মচত্ককি্সর মেকক নজর যায় 
আিার। ছমবগুকলা জয়তীর আঁকাকনা। বললাি, 
“এই ছমবগুকলা..।”
“ফকন িারাি হকয়কছ?”
আমি মকছু না ফভকবই বললাি, “তুমি এগুকলা ফকন 
এঁকককছা?” 
জয়তী তমিৎ উত্তর ফেয়। “ঐ ফয, কথায় আকছ- 
ছমব িকনর কথা বকল- ছমব হৃেকয়র কথা বকল।”
“এ কথা আমি না বুঝকল আর ফক বুঝকব।”
“ফতািার প্রেশ্সনীর িবর কী? ভালইকতা সািা 
ফিকয়কছা তাই না? তাছািা তুমিকতা নািকরা 
মচত্মশল্পী। চামরমেকক ফতািার নািডাক।”
আমিকতা হতবাক। আিার মচত্ প্রেশ্সনী চলকছ, 
ফসিাকন মগকয়মছলাি এ িবরটা জয়তী জানকলা 
কীভাকব? জানার অবশ্য অকনক িাধ্যি আকছ। 
ফটমলমভশন, ইন্ারকনট, ফিাবাইল আকরা কত কী। 
মকন্তু এিাকন আধুমনকতার ফতিন মকছু ফচাকি িিকছ 
না। রাজবামির সািকন গামির বেকল ফ�ািার গামি 
রািা ফেিলাি! ভাবনাকক জলাঞ্জমল মেকয় বললাি, 
“ছমবগুকলা ফেকি আিার সমত্যই িারাি লাগকছ।”
“ফকান ছমব?”
“এই ফয, ফতািার এই মবভৎসতার বমহঃপ্রকাশ।”
“মশল্পীকের িুকি এসব িানায় না। তারা সত্য, সুন্দর 
তুকল আকন তুমলর ডগায়।” 
এতক্ষণ ভুকল মগকয়মছলাি ফহলাল আর িজনুর 
কথা। বললাি, “আিার সাকথর েু’জন এিাকন 
একসকছ মকনা জানা হকলা না।”
জয়তী হমর কাকা বকল ডাক মেকতই বয়কসর ভাকর 
নুজ্্য একজন বৃদ্ধ সািকন একস োঁিায়। বলল, “বল 
িা মকছু বলকব?”
“অকচনা ফকউ কী একসকছ এিাকন?”
“না ফতা িা।”
“েু’জন ফলাক আসকত িাকর। তাকের অমতমথশালায় 
ফরকি আিাকক িবর মেও।”
জয়তীর কথায় আমি মঠক ভরসা ফিলাি না। িকন 
হকলা হয়কতা তারা আিাকক ফিাঁজািুমজ শুরু ককরকছ 
ইমতিকধ্য। আিার ফসিাকন ফফরত যাওয়া েরকার। 
বললাি, “অকনকক্ষণকতা হকলা, এবার আিাকক 
গামির ওিাকন ফযকত হকব। ফহলাল আর িজনু 
হয়কতা এতক্ষণ িুঁজকত শুরু ককরকছ।”
“এিুমন যাকব? রাতটা ফশষ ককর ফযকত িারকত। 
তাছািা সকাল হকলা বকল....।”
“থাক জয়তী। আমি যাই, তুমি ভাল ফথককা। ও হ্যা, 
তুমি মকন্তু জানাকল না ফিইমন্ং রহস্য?”
জয়তী ফটমবকলর ওির রািা একটা িুকরাকনা িাি 
মনকয় আিার হাকত মেকয় বলল, “এটা রাকিা। 
বামিকত ফযকয় মনমরমবমল িকি ফেকিা। আশাকমর এর 
ফভতকর সব উত্তর িাকব। আর হ্যাঁ, ঐ সকতকরা’শ 
শতককর ফিইমন্ং-এর সাকথ আিার ফিইমন্ংগুকলা 
তুমি মনকয় যাও, ওগুকলা ফতািার জকন্য।”
চমল্শ বছর আকগর হারাকনা েুল্সভ মচত্কি্স 
আিার হাকত তুকল মেকত চাওয়ায় আমি িুমশ হই। 
সরকাকরর সম্পমত্ত সরকাকরর কাকছ মফমরকয় মেকয় 
সুনাগমরক মহসাকব অসািান্য অবোন রািকবা ফভকব 
গকব্স বুক ভকর ওকঠ। মনকজর জকন্য মপ্রয় িানুকষর 
আঁকা মচত্কি্স! আমি িকন িকন মশহমরত-িুলমকত। 
তকব ছমবগুকলা সাইকজ বি হওয়ায় মনকয় যাবার 
সিস্যা হকব ফভকব বললাি, “এতগুকলা ছমব ফনকবা 
মকভাকব?”
“ও মনকয় তুমি ফভকবা না। স্বণ্স কুমঠকরর ফলাক 
ফতািার গামিকত উমঠকয় মেকয় আসকব। তুমি শুধু 
ছমবগুকলার সমঠক িয্সাো মেও। আর ঐ ছমবটা 
মিউমজয়াকি ফফরত মেও।”
“মকন্তু...”

“মকন্তুর শব্ এিাকন ককরা না। সব মকন্তুর উত্তর 
তুমি ফিকয় যাকব। ভাকলা ফথককা।”
িন অকনক মকছু ভাবকলও বাস্বতা ফিকনই চলকত 
হয়। আিরা ফকউই তার ব্যমতরিি নই। িন আকরা 
মকছুসিয় মপ্রয় িানুকষর কাকছ থাকার আকুমত 
জানাকলও কিনও সিনও সম্ব হয় না। িকনর সাকথ 
একপ্রকার যুদ্ধ ককর জয়তীর ফথকক মবোয় মনকয় 
গামির মেকক রওনা মেলাি। আিার সাকথ ককয়কজন 
বাহক ছমবগুকলা বহন ককর মনকয় চকলকছ। 
রাস্ায় একস ফেমি ফহলাল আর িজনু গামির 
ফভতকর �ুমিকয়। গামির ফিছকনর ডালা িুকল আমি 
সাবধাকন মনজ হাকত ফিইমন্ংগুকলা তার ফভতকর 
সামজকয় রািলাি। মচত্িক্স বাহককরা আমি ফহলাল 
আর িজনুকক ডাক মেকয় সািকন ফিছকন তামককয় 
ফেমি রাস্ার ওির ভাঙা গাছগুকলা ফনই! একেি 
িমরষ্ার। এিাকন ফয মকছুক্ষণ আকগ ফবশ ককয়কমট 
গাছ ফভকঙ িকিমছল তার মচহ্নিাত্ ফনই! িজনু 
আর ফহলাল তমি�মি উকঠ িকি। আিাকক ফেকি 
তারা ফযন হাফ ফছকি বাঁকচ। বললাি, “িজনু রাস্া 
একেি ফাঁকা। গামি স্্যাট োও।” রাস্ার অবথিা 
ফেকি তারাও অবাক। 

আিরা যিন ঢাকায় ফিঁছাই তিন সকাল েশটা। 
ফগাসল ফসকর একটা সংমক্ষপ্ �ুি মেকয় িািটা হাকত 
তুকল মনলাি। িাকির ফভতর কী আকছ তা এিনও 
িয্সন্ত জামন না। তকব মবকশষ মকছু ফয আকছ তা আর 
বলার অকিক্ষা রাকি না। আিার আর তর সইমছল 
না। বামিকত ফিঁকছই িুলকত ফচকয়মছলাি মকন্তু শরীর 
আিাকক একটুকুও সিয় ফেয় না। ফয কারকণ একটু 
�ুমিকয় মনকত হকয়মছল। যাইকহাক, এক ফিাহনীয় 
ফিৌনতায় িাকির িুি মছঁকি তার ফভতর ফথকক কাগজটা 
ফবর ককর সমু্মকি ফিকল ধরলাি। তাকত ফলিা-
“অমরন্দি,
ফয কথাগুকলার উত্তর তুমি বারংবার আিার কাকছ 
জানকত ফচকয়কছা ফসটা ফতািার কাকছ স্বীকার না 
ককর িারমছ না। প্রথকিই বকল রামি, আমি জানতাি 
তুমি এই ঝি-বৃমটির রাকত এই িথ মেকয় আসকব। 
ফয কারকণ আমিই ফতািাকক আটককমছ।”
আমি ক্ষকণক থািলাি। আনিকন মনকজকক প্রশ্ন 
করলাি, আিার ঐ িথ মেকয় যাবার কথা ও 
কীভাকব জানকলা? তাছািা আিাকক আটকাকনা অথ্স 
কী? আর এটা মলিকলাই বা কিন? আকস্ আকস্ 
আিার শরীকরর িশিগুকলা গতকাল রাকতর িকতা 
ফসাজা হকয় উঠকছ। অজানা আতক্ কাঁিকত শুরু 
ককর ইমতিকধ্য। িকন সাহস মনকয় আবাকরা িিা 
শুরু করলাি।

“এই েুল্সভ ফিইমন্ং আমি চুমর কমরমন- করকত িামর 
না। চুমরর মবষয়মট আমি ফজকন ফফকলমছলাি বকল, 
ওরা আিাকক এিাকন এই বামিকত একন অসম্ব 
মনয্সাতন ককর। একসিয় জীবকনর কাকছ হার ফিকন 
মনকজকক সঁকি মেই িৃতু্যর িুকি।”
আমি আৎকক উমঠ। ইমতিকধ্য ফচাি জকল ভকর 
উকঠকছ। চশিা িুকল রুিাল মেকয় ফচাি িুমছ। 
ফচাি আিার বাধ িাকন না। সকল বাধা উকিক্ষা 
ককর েু’ফফাটা অশ্রু গমিকয় িকি মচমঠর ওির। 
কালকক্ষিন না ককর মনস্ব্ধতা আিাকক ম�কর ধকর 
অক্ািাকসর িকতা।
“ফতািাকক িুমলশ ধকর মনকয় মনয্সাতন ককরমছল, আমি 
জানতাি। মকছুই করার মছল না ফসমেন। আমিকতা 
ততমেন িরিাকর। আর হ্যা, ঐ সাতজনকক আমিই 
ফিকরমছলাি। যার জকন্য এতমকছু ফসই েুল্সভ ফিইমন্ংটা 
মবকেশীকের কাকছ মবমরির ষিযন্ত চলমছল। আমি তা 
হকত মেইমন। মনকজর কাকছ একন ফরকিমছলাি। ফতািার 
হাকত তুকল ফেকবা বকল আমি বহুবছর অকিক্ষায় 
মছলাি। আজ তার অবসান হকলা।”
আমি ভয়কক জয় করার আপ্রাণ ফচটিা করমছ এই 
ফভকব ফয, জয়তী আিার ভাল বনু্ধ। তাই বকল 
একটা অশরীরী আত্মা! ফয মকনা গত চমল্শ বছর 
ধকর অকিক্ষায় মছল আিার! তার সাকথ সিয় 
কাটাকনা, িাওয়া োওয়া, ফচািাকচামি, বাক্য মবমনিয়! 
িুহূকত্স আিার শরীর ভারী হকয় উকঠ। কথা বলার 
শমতিটুকুও হামরকয় ফফমল। ফহলালকক ডাককত মগকয় 
ফেমি আিার িুি ফথকক স্বর ফবর হকচ্ছ না।  

আধুমনক িৃমথবীকত বসবাস করকলও মকছু প্রকশ্নর 
উত্তর কিনও ফিকল না। গত রাকত �কট যাওয়া 
�টনা ফক মবশ্বাস করকব? না সিাজ- না রাষ্ট্র। নামক 
আমি ফকানমেন মবশ্বাস করাকত িারকবা? এভাকবই 
হয়কতা মবশ্বাস- অমবশ্বাকসর ফোলাচকল আিাকের 
বন্দী হকয় কাটাকত হকব ভালবাসার চাঁের জিাকনা 
অসিাপ্ জীবন।

একখট খিত্রকর্ম ও অস্পষ্ট রহস্
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